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Farmacie Convezionate

Oggetto: Prescrizione e dispensazione di specialita medicinali a base di metilfenidato (Equasym®, Medikinet®,
Ritalin®).

Il metilfenidato ¢ indicato come parte di un programma globale di trattamento del disturbo da deficit dell’attenzione e
iperattivita (ADHD), disturbo evolutivo neuropsichico caratterizzato da difficolta di attenzione e concentrazione, di
controllo degli impulsi e del livello di attivita. ] metilfenidato rientra tra le sostanze stupefacenti e psicotrope di cui alla
Tabella dei medicinali Sezione A del DPR 309/1990.

Le specialita medicinali a base di metilfenidato sono disponibili in due formulazioni :

* Rilascio modificato (Medikinet® e Equasym® in vari dosaggi),

* Rilascio immediato (Ritalin® in vari dosaggi),

che sono prescrivibili a carico del SSN come di Seguitoc esposto:

A. Prescrivibilita in Bambini dai 6 anni di eta e Adolescenti fino a 18 Anni

Possono essere prescritte, in regime di rimborsabilita SSN, le specialita medicinali: Medikinet®, Equasym® e Ritalin® (a
rilascio immediato). La prescrizione deve essere effettuata utilizzando il ricettario ministeriale a ricalco (RMR) in seguito
a diagnosi differenziale e compilazione del PT web based AIFA da parte dei centri di riferimento di
psichiatria/neuropsichiatria infantile individuati.

B. Prescrivibilita in Adulti che hanno inziato il trattamento prima del compimento del 18° Anno

Puo essere prescritta, in regime di rimborsabilita SSN, la specialita medicinale Medikinet®. Inoltre ¢ prescrivibile, ai sensi
della legge 648/96, la formulazione a rilascio immediato Ritalin® (Det. n. 149900 AIFA 22/12/2021; G.U. n.6 del
10/01/2022). In entrambi i casi, la prescrizione deve essere effettuata utilizzando il ricettario ministeriale a ricalco (RMR)
in seguito a diagnosi differenziale e compilazione del PT web based AIFA da parte dei centri di riferimento di
psichiatria/neuropsichiatria infantile individuati.

Si precisa che la specialita medicinale Ritalin®, a rilascio immediato, prescritta ai sensi della legge 648/96, deve essere
erogata in distribuzione diretta per il tramite delle Farmacie Distrettuali dell’Azienda Sanitaria competente in base alla
residenza dell’assistito.

C. Prescrivibilita in Adulti di nuova diagnosi

Puo essere prescritta, in regime di rimborsabilita SSN, la specialita medicinale Medikinet®. La prescrizione deve essere
effettuata utilizzando il ricettario ministeriale a ricalco (RMR) in seguito a diagnosi differenziale e compilazione del PT
web based AIFA da parte dei centri di riferimento individuati.
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Si riepilogano di seguito i formalismi che devono essere rispettati all’atto della prescrizione su RMR e dispensazione, in
regime di rimborsabilita SSN, dei medicinali a base di metilfenidato:
G MEDICINALI RICETTA VALIDITA’ CONDIZIONI PRESCRITTIVE E FORMALISMI REGISTRAZIONE ~’
& RICETTA e

(per Medico e Farmacista) CONSERVAZIONE

(per Farmacista)

X

SEZIONE A RMR in Triplice Copia 30giorni | Per singola ricetta: un solo medicinale in quantita non Registro Entrata e Uscita: SI
(escluso quello | superiore a 30 giorni_di terapia (e comunque max 2 (entro 48h)
diemissione) | confezioni a ricetta in regime di SSN)

Medikinet®,

Equasym® Formalismi Obbligatori per il Medico:
itali - Posologia (dose, modo e tempo di somministrazione) Conservare 2 Anni (dalla data
A - Indirizzo e numero telefonico professionale dellultima  registrazione  sul
registro)

Formalismi Obbligatori per il Farmacista:

- Annotazione nome, cognome ed estremi di un
documento di riconoscimento dell’acquirente
(maggiorenne)

Per quanto sopra, i medici prescrittori e i farmacisti sono tenuti ad attenersi alle disposizioni previste. Eventuali casi di
prescrizioni difformi saranno sottoposti alle Commissioni preposte.
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