Rassegna del 19/12/2015

19/12/15

19/12/15

19/12/15
19/12/15
19/12/15

19/12/15
19/12/15
19/12/15
19/12/15

19/12/15

19/12/15

19/12/15

19/12/15

19/12/15

19/12/15

19/12/15

19/12/15

19/12/15

19/12/15

19/12/15

19/12/15

19/12/15

19/12/15
19/12/15

19/12/15

Cronache del
Garantista Calabria

Quotidiano del Sud

Quotidiano del Sud
Quotidiano del Sud
Quotidiano del Sud

Quotidiano del Sud
Quotidiano del Sud
Quotidiano del Sud
Quotidiano del Sud

Quotidiano del Sud
Quotidiano del Sud
Quotidiano del Sud

Crotonese

Gazzetta del Sud
Catanzaro

Gazzetta del Sud
Catanzaro

Gazzetta del Sud
Catanzaro

Gazzetta del Sud
Catanzaro

Gazzetta del Sud
Catanzaro

Gazzetta del Sud
Catanzaro

Gazzetta del Sud
Catanzaro

Gazzetta del Sud
Catanzaro

Giornale di Calabria

Giornale di Calabria

Quotidiano del Sud
Catanzaro

Quotidiano del Sud
Vibo Valentia

45

43
43
43
43

43
42
42

25

25

25

26

27

29

33

38

2

3
21

33

SANITA' REGIONALE

Premiata équipe emodinamica del Sant'/Anna

Pugliese, perché Scura é stato fermato - Integrazione, i paletti a
Scura

Trebisacce, c'e la sentenza
Convocati i laboratori dopo sentenza del Tar

L'ospedale di Rende e il presunto rispetto di una norma piu volte
disattesa

Operati alla trachea, tonano a parlare dopo decenni
Tumori: al Nord ci si ammala di pit ma si muore di meno
Farmaco anti-insonnia velocizza recupero post ictus nei topi

Intervista a Francesco Amato - Fuoco di S.Antonio, come si
riconosce

L'importanza dell'endocrinologo nelle cure della sclerosi multipla
Premio nazionale al Sant'’Anna per I'emodinamica
Aneurisma dell'aorta, diffuso e poco conosciuto

SANITA' LOCALE

Scura: presto I'okay al Marrelli Hospital - Marrelli Hospital Scura
assicura: I'ok arriva presto

L'integrazione entrera nel Piano operativo

«Non rinviare la costruzione del nuovo nosocomio»

«La cosa importante & il diritto alla salute»

Un premio nazionale conferito al Sant'Anna Hospital

Le giuste nozioni per gli infermieri del Pronto Soccorso

Undici pazienti protagonisti al centro clinico

Detenuti psichiatrici, il Tar sblocca le nuove "residenze”

Il 29 la firma della convenzione per realizzare la Casa della salute Colosimo Carmelo

Emodinamica, assegnato un premio alla equipe del Sant'/Anna
Hospital

Molinari: "In alcune cliniche stipendi arretrati di vari mesi"
| poliziotti del Coisp al fianco dell'Avis

«Dieta, snaturata la mia legge»

Mollo Adriano

Maurella Franco

Amato Francesco

Volpe Pietro

Dell'Acqua Enza

10

11

12

13

15

16

17

18

19

20

21

22

24

25
26

27



Dati rilevati dagli Enti certificatori o autocertificati
Tiratura: n.d.

Diffusione.  n.d.

Lettori: n.d.

Quatidiano - Ed. Calabria

Gcmnache del

Dir. Resp.: Piero Sansonetti

tista

19-DIC-2015
dapag. 9
foglio 1

www.datastampa.it

U0 data
() stampa

dal 1980 monitoraggio media

Premiata équipe
emodinamica
del Sant'Anna

IMPORTANTE

RICONOSCIMENTO

AL CONGRESSO
NAZIONALE DEL
GISE SVOLTOSI

NEL CAPOLUOGO

DELLA LIGURIA

L'équipe di Emodinamica del San-
t'Anna Hospital & stata insignita di uno
dei tre premi ex aequo, istituito da
Medtronic Italia peri migliori casi cli-

nici coronarici e
conferito in occa-

sione del 38/mo
10Nne 365/mMo

congresso naziona-
le del Gise, la So-
cieta Ttaliana di
cardiologia invasi-
va, svoltosi a Ge-
nova.
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B SANITA’ L'integrazione con il Mater Domini va fatta con la Regione

Pugliese, perché Scura ¢ stato fermato

L'INTEGRAZIONE fra
ospedale Pugliese e Mater
Domini si fard, ma le condi-
zioni e l'iter devono essere
diverse da quelli proposti
dalcommissarioallasanita,
Massimo Scura. Ecco per-
ché il ministero della Salute
ha dato l'alt a Scura chie-
dendogli di rifare tutto.

ADRIANO MOLLO
apagina 6

B SANITA’ Oliverio contrario a tagli lineari, «serve un piano industriale
la nuova azienda strategica per abbattere sulla mobilita passiva»

[ntegrazione, i paletti a Scura

Ecco i rilievi del Ministero e della Regione che hanno stoppato il commissario

00O

di ADRIANO MOLLO

CATANZARO -La procedura che
porta all'integrazione tra il Pu-
gliese e il Mater Domini deve se-
guire uniter chenon é quelloche
aveva previsto il commissario
per il piano di rientro Massimo
Scura. Il ministero della Salute,
nella riunione di due giorni fa,
visto che & stato formalmente in-
vestito per l'affiancamento su
tutta la questione, ha dato preci-
se indicazioni in tal senso: nes-
sun colpo di mano con decreti
commissariali non condivisi con
la Regione e 1'Universita e, so-
prattutto, rispetto delle procedu-
redilegge. Questo ultimo richia-
mo, interessa sopratutto la Re-
gione per evitare altri danani e
contenzioni che in questi mesi
non lasciano scampo all' Avvoca-
tura regionale e alle aziende sa-
nitarie ed ospedaliere per la di-
scutibile gestione commissaria-
le. Infatti mai siera arrivato a co-
si tanti contenziosi negli ultimi
anni, non solo con i privati accre-
ditati, come in questo periodo.
La prima procedure da fare, ¢
stato spiegato al commissario
Scura, al sub Andrea Urbani e al

direttore generale Riccardo Fa-  al miglioramento dei servizi sa- =1%ot

tarella (quest'ultimo ne era al  nitari. Per la Regione, come ha Sesocon agezi,pce stk
corrente), & l'inserimento dell'in-  spiegato Oliverio ieri a margine 1" T el
tegrazione del nuovo Piano Ope-  di una iniziativa alla Cittadella, 15
rativo 2016/2018 a cui sta lavo-  1a nuova azienda non deve porta- Y

rando il Dipartimento Salute che
sara presentato tra un mese. Al-
tro passaggio € la proposta di

data
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legge regionale che prevede 1a li-
quidazione delle due aziende e la
nascita della nuova. Il disegno di
legge sara di iniziativa della
giunta regionale su input del Di-
partimento Salute e non del com-
missario che, non ha titoli per fa-
re proposte ma solo, (come ripor-
ta la normativa) per abrogare
norme in contrasto con il piano
di rientro. Questa riforma, & il
parere della Regione, non si pud
fare se pero prima non si mettein
piedi un piano industriale rigo-
T0s0 e per step, altrimenti si ri-
schia di fare la fine della riforma
del 2007 dell'accorpamento delle
Asl, che ancora oggi non sono
amministrativamente integrate.

Si questi punti alla riunione di
due giorni fa il dg Fatarella & sta-
to chiaro, riportando quelle che
sono le indicazioni ricevuta dal
presidente Oliverio, non c¢i sa-
ranno “salti nel vuoto”. Conte-
stualmente a questolavoro, side-
ve procedere a stilare il protocol-
lo tra Regione e 1'Universita te-
nuto per anni nel cassetto e cid
deve prevedere l'apporto che 1'A-
teneo deve portare non solo alla
formazione del personale medici
e infermieristico ma, sopratutto,

re ad una riduzione dell'offerta
dei servizi, cosl come prevede la
proposta del commissario, con

SANITA' REGIONALE

tagli lineari delle unita operati-
ve, ma deve far diventare la nuo-
va struttura il grimaldello per
abbattere in primo luogo la mobi-
lita passiva, aumentando le pre-
stazioni di alta e media comples-
sitd per le quali ogni anni mi-
gliaia di calabrese si rivolgono a
strutture fuori dalla Calabria
con un costo per la Regione di
280 milioni di euro. Quindi, co-
me si comprende, la distanza tra
le due posizioni, & siderale su
questa questione non solo il mi-
nistero della Salute, ma anche
ampi settori del Partito democra-
tico e di AP ne condividono 1im-
postazione. Si tratta di un meto-
do di lavoro nuovo che, in ogni
caso, ha spiegato Oliverio, non ci
portera agli sprechi del passato.
Quindi, una volta fatto il piano di
accorpamento, questo va moni-
torato in corso d'opera nei primi
anni attraverso un controllo dei
costi, dei servizi e delle procedu-
re. [ risparmi di cui parla il com-
missario non devono arrivare da
tagli lineari del personale e delle
unitd operative cosi come ¢ stato
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fatto con il piano di rientro negli
ultimi anni, ma attraverso una
rimodulazione dei servizi, un
ampliamento dell'offerta verso
patologie a forte mobilita passi-
va, il taglio degli sprechi e la ra-
zionalizzazione delle spese attra-
verso la centrale unica degli ac-
quisti.

Le differenze tra la Regione & il
commissario & anche rispetto al-
l'impatto sulla citta di Catanzaro
dopo il trasferimento di tutte le
unitd operative a Germaneto,
mentre Scura non si pone il pro-
blema non essendo un ammini-
stratore calabrese, la Regione si
pone il problema di cosa farne
delle strutture di Villa Bianca
(sede del Mater Domini) e del
plesso del Pugliese. Oliverio non
& sordo rispetto alle istanze che
arrivano al consiglio comunale e
per questo, dopo il trasferimento
degli uffici regionali a Germane-
to, si pensa alle alternative per
non spogliare la citta di Catanza-
ro dei servizi. In questo senso di-
verse sono le ipotesi, tra queste
quella che prevede, dopo un'ade-
guata ristrutturazione e messa
in sicurezza, diuna Casa della Sa-
lute che si prenda in carico tutti
gliammalati con patologie croni-
che, sempre pit in aumento non
solo in Calabria ma anche in Ita-
lia, e quelli non autosufficienti.
Tutto questo, pero, deve essere
previsto da un piano industriale
che tenga conto anche della do-
manda di sanita che arriva da
tutto il comprensorio catanzare-
se. Questioni che saranno af-
frontate nei prossimi giorni in
diversi tavolo tecnici. Quindi, se-
condo quanto e stato condiviso
alla Regione, non ci sara alcuna
“fusione a freddo”, come imma-
gina l'ingegnere Scura, ma una
fusione tra le migliori professio-
nalita mediche e universitarie.

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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Trebisacce, c’e
la sentenza

Depositato
il dispositivo
di ottemperanza
del Consiglio Stato

di FRANCO MAURELLA

TREBISACCE - E’ stata deposi-
tata ieri la sentenza del Consi-
glio di Stato, in sede giurisdi-
zionale (sezione terza, presi-
dente Gianpiero Paolo Cirillo),
in merito all’esito dell'udienza
del 3 dicembre scorso per l'ot-
temperanza della sentenza gia
emessa ad aprile, su ricorso
presentato dal Comune di Tre-
bisacce in persona del sindaco
Francesco Mundo e difeso dal-
Tavvocato Giuseppe Morman-
di. Ricorso presentato contro
il Commissario ad acta per il
Piano di rientro dai disavanzi
nel settore sanitario, Massimo
Scura; la Regione Calabria; la
Presidenza del Consiglio dei
Ministri ed il Ministero dell’e-
conomia e delle
finanze e’Azien-
da sanitaria pro-
vinciale di Co-
senza. Con la
sentenza deposi-
tata ieri, il Consi-
glio di Stato ha
condiviso le cen-
sure presentate
in ricorso e ri-
guardanti 'iner-
zia della Regione
Calabria nell’ese-
cuzione della
sentenza dell’a-
prile scorso, in
merito alla ne-
cessitd di proce-
dere alla garan-
zia dei Livelli es-
senziali di assi-
stenza (Lea) con
Tobbligo di pro-
cedere alla so-
stanziale riaper-
tura dell’'ospeda-
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le di Trebisacce.
Una sentenza, quella emessa
dai Giudici di Palazzo Spada
che, accogliendo il ricorso del
comune di Trebisacce, testual-
mente dichiara “I'obbligo del
Commissario ad acta perilpia-
no di rientro dai disavanzi del
settore sanitario e della Regio-
ne Calabria, con l'ausilio even-
tuale dell’ASP di Cosenza, cia-
scuno per quanto di propria
competenza, di dare esecuzio-
ne alla sentenza in epigrafe,
nei sensidicuiin motivazione,
nel termine di giorni sessanta
dalla comunicazione o notifica
della presente sentenza”. In di-
fetto, aggiungono i giudici,
“su semplice comunicazione
del comune ricorrente, siprov-
vedera a nomina di Commissa-
rio ad acta”, con conseguenti
maggiori spese a carico degli
organi regionali e del Com-
missarioad acta peril Pianodi
rientro, nonché “alla segnala-
zione alla Corte dei Conti per
Teventuale accertamento dire-
sponsabilita per danno eraria-
le”. La sentenza prevede anche
il pagamento delle spese di
giudizio che dovranno essere
corrisposte in favore del co-
mune di Trebisacce, liquidate
in 3 mila euro oltre Iva ed al-
tro, da parte della Regione e
del Commissario ad acta. Ma
come si & giunti a tale senten-
za. In particolare, il Consiglio
di Stato ha apprezzato la posi-
zione fatta valere dal legale
dell’amministrazione comu-
nale in ordine agli “scenari fu-
turisti” per quantoriguardala
realizzazione del Polo ospeda-
liero della Sibaritide. Palazzo
Spada, pertanto, ha definitiva-
mente sancito che sia impossi-
bile un efficace trattamento di
una emergenza sanitaria par-
tendo da Trebi-
sacce o dai co-
muni del suo Di-
stretto, vistiide-
ficit strutturali
delle reti di tr-
sporto nel terri-
torio di riferi-

SANITA' REGIONALE

mento, l'orogra-
fia ed i relativi
tempi di accessi-
bilitd ai presidi
di Corigliano,
Rossano, Castro-
villari e Cosenza.
Pertanto, il Col-
legio giudicante
ha nuovamente
imposto T'obbli-
go per la Regio-
ne e per il Com-
missario Scura,
di adottare le mi-
sure idonee a ri-
pristinare la pie-
na tutela del di-
ritto alla salute
degli abitanti del
comune di Trebisacce e del re-
lativo Distretto, stabilendo che
entro 60 giorni dalla comuni-
cazione della sentenza, gli or-
gani regionali adottino le mi-
sure atte “a reintegrare l'ope-
rativita dell’ospedale Guido
Chidichimo”. In caso contra-
rio, come detto, su semplice co-
municazione del comune di
Trebisacce, il giudice ammini-
strativo provvedera alla nomi-
na di un commissario ad acta
con conseguenti maggiori
spese a carico degli organi re-
gionali e del Commissario per
il Piano di rientro, nonché alla,
segnalazione alla Corte dei
Conti per l'eventuale accerta-
mento di responsabilita per
danno erariale. Infine, il Con-
siglio di Stato ha ritenutoide-
cretin® 9 e 46 del 2015 emessi
dal Commissario, “elusivi del-
la decisione giurisdizionale
gia assunta con la sentenza di
aprile scorso”.
©RIPRODUZIONE RISERVATA
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Convocati i laboratori
dopo sentenza del Tar

CATANZARO - Lunedi alle 15 le
strutture specialistiche private ac-
creditate sono state convocata alla
Regione dopo la sospensione del
Tar del decreto commissariale
85/15 che assegna i budget alle
strutture. Per la strutture commis-
sariale e la Regione un’altra grana
da risolvere perché ancora una vol-
ta il Tar, interpellato, interviene per
sospendere gli illegittimi provvedi-
menti della struttura commissaria-
le. L’associazione Asa fa notre che
tale Dca, emanato senza alcun con-
fronto con gli erogatori del settore,
«presenta numerosi gravi profili di
illegittimita che stanno producen-
do gravissimi danni alle strutture e
che ledono il diritto alla salute dei
cittadini.» Contraddice, infatti, i
propri stessi criteri oltre che il pro-
gramma  operativo  regionale
2013/2015 in quanto non considera

in alcun modo né gradimento degli
utenti in termini di scelta della
struttura a cui rivolgersi per ese-
guire le indagini prescritte, né l'ef-
ficienza delle strutture (perilabora-
tori, effettua lo stesso copia eincolla
dal 2012!) e soprattutto non consi-
dera il fabbisogno di prestazioni dei
cittadini, penalizzando in modo pa-
lese le province di Cosenza e Reggio
Calabria. Nonostante gli «sterili
proclami» della struttura commis-
sariale di voler raggiungere un ac-
cordo con le associazioni di catego-
ria, preso con il TAR, fa notare I'A-
sa, non si é mai cercata alcuna solu-
zione. Eppure una soluzione ci sa-
rebbe, secondo I'As, basterebbe ri-
scrivere il Dca e rimodularele risor-
se non spese in alcune Asp e rallo-
carle in altre. Operazione di buon
senso, ma lunedibisogna farlo capi-
re al commissari.

SANITA' REGIONALE

Integrazione, i paletti a Scura
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L'ospedale di Rende e il presunto rispetto

di una norma piu volte disattesa

pposizione e libertd di stam-
pa condizionano da sempre
lavita democratica, nel sensoche
sono condizioni indispensabili
perché duri e prosperi, ma oltre
la fisiologia, in tutti gli organi-
smi, non solo umani, ¢ dato ri-
scontrare la patologia, anzilepa-
tologie, che a livello politico-am-
ministrativo si traducono in po-
lemiche e contrapposizioni non
nella logica nobile dell’interesse
pubblico, da tutelare e difendere,
ma di quello privato o partitico, il
che é sostanzialmente lo stesso,
se solo si riflette sull’etimologia
del secondo dei termini. Da cid il
perseguimento del consenso
elettorale mediante strumentali
prese di posizioni, strategie vol-
gari tese a sfruttare il malcon-
tento o a provocarlo, sempre col
medesimo fine. Qualunquismoe
populismo marciano cosi di con-
serva, superando i confini della
razionalita e invadendo il campo
della credulitd osannante al ca-
popopolo del momento, di solito
bavoso e urlante. Tutto scontato
dira, a ragione, il lettore attento,
che sa dell'inesistenza di rappor-
ti di buon vicinato tra politica ed
etica. Cisiamoilluministicamen-
te illusi che, procedendo nel tem-
po, saremmo approdati ad un’e-
poca dipartecipazione attenta al-
la cosa pubblica, condizione indi-
spensabile per una corretta de-
mocrazia, ma il disinteresse cre-
scente e generalizzato, che carat-
terizza il nostro tempo, invera lo
slogan: “la tua passivita, la loro
forza”, riferito il primo termine
al cittadino, ai cittadini; il secon-
do ad amministratori e gover-
nanti.
Viene a questo punto onesta-
mente il dubbio di aver ecceduto
con uno smisurato cappello per
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un esiguo organismo, dal mo-
mento che il discorso mira alla
considerazione critica di un sem-
plice fattolocale. Mi riferisco alla
vicenda della megaclinica o ospe-
dale privato, che dir sivoglia, che
imprenditori privati intendono
realizzare in una frazione del ter-
ritorio di Rende, prossimo a
quello cosentino. Questo foglio
ha dedicato alla vicenda diversi
articoli e le notizie veicolate, da
ritenere corrette e fondate per l'i-
nesistenza di smentite, sono re-
lative a un progetto di grande ri-
lievo, da realizzare nei tempi pro-
pri delliniziativa privata, ed al
plateale ostruzionismo di politici
e amministratori, in sospetta
malafede, impegnati nel presun-
to rispetto di una normativa pit
volte disattesa o, se preferite,
“forzata”, in nome dell'interesse
pubblico. Gli ostacoli frapposti
risultano infatti risibili e facil-
mente superabili tenendo conto
dell'importanza del progetto, de-
gli indiscutibili benefici econo-
mici per la zona e degli altri prio-
ritari, relativi alla salute pubbli-
ca, certo nell’ottica propria dell’i-
niziativa privata e del profitto,
ma in un tempo in cui condivido-
no la sorte dei dinosauri i soste-
nitori, a spada tratta, dello scia-
gurato veterostatalismo. Vivia-
mo — non si dimentichi - in un
territorio posto dai problemi del-
Tassistenza sanitaria agli ultimi
gradini della graduatoria nazio-
nale, dove i malati sono costretti
a correre oltre regione per usu-
fruire delle cure negate, perché
impossibili o inefficienti, nella
terra d'origine; dove si muore
per strada nel tentativo di trova-
re una qualsiasi accoglienza, do-
po essere stati respinti da clini-

SANITA' REGIONALE

che e ospedali; dove le case di cu-
ra private, e non solo, sono, talo-
ra, da terzomondo; dove gli ospe-
dali sono finiti piu volte non agli
onori, ma al disonore della cro-
naca; dove la parola malasanita
alligna feconda; dove esami in
grado di salvare una vita sono
possibili dopo mesi e mesi di de-
fatigante, spesso inutile, attesa;
dove mancano medici e infermie-
ri; dove i pazienti ospedalizzati
non sono curati, ma maltrattati
in camerate nefaste, per le soffe-
renze proprie acuite da quelle al-
trui; dove una politica deteriore
ha favorito I'ingresso di soggetti
privi di professionalita; dove cu-
muli di rifiuti pericolosi si accu-
mulano nelle immediate adia-
cenze del Pronto Soccorso; dove
cisideve raccomandare alla pro-
tezione divina per uscire indenni
dalle mani di incapaci; dove le at-
trezzature mancano o non sono
state attivate o sonodanneggiate
e restano tali per incredibili tem-
pi. Si potrebbe continuare a lun-
go, attingendo alle testimonian-
ze di quanti hanno vissuto espe-
rienze traumatiche nei luoghi
destinati al soccorso proprio o
dei propri cari, ma non avendo
Tabitudine di sparare sul muc-
chio, continuiamo a nutrire il ri-
cordo di quanti, onorando il ca-
mice bianco, hanno lenito soffe-
renze, ridestato speranze talora
soltanto con la loro presenza.
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IL CASO
Operati alla trachea, tornano
a parlare dopo decenni

UN uomo e una donna da decenni impossibilitati a
parlare in modo naturale a causa di una tracheo-
tomia, sono tornati a farlo grazie ad un intervento
alla trachea effettuatonell’ospedale di Vimercate. I
due pazienti, una donna di 70 anni ed un uomo di
73, erano inibiti nella comunicazione per le vie na-
turali rispettivamente da 30 e 70 anni. A rendere
noto l'esito dello straordinario intervento dello
staff di Franco Parmigiani, direttore dell’'Otorino-
laringoiatria dell’ospedale di Vimercate, € la dire-
zione del nosocomio.

SANITA' REGIONALE
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IL RAPPORTO AIOM-AIRTUM
Tumori: al Nord c¢i si ammala
di pitt ma si muore di meno

MILANO - Al Nord ci si ammala di pit1 di cancro, ma,
si muore di meno. Secondo i dati del rapporto Aiom-
Airtum 2015, i tumori che colpiscono maggiormen-
te la popolazione maschile over50 sono, nell’ordine,
prostata, polmone, colon-retto, vescica e stomaco.
Perlaprostata, per esempio, la sopravvivenzaa 5 an-
ni & del 90% a Nord, dell’85% al Centro e del 78% al
Sud enelleisole. «Ilfattocheitumoriin generale sia-
no piu frequenti al Nord & legato a fattori espositivi,
che vanno da quelli ambientali agli stili di vita, pas-
sando per gli aspetti genetici», ha spiegato all’Ad-
nKronos Salute Lucia Mangone, medico oncologo e
vicesegretario dell’ Associazione italiana dei registri
tumori (Airtum). «Certamente lo stile di vita nella
stragrande maggioranza dei tumori ha un impatto
predominante-continualesperta- AlSudcisonoan-
cora fattori protettivi, legati all’alimentazione e agli
stili di vita.» Per quanto riguarda la sopravvivenza,
questa «non dipende da fattori eziologici, ma dai si-
stemisanitari». AlNord gli ospedali funzionanome-
glioe inoltre i tumori vengono diagnosticati prima.

SANITA' REGIONALE
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RICERCA
Farmaco anti-insonnia velocizza
recupero post ictus nei topi

UNA molecola per combattere I'insonnia, lo zolpi-
dem, ha dimostrato durante una sperimentazione
sui topi di velocizzare la ripresa post ictus. Sono i
risultati di uno studio americano condotto dalla
Stanford University pubblicato su ‘Brain’. Tutta-
via, sono gli stessi autori a precisare che prima di
iniziarei trial sull'uomo & necessario che i test sia-
noreplicati in altrilaboratori in modo indipenden-
te. Ogni anno, sono circa 800 mila gli americani
colpiti da ictus, tra le principali cause di disabilita
neurologica.

SANITA' REGIONALE
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l IL MEDICO RISPONDE Al LETTORI DEL QUOTIDIANO

Fuoco di S. Antonio, come si riconosce

Una p?’ evenzione mirata non 881516’ 61?1(]98 se l'alimentazione gzmta puo aiutarci

CI SCRIVE UN LETTORE
VIA MAIL

Buongiorno, ho letto sul
Quotidiano, nelle pagine
di sabato scorso sulla sa-
lute, del Fuoco di Sant’An-
tonio, e approfittando di
questa rubrica volevo
chiedere: come si ricono-
sce questa malattia, come
si allevia il dolore e se esi-
ste un modo per prevenir-
la. Grazie e saluti.

Gaetano Geravolo

Risponde il dottore
Francesco Amato, diri-
gente dell centro Hub re-
gionale di Terapia del
dolore di Cosenza.

L'Herpes Zoster, il fuoco
di sant’Antonio, in princi-
pio e simile a un eritema
solare, con la zona interes-
sata molto sensibile e irri-
tata.

Nel giro di un giorno,
solo nella parte interessa-
ta, si formano vescicole
rosse piene di liquido tra-
sparente.

Queste continuano ad
apparire per due o tre
giorni; nel frattempo, con
gradualita, le piu vecchie
diventano torbide.

Dopo unadecina di gior-
ni, si seccano, per poi tra-
sformarsi in crosticine
che desquamano nel corso
delle due o tre settimane
successive.

Per quanto riguarda la
possibilita di alleviare i
sintomi: il dolore provoca-
to dal fuoco di sant’Anto-
nio pud essere davvero
esasperante: impedisce il
riposo e le attivita quoti-
diane.

Lezone interessate dalle
vescicole devono essere
trattate con la massima
cura.

Le vescicole non devono
essere rotte né bucate, me-
glio evitare di lavare o la-
vare molto delicatamente,

data
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senza sapone, tamponan-
do e non sfregando.

La pelle non deve essere
assolutamente grattata; e
consigliabile usare indu-
menti larghi e morbidi, di
cotone, per minimizzare il
rischiodi peggiorare lir-
ritazione.

L’applicazione di ghiac-
cio puo dare sollievo, ma
non direttamente sulla
pelle: meglio interporre
una stoffa di cotone. ' im-
portante iniziare al piu
prestolaterapia, tracuile
infiltrazioni.

Una forma di prevenzio-
ne mirata per questa ma-
lattia non esiste. Sappia-
mo, pero, che tale proble-
ma sopraggiunge quando
il paziente subisce un calo
delle difese immunitarie.
11 virus dell’herpes, infat-
ti, & uno di quei virus che
noi medici chiamiamo
“opportunisti”, perché
sfruttano i momenti di de-
bolezza  dell’organismo:
rimangono nascostifinoa
che il corpo ¢ forte e in sa-
lute, ma tendono a “farsi
vivi” quando é indebolito,
magariin seguito unama-
lattia o a un periodo di for-
te stress. Una forma di
prevenzione, allora, & pos-
sibile con un’alimentazio-
ne che rifornisca 'organi-
smo diuna seriedisostan-
ze nutritivein gradodieli-
minare parte degli effetti
negativi dello stress e di
sostenere le difese immu-
nitarie.

Le sostanze che ci aiuta-
noamantenere in forma il
nostro sistema immunita-
rio sono le vitamine, i sali
minerali e gli antiossidan-
ti; i ¢ibi in cui ne troviamo
in quantitd sonolafruttae
la verdura fresche. In in-
verno, le arance, i kiwiei
cavoli sono forse gli ali-
menti pit indicatiper que-
sto genere di prevenzio-
ne.

Fraiicesco Amalto

Se hai dubbi o domande sulla terapia del do-
lore, mandale via e-mail al Quotidiano
(salute@quotidianodelsud.it). Le risposte
del medico saranno pubblicate ogni sabato
in queste pagine.

Il dottor Francesco Amato

SANITA' REGIONALE
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B LUESPERTO Necessaria una maggiore attenzione
L'importanza dell’endocrinologo
nelle cure della sclerosi multipla

ROMA - L’'endocrinologo & una fi-
gura sempre piu importante per i
pazienti con sclerosi multipla. La
tiroide & infatti un ‘bersaglic’, sia
per i meccanismi propri della ma-
lattia, sia per gli effetti di alcune
terapie. Lo spiega Luca Chiovato,
docente di endocrinologia all'uni-
versita degli Studi di Pavia e diret-
toredell’'Unita di medicinainterna
ed endocrinologia della Fondazio-
ne Maugeri, che sottolinea la ne-
cessita di mantenere alta latten-
zione sulla funzione tiroidea nei
pazienti soprattutto in vista del-
l'arrivo di nuovi farmaci, pit effi-
caci ma con effetti collaterali mar-
catisullatiroide. «La sclerosi mul-
tipla - sottolinea Chiovato - € una

malattia autoimmune e si associa
ad altre malattie autoimmuni. E
considerando la frequenza della
patologia tiroidea, & statistica-
mente abbastanza probabile che ci
siano pazienti, soprattutto donne,
con tiroidite cronica.» C'¢ poi un
legame con le cure, in particolare
con due farmaci. «L'interferone
beta, un immunomodulatore in
uso da tempo - ricorda l'esperto -
nella sua azione sul sistema im-
munitario pud provocare disturbi
come lipertiroidismo. Una con-
troindicazione che si verifica nel-
I'1-2% dei casi. Tenere sotto con-
trollo questi disturbi non e parti-
colarmente complicato, serve la
giusta attenzione».

SANITA' REGIONALE
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B 1l caso diun paziente di 57 anni
Premio nazionale
al Sant’Anna
per 'emodinamica

L’EQUIPE di Emodinamica del S.
Anna Hospital di Catanzaro e stata
insignita di uno dei tre premi ex ae-
quo istituiti da Medtronic Italiaperi
migliori casi clinici coronarici e con-
ferito in occasione del XXXVI con-
gressonazionale del GISE, la Societa
Italiana di cardiologia Invasiva,
svoltosi a Genova.

Il caso, presentato nel corso del
simposio della stessa Medtronic dal
dottor Gaetano Morabito, riguarda-
va un paziente di 57 anni, con una vi-
cenda clinica piuttosto lunga e com-
Pplessa, colpito pit volte nel corso de-
gli annida sindrome coronarica acu-
ta e infine trattato al S. Anna dallo
stesso Morabito con I'applicazione di
ben dieci stent e un risultato finale
del tutto soddisfacente e funzionale,
anche alla luce dei successivi con-
trolli post intervento. I casi in con-
corso erano complessivamente oltre
sessanta, iscritti in forma anonimae
quindi valutati in forma anonima
dalla giuria, composta dal professor
Ciro Indolfi dell'universita di Catan-
zaro, dal professor Corrado Tambu-
rino dell'universita di Catania e dal
professor Antonio Bartorelli del cen-
tro cardiologico “Monzino” di Mila-
no.

A Genova, I'equipe del S. Anna era
rappresentata dal direttore dell’E-
modinamica, dottor Bindo Missiroli,
dallo stesso Morabito e da due infer-
mieri, Vincenzo Buffa e Giuseppe
Partenope. Significativo, lo spazio
dedicato dal congresso al Centro ca-
labrese di Cardiochirurgia: in ambi-

tomedico sono statipresentati seica-
si clinici, articolati in tre poster, af-
fissi nell’area dedicata e tre comuni-

cazinomi arali rivnlte alla nlataa dai
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congressisti e discussi con questa
nel corso delle diverse sessioni di la-
voro. Uno, invece, il caso presentato
in ambito infermieristico.

I casi clinici erano tutti caratteriz-
zati da qualche peculiarita: il follow
up, come nel caso dei circa duecento
pazienti trattati con gli stent per an-
gioplastica di ultima generazione
oppure la diagnostica pit sofistica-
ta, come l'ecografia intracoronarica
(ICUS) o la tomografia ottica compu-
terizzata (OCT). Proprio questulti-
ma & stata protagonista della verifica
di un caso, anch’esso molto partico-
lare, presentato al GISE: quellodiun
paziente affetto da favismo (patolo-
gia piuttosto diffusa nel bacino del
Mediterraneo), trasferito in urgenza
al S. Anna per sindrome coronarica

1o o trattato otin
auuua o ouL auuauu \JUJ.J. aulslul,uaoulua U

impianto di stent a rilascio farmaco-
logico. Poiché nei fabici I'utilizzo del-
la cardioaspirina dopo l'intervento &
ritenuto ad alto rischio e soprattutto
mancano linee guida chiare in lette-
ratura scientifica, il paziente & stato
sottoposto a monoterapia con un sin-
golo farmaco antiaggregante di
nuova generazione. Il follow up an-
che in questo caso & positivo, visto
che nei sedici mesi successivi all'in-
tervento il soggetto non ha manife-
statoalcun evento avverso enon solo
lacoronarografia di controllomaan-
che I'ICUS e 'OCT hanno mostrato
ottimi risultati a distanza.

SANITA' REGIONALE
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W VOCE Al MEDICI Una campagna gratuita di screening all’'ospedale di Reggio

Aneurisma
dell'aorta, diffuso

€ POCO CONOSCIULO

Rischio alto
di morte
se si rompe

di PIETRO VOLPE*

I’AORTA rappresenta il
principale vaso sangui-
gno del nostro organismo.
Essa origina dal cuore, de-
corre attraverso il torace
fino e 'addome, e fornisce
ramiarteriosia tutti gli or-
gani. L’'aorta addominale
ha, nell’adulto normale,
un diametro massimo in-
feriore a 20 millimetri. Ta-
lora puo dilatarsie sela di-
latazione supera i 30 milli-
metri, si parla di aneuri-
sma, dell’aorta addomina-
le. 1I90% degli aneurismi
dell'aorta addominale
(AAA) ha origine al di sot-
to delle arterie renali e, co-
munemente, si estende di-
stalmente in una o en-
trambe le arterie iliache.

Quali sono le cause?

L’Aneurisma dell’Aorta
Addominale & causato dal-
T'indebolimento della pare-
te del vaso, dovuto a diver-
si fattori di rischio:

- Eta superiore ai 50 an-
ni

-Fumo o storia di fumo

- Patologie cardiovasco-
lari (aterosclerosi)

- Ipertensione

- Anamnesi familiare

- Fattori genetici

- Dislipidemia (coleste-
rolo alto)

Alcuni numeri...

Questa malattia, nella
maggioranza dei casi, non
si manifesta clinicamente,
pertanto la maggior parte

UJO data
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dei pazienti non sa di es-
serne affetto. E’una malat-
tia molto diffusa, colpisce
oltre 700.000 persone in
Europa (84.000 in Italia)
con oltre 200.000 nuovi
casidiagnosticati ogni an-
10 (27.000 nel nostro Pae-
se).

La pericolosita

La prognosi dei pazienti
affetti da Aneurisma del-
I'Aorta Addominale & cor-
relata con il diametro del-
Taneurisma: infatti & stato
dimostratocheil rischiodi
rottura e elevato quando
Taneurisma supera il dia-
metro 5-5,5 cm. La velocita
di accrescimento di un
aneurisma e in media di 4
mm. all'anno. La mortalita
operatoria dell’aneurisma,
addominale varia enorme-
mente sel'intervento viene
compiuto in condizioni di
emergenza o se si tratta di
un intervento d’elezione.
La mortalita per rottura
dell’aneurisma & molto al-
ta: il 50% dei pazienti muo-
re prima dellarrivo in
ospedale, dei sopravvissu-
tiil 24% muore in ospedale
prima dell'intervento ed il
40% muore per complican-
ze legate all’intervento. In
sostanza 8 persone su 10
con rottura di aneurisma
dell’aorta addominale
muore; mentre se 'aneuri-
sma viene sco-
pertoin tempo,
e il trattamen-
to chirurgico
viene pro-
grammato, il
rischio di mor-
te e inferiore al
3%. Questo & il
motivo per cui questa pa-
tologia va diagnosticata

precocemente e l'interven-
to chirurgico deve essere
eseguito prima che il ri-
schio di rottura divenga
elevato.
Isintomi
Da un punto di vista dei
sintomi, gli Aneurismi
dell’Aorta Addominale
possono causare un dolore
tipicamente profondo, lan-
cinante e viscerale, avver-
tito principalmente nella
regione lombosacrale. Il
dolore e abitualmente sta-
bile. Il paziente pud perce-
pire una pulsazione addo-
minale anormale. Tutta-
via, nella maggior parte
dei casi, gli
aneurismi cre-
scono notevol-
mente di di-
mensioni e
possono rom-

persi senza

sintomi  pre-

monitori.
Ladiagnosi

La diagmnosi precoce rap-
presenta la prevenzione
piu efficace nei confronti
dell’Aneurisma dell’Aorta
Addominale. L’esame
principe per accuratezza,
invasivita, costi e diffusio-
ne sul territorio, & rappre-
sentato dall’ecocolordop-
pler. Per questo motivo il
Reparto di Chirurgia Va-
scolare degli Ospedali Riu-
niti  “Bianchi-Melacrino-
Morelli”, in collaborazione
con il Rotary Club di Reg-
gioCalabria Est, ha lancia-
to da tempo una campa-
gna di screening gratuita
con ecocolordoppler per la
diagnosi precoce degli
Aneurismi dell’Aorta Ad-
dominale. Sul sito dell’A-
zienda Ospedaliera di Reg-

SANITA' REGIONALE

gio Calabria sono riportati
i riferimenti cui accedere
per eventuali prenotazioni
di adesione allo scree-
ning.

Il trattamento

Non tutti gli aneurismi
aortici addominali richie-
dono un intervento chi-
rurgico. Se l'aneurisma e
di dimensioni ridotte, il
medico potra decidere di
non intervenire e di avvia-
re un'accurata e periodi-
caosservazione per rileva-
re eventuali cambiamenti.
La storia naturale degli
AAA estrettamente legata
alle dimensioni. Se sussi-
ste un rischio reale di rot-
tura dell'aneurisma, il me-
dico potra raccomandare
un intervento chirurgico.
La rottura é rara se l'aneu-
risma non supera i 5cm di
diametro, ma €& sensibil-
mente piu frequente se su-
perai5,5 cm. Quindi, 1'in-
tervento chirurgico eletti-
vo & di solito raccomanda-
to per tutti gli aneurismi
maggiori di5,5¢cm, a meno
che la chirurgia non sia
controindicata. Il tratta-
mento chirurgico, pud es-
sere eseguito con tecnica
chirurgicatradizionale, “a
cielo aperto”, o con un ap-
proccio “minivasivo” per
via endovascolare.

I1 Reparto di Chirurgia
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Vascolare degli Ospedali
Riuniti “Bianchi-Melacri-
no-Morelli” rappresenta
un centro ad alto volume
chirurgico in Calabria per
il trattamento della patolo-
gia aortica toracica, addo-
minale e toraco-addomina-
le con procedure sia ditipo
endovascolare che tradi-
zionale.
*Direttore UOC
Chirurgia vascolare
ed endovascolare
Azienda ospedaliera
Reggio Calabria
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Scura: presto 'okay
al Marrelli Hospital

Il commissario regionale alla Sanita con-
ferma che I'iter sta per arrivare al termine.
Ma ¢ corsa contro il tempo per non perdere
le agevolazioni sulle assunzioni.

Servizio a pagina 6

Marre]h Hospital
Scura assicura:
I'ok arriva presto

Ce il parere del
ministero della
Salute, ora manca
quello del Mef

Assunzioni: lotta
contro il tempo
per non perdere
le agevolazioni

(Nostro servizio)

I pareri ministeriali necessari nel procedimento per
I’autorizzazione al Marrelli Hospital, sono in arrivo.
“L’atto ¢ stato trasmesso al Mef e in capo ad uno o
due giorni dovrebbe giungere a Catanzaro”. Ad affer-
marlo ¢ il commissario regionale alla Sanita, Massimo
Scura, da noi interpellato giovedi 17 dicembre. Fino a
ieri, venerdi 18, comunque, mancava ancora uno dei
due pareri romani. Il ministero della Salute, infatti, ha
gia firmato il decreto sul fabbisogno dei posti letto
nelle strutture sanitarie calabresi, quello per intenderci
propedeutico al rilascio dell’autorizzazione al Marrel-
li Hospital. L’iter burocra-
tico tuttavia non & ancora
concluso. Al momento
manca ancora il necessario
parere del ministero delle
Finanze (Mef) che si spera
possa giungere nelle pros-
sime ore. Il commissario
regionale alla Sanita, come
detto, dichiara ottimismo.
Una volta arrivati i pareri
dei due ministeri, il com-
missario Scura potra firma-
re il decreto sui fabbisogni
sanitari in Calabria. A quel
punto il complesso iter au-
torizzativo prevede che il
Dipartimento salute della
Regione dia il proprio pa-
rere di conformita e lo tra-
smetta al Comune di Cro-
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tone, che a sua volta dovra ribadire il proprio parere
sull’autorizzazione. Il sindaco Peppino Vallone ha
promesso di rilasciarlo immediatamente. Dal Comune
sara quindi inviata comunicazione all’imprenditore
privato. E a questo punto il Gruppo Marrelli dovra
confermare la richiesta di autorizzazione alla Regio-
ne, che rilascera il definitivo via libera all”apertura
dell’ospedale privato crotonese, sorto nella vecchia
struttura ammodernata dell’ex Villa Giose. Nel frat-
tempo i manager del gruppo imprenditoriale crotone-
se potranno avviare il tavolo tecnico con i sindacati
per formalizzare le assunzioni. C’¢ una lotta contro il
tempo a definire le procedure - prima autorizzative e
poi di selezione - entro il 31 dicembre prossimo. Poi-
ché a fine anno scadono le agevolazioni, con sconto
sul costo del lavoro dei neo assunti, concessi dal Go-
verno all’interno della riforma del Jobs act. Per inten-
dersi, sugli assunti entro il 2015 le aziende risparmia-
no qualcosa come circa 8 mila euro I’anno per quattro
anni, mentre le agevolazioni dello stesso tipo per re-
gioni in crisi come la calabria, di solito si fermano a
meno della meta: circa 3 mila euro pero per due anni.
Per cercare di accelerare i tempi, alla vigilia di Natale
¢ prevista una riunione tra 1’azienda ed i sindacati.
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Scura e Urbani al lavoro per velocizzare il processo di fusione degli ospedali dopo la condivisione del tavolo interministeriale

L’integrazione entrera nel Piano operativo

Atto molto piti vincolante di un semplice decreto commissariale. Forse aumenteranno i reparti da tagliare

U0 data
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Saranno mantenuti

gli accordi
sottoscritti al tavolo

paritetico tra
Universita e Regione

Dopo il via libera dei Ministeri
affiancanti  all'integrazione
delle Aziende ospedaliere Pu-
gliese-Claccio e Mater Domini
{«condividiamo  totalmente
questo percorso», ha detto gio-
vedi il direttore generale del
ministero della Salute Renato
Botti), la struttura commissa-
riale per I'attuazione del Piano
diRientro staaccelerando il la-
vora di scrittura del program-
ma operativo triennale, peral-
tro gia iniziato il 27 novembre,
ossiail giorno successivo al “1a-
volo Adduce” che aveva dato
mandato a Massimo Scura e
Andrea Urbanidipredisporreil
documento entro il 15 gen-
naio. Dall'incontro romano di
giovediéemersoche perattiva-
re e rendere obbligatoria l'inte-
grazione non & pill necessario
un decreto ad hoc del commis-
sario ad acta ma bastera inseri-
reilprogertodiintegrazioneal-
linterno della programmazio-
ne triennale (Piano operativo)
che & vincolante per tutti. Pro-

ramma che viene decretato

allastrutturacommissariale e
successivamente  approvato
dai ministeri competenti. In
pratica l'integrazione diventa
frutto di un accordo tra Gover-
no e Regione Calabria con una
forza normativa ben piti forte
diunsemplice decretodelcom-
missario. Infatti il programma
triennale 2016-2018 altro non
¢ che la continuazione dei pre-
cedenti due (2010-2012 e
2013-2015) ossia la realizza-
zione, nel triennio considera-
to, del piano di rientro definito

nel 2010 tra Governo e Regio-
ne, a sua volta fortemente vin-
colante per tutti.

1l programma operativo do-
vratener conto delle norme del
patto di stabilita che poggia su
due pilastri. Il primo &1'imposi-
zione disoglie delle perdite e di
conseguenti “piani di rientro
aziendali” (traduci: ogni Ao ed
Asp in perdita avra un suo pia-
no di rientre). Il secondo é il
riordino della rete ospedaliera
alla luce del Decreto ministe-
riale 70/2015 che impone a li-
vello regionale un rapporto
medio di 17,5 posti letto per
unita operativa complessa.

Il progetto di integrazione
va esattamente in questa dire-
zione. Se da un lato infatti dal
primo gennaio 2016 sia il Pu-
gliese-Ciaccio che il Mater Do-
mini, come peraltro L'Annun-
ziata di Cosenza e i Riuniti di
Reggio, saranno sottoposti a
piano di rientro, dall'altro é
inevitabile che le Uoc vengano
ridotte sensibilmente sia al Pu-
gliese che al Mater Domini, co-
stituendo la nuova azienda
Unica Renato Dulbecco.

Chiare e secche le indicazio-
nidel tavolo romano: «8i all'in-
tegrazione, si alla riduzione
delle Uoc». Forse andranno fat-
ti altri sforzi in tal senso anche
perché pure il Mef vorra dire la
suaenon saracerto per allenta-
re i cordoni della borsa. Subito
dopo 15 gennaio il programma
triennale, pur in attesa dell'ap-
provazione dei ministeri, pud
essereinviatoalla Regione per-
ché predisponga la legge di co-
stituzione della nuova azienda
unica e contemporaneamente
saranno intavolati accordi con
I'Universita per la stesura del
protocollo diintesa.

Quest'ultimo oltre agli
aspetti relativi all'erogazione
deiservizi, ai profili occupazio-

SANITA' LOCALE

nali, economico-finanziarieal-
tro, dovra definire come realiz-
zare, perlaparteallocataaGer-
maneto, la nuova azienda fisi-
caeilnumero delle Uoc a dire-
zione universitaria, che non
potra non tener conto del Dm
70, che discende dalla legge
135/2012 (spending review),
né degli accordi sottoscritti in
sede ditavolo pariteticotral'u-
niversita e la Regione e degli
standard qualitativi previsti.

A tal fine, l'adeguamento
delle strutture del policlinico
universitario, con unaspesain-
feriore ai 10 milioni di euro,
servirdariceverel'interodipar-
timento materno {nfantile del
Pugliese, che oggi ospita in
ogni stanza, senza bagno, sei
mamme con i loro bimbi, che
domani potranno invece gode-
redistanzeaunoodueletticon
bagno. Anche questi aspett
qualitativi del progetto di inte-
grazione sono stati molto ap-
prezzati a Roma. Come pure
l'ampliamento del Ciaccio per
ospitare undipartimentoonco-
logico medico e chirurgico di
prim'ordine con concrete aspi-
razioni a diventare un'Trees do-
poil fallimento della Fondazio-
neCampanella, che andrapure
ascrittoa qualcuno.

Ulteriori investimenti sem-
brano bocciati in partenza e
forse non & un male. Rispar-
miare denaro in momenti cosl
difficili potrebbe sollecitare
l'attenzione verso altre priorita
che nella sanita calabrese non
mancano. * {(b.c.)
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“PARLIAMONE"

«Non rinviare
la costruzione
del nuovo
NOSOCOMIio»

«La costruzione del nuovo ospe-
dale cinadine non é pil rinviabi-
le e deve costituire uno degli
obiettivi prioritari della nuova
agenda regionale». Lo sostiene
Ivan Mancusodel Movimentoci-
vico “Parliamone”. «E inconce-
pibile - ha proseguito — che la
Provincia di Catanzaro, che tan-
to ha dato in termini di consensi
elettorali ai fini della elezione
del governatore Oliverio, con le
candidature degli onorevoli Ci-
conte e Scalzo, debba essere pe-
nalizzata in un settore strategi-
co. Non comprendiamo infatti la
totale assenza dal dibattito poli-
ticochesié sviluppatosubitodo-
poil consiglio comunale sulla sa-
nita deinostri autorevoli rappre-
sentanti istituzionali. Prendia-
mo. invece, atto delle dichiara-
zioni del presidente dell'accade-
mia dei Bronzi, Vincenzo Ursini,
edal consigliere comunale di F1,
Carlo Nistico, i guali hanno so-
stanzialmente sostenuto che il
nuovo ospedale debba essere
collegato con il territorion, *
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Pierpaolo Pisano (Fi) interviene dopo la morte di un anziano al pronto soccorso

«La cosa importante é il diritto alla salute»

La mancanza di personale
¢ uno dei problemi
del nosecomio

«Volete accerpare? Accorpate.
Volete potenziare il Pugliess ga-
rantendo e aumentande i post
letto? Benissimo. Volere co-
struire nitovi nosocomi? Parlia-
mone. Ma cid che ai cittadini in-
teressa & la fondamentsle ed
esclnsiva tutela del diritto alla
salute, spessoevolentieri messo
in discussione da dinamiche
lontane da quello spirito di ser-
vizio essenziale rivolto al eitta-
dino e sempre pit schiave di lo-
giche di spartizione politica e
gestione del potere nella sua
peggiore accezicne, Tuthi quan-
ti gli addetti al seftore siano
mossi da questa “stella polars™
perevitare che la cronaca quoti-
diana non riporti ancora notizie
di malasanitd o disguidi che
compertina tragedie come la
perdita di o familiare o di per-
sone care. Certamente si pud
motire, ma non in questo mo-
do=, Lo ha affermato, in una no-
ta, il membro di Forza Italia di
Catanzare, Pierpaclo Pisano,
dopa il caso dell'anziane dece-
dute al pronto seccorso dell'o-
spedale Pugliese.

«Sembrerebbe — secondo Pi-
sano — che quanta accaduto al
pronto soccorso di Catanzaro
possa essere ricondetto anche
alla carenza di personale medi-
co e paramedico. Pit volte sin-
dacati, associazioni di categoria
hanno denunciato la necessith
di ripopolare una con nuove as-
sunzfoni 1a pianta organica del
personale medico e paramedi-
co. Ogni cirradino che almena
una volta si sia recato al prento
soccorso é perfettamente al cor-
rentedicid chedico. Quante vol-
te nel'witimo anna ii Ministro
della Salute, Baatrice Lorenzin,
ha promesse lo sblocco delle as-
sunzioni nel servizio sanitario?
Ad oggisclo paroles. 4

Cronaca di Catanzaro ;==

Liintegrazione entrera nel Piano operativo
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Cardiochirurgia
Un premio
nazionale
conferito

al Sant’Anna
Hospital

Prestigiosa
partecipazione
al congresso

nazionale
della Gise

L'equipe di Emodinamica
del Sant’Anna Hospital &
stata insignita di uno dei tre
premi ex aequo, istituito da
Medtronic Italia per i mi-
glioricasi clinicicoronaricie
conferito in occasione del
XXXVI congresso nazionale
della Gise, la Societa italia-
na di cardiologia invasiva,
svoltosi a Genova. Il caso,
presentatonel corsodel sim-
posio della stessa Medtronic
di Gaetano Morabito riguar-
dava un paziente di 57 anni,
conunavicendaclinicapiut-
tostolungaecomplessa, col-
pito piti volte nel corso degli
anni da sindrome coronari-
ca acuta e infine trattato al
Sant’Anna dallo stesso Mo-
rabito con l'applicazione di
ben dieci stent e un risultato
finale del tutto soddisfacen-
te e funzionale, anche alla
luce dei successivi controlli
postintervento. lcasiincon-
corso erano complessiva-
mente oltre sessanta, iscritti
in forma anonima e quindi
valutad in forma anonima
dalla giuria, composta dal
professor Ciro Indolfi del-
I'Universith di Catanzaro,
dal professor Corrado Tam-

burino dell'universita di Ca-
tania e dal professor Anto-
nioBartorellidel Centro car-
diologico “Monzino” di Mi-
lano.

A Genova, I'equipe del
Sant’Anna era rappresenta-
ta dal dirertore dell'Emodi-
namica, dottor Bindo Missi-
roli, dallo stesso Morabito e
da due infermieri, Vincenzo
Buffa e Giuseppe Partenope.
Significativo, lospaziodedi-
cato dal congresso al centro
calabrese di cardiochirur-
gia: in ambito medico sono
stati presentati sei casi clini-
ci, articolati in tre poster, af-
fissi nell'area dedicata e tre
comunicazioni orali, rivolte
alla platea dei congressisti e
discussicon questanel corso
delle diverse sessioni di la-
voro. Uno, invece, il caso
presentato in ambito infer-
mieristico. 1 casi clinici era-
no tutti caratterizzati da
qualche peculiarita: il fol-
low up, come nel caso dei
circa duecento pazienti trat-
tati con gli stent per angio-
plasticadiultima generazio-
neoppure la diagnostica pil
sofisticata, come l'ecografia
intracoronarica (Icus) o la
tomografia ottica compute-
rizzata (Oct). «
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Corso sul triage in ospedale

Le giuste nozioni
per gli infermieri
del Pronto soccorso

E stata svolta

una parte clinica

e una metodologica
con un focus

sugli aspetti legali

In modo da valutare
al meglio
le condizioni del paziente

Fornire elementi utili a svolge-
re la funzione di Triage come
primomomentodiaccoglienza
e valutazione dei pazienti che
afferiscono al pronto soccorso,
Inbase a criteri definid e diffu-
samente accettati, che consen-
tanodistabilire la priorit diin-
tervento e secondo Fatto di in-
tesatraMinistero dellaSalutee
Conferenza Stato Regioni.
Questo l'obiettivo del primo
corso base abilitante secondo i
criteri Gfttenutonellabibliote-
ca dell'Azienda ospedaliera
“Pugliese-Ciaccio®, presidio
“Pugliese.” Responsabili scien-
tifici del corsola dottoressa Co-
stanza Pullano, responsabile
del reparto di Medicina d'Ur-
genza del presidio ospedalie-
ro, e il coordinatore infermieri-
stico Daniele Marchisio. Sod-
disfazione & stata espressa da
parte della Direzione azienda-
le del nosocomio ¢ dalla re-
sponsabile scientifica del cor-
so, la dottoressa Pullano, nel
sottolineare I'importanza e la
necessita di un corso che ha tra
isuoiobiettiviindicare le carat-
teristiche e le competenze del
triagista, descrivere gli obietti-
vi della valutazione di triage e
saperne eseguire le diverse fa-
si, effettuare lavalutazione dei
parametrivitali al triage ed uti-
lizzare protocolli e/o diagram-
midecisionali perl'assegnazio-
ne del codice di priorita,

Da parte della comunita
professionale aziendale c'¢, in-
fauti, losforzo di dare ai profes-
sionistie lavolonta daparte dei
professionisti di acquisire le
competenze utili a gestire nel

modo migliore pessibile uno
dei contesti pitt complicati del-
l'agire sanitario. Il corso & stato
organizzato dal “Gft, Gruppo
per la Formazione al Triage”,
l'associazione senza fine di lu-
crocompostoda medici einfer-
mieri di tutta Italia che ha per
scopo la formazione e Padde-
stramento al Triage del perso-
nale infermieristico e medico
che operanell’ambitodel Pron-
to Soccorso e che sipropone co-
me “luogodicondivisione” del-
le esperienze specifiche. 1l cor-
sointensivo hapostole basi per
attuare una completa € corret-
ta valutazione del paziente se-
condo i criteri del triage globa-
le e gestire situazioni che pos-
sono presentarsi al wriage. Le
competenze acquisite attra-
verso il corsosono, infatti, indi-
spensabili per l'attivita di tria-
ge nei pronto soccorsi generali
e specialistici e si pongono co-
me solida base per gli ulteriori
approfondimenti monotema-
tici specialistici. [l corso hapre-
visto una parte clinica, una me-
todologica con un focus sugli
aspetti riguardanti la respon-
sabilita e le implicazioni legali
di questa atrivita, senza trala-
sciare le tecniche comunicati-
ve e la gestione delle dinami-
che emozionali relazionali dei
due attori principale, il pazien-
te e 'operatore sanitario.

«Iltriage @una funzione pre-
vista per legge dal Ministero
dellaSalute che prevede l'acco-
glienza e la valutazione dei pa-
zienti al momento del loro in-
gresso in pronto seCcorso,
Questa attivita, tutt’altro che
facile, — ha dichiarato Daniele
Marchisio, coordinatore infer-
mieristico dell'Azienda ospe-
daliera Cittd della Salute e
ScienzadiTorino—vienesvolta
da uninfermiere che deve ave-
re un'adeguata preparazione
tale da essere in grado di fare
queste scelte nel migliore mo-
do possibile. Del resto, unadel-
le principali problematiche del
nostrosistema sanitarioa livel-
lo nazionale é proprio il sovraf-
follamento del pronto soccor-
500, 4
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Terapie espressive
Undici pazienti
protagonisti

al Centro clinico

«Lavorare in gruppo
ha una dimensione
curativa importante
e la componente
psichica si rafforza»

Spettatori commossi
all'iniziativa
tenuta al “San Vitaliano”

Persone affette da gravi patolo-
gie degenerative neuromusco-
lari decidonodi raccontare i lo-
rovissutiattraversoiloro corpi,
esternando quella liberta che
forse solo una grande sofferen-
za pud materializzare. E acca-
duto nel corso dell'Atelier di te-
rapie espressive psico-corpo-
ree “Anime... Olre [ limiti” che
si & svolto nel Centro clinico
San Vitaliano, unico centro di
riferimento per la Calabria per
le malattie neuro degenerative
come Sla e Sclerosi multipla.
Protagonisti 11 pazienti del
Centro diurno, della Riabilita-
zione estensiva e del reparro di
Sclerosi laterale, che hanno
commosso una folta platea. A
dare il benvenuto & stato il di-
rettore sanitario Giuseppe
Mancuso, che ha spiegato la
mission della struttura, La fi-
slatra Piera Talarico ha detto:
«Le terapie corporee che si ag-
glungono a fisloterapie, tera-
pie occupazionali e logopedia
danno al paziente la possibilita
di avere un trattamento tera-
peutico globale». A spiegare gli
effetti delle terapie corporee
sulla psiche dei pazienti é stato
lo psicologo Domenico Mauro:
«Lavorare in gruppo, corpo a
corpo ha unadimensione cura-
tiva importante che rafforza
principalmente la componente
psichica della persona». | pa-
zienti hanno “danzato” insie-
me agli operatori dello staff
multidisciplinare del Centro
diurno formato da Stefano Fa-
sano e Francesca Todaro fisio-
terapist, Valentina Rubino te-
rapeuta occupazionale, Raf-
faella Pate educatrice, Veroni-

ca Fabiano logopedista, coor-
dinati dalla terapeuta espressi-
va psico-corporea Elena Soda-
no. A rendere pil suggestivo
I'evento, le musiche dei brani
suonati dalla pianista Elisa
Teon che per l'occasione ha
scelto dal suo repertorio brani
di Clementi, di Bach e Yiruma,
dal maestro di tromba Angela
Palaiaaccompagnatadallapia-
nista Annalisa Critelli che han-
no inondato atmosfera delle
note de “LaVitaé Bella” e “Ima-
gine”. | quadri corporei si sono
susseguiti uno dopo l'altro:
«Corpi giovanie meno giovani,
donne, uomini ragazzi resi “di-
versi” dalla malattia, corpi se-
duti su carrozzelle, corpi non
piti in equilibrio e poi materiali
colorati, strisce, foulard, ma-
schere, tamburi, teli bianchi e
leggerissimi veli per aiutare i
pazienti a creare libere posture
corporees,

«La spiegazione della tera-
pia psico-corporea - afferma
Mauro- & riassunta nell'espres-
sione dello psicoanalista Carl
Gustav Jung: “La psiche dipen-
de dal corpo e il corpo dipende
dalla psiche”. In questa pro-
spettiva, il “bodymind” il corpo
cosciente, esprime le sinergie
inscindibili fra corpo e psiche:
laparola, il corpo, le emozionie
i pensieri interagiscono e ven-
gono integrati nel processo in-
dividuale. Per psicoterapia
espressiva, si intende, invece,
la disciplina chessibasasulrico-
noscimento che il corpo e la
mente fanno parte di un tur'u-
no. L'idea é che lasciando fluire
e facilitandolaliberaespressio-
ne dell'individuo, si inneschi
un processo di integrazione fra
gli aspetti emotivi e razionali,
fra gliaspetti corporei e menta-
li, fra le parole e le immaginis.
«Una forma di psicoterapia
espressiva - precisa una nota
dei promotori-¢ladanza movi-
mento terapia, che ha come
concetto cardine il principio
dell'uso psicoterapeutico del
movimento quale processo che
favorisce |'integrazione emoti-
vae fisica della personas. «
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A Girifalco é prevista la realizzazione di una struttura da parte dell’Asp

Detenuti psichiatrici, il Tar sblocca le nuove “residenze”
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L'Azienda sanitaria

e destinataria

di 6 milioni di euro
concessi dal Ministero
della Sanita

Respinta la richiesta di
bloceare 'aggiudicazione
della gara d’appalto

GIRIFALCO

Il Tar sblocca di fatto ie gara
d'appalto dal'Asp per Ia “rea-
lizzarione di strurture residen-
ziali destinate ad accogliere le
persone cui sono applicate le
misure di sicurezza del ricove-
ro inospedale psichiatrico giu-
diziario e dell'assegnazione a
casadicura e custodia®. A Giri-
falco, & prevista la costruzione
di una di queste Rems (Resi-
denza per Tesecuzione della
misura di sicurezza sanitaria),
N Centra con quaranta posti
lette in grado di ospitare am-
malati-detenuri che prima era-
no ristrefti in Opg come quello
di Barcellona Pozzo di Gotto in
provincia di Messina. L'Azien-
da sanitaria, rramite la Regio-
ne {a cui fra l'altro spema it
compitodicoprire it 5% deli'in.
vestimento generale), & dasti-
natariadi & milionidieurocon-
cessi dal Ministero della Sani-
ta.

L'ordinanza depositaca iari
dai giudici della prima sezione
del Tribunale amministrative
regionale respinge la richiesta
di sospensiva dell'esito della
gara d'appalto avanzara dalla
“Costruzioni Procopio srl” rap-
presentata dallavv. Francesco
Marascio, che aveva trascinato
in gindizio Azienda sanitaria
previncials {avv. Sandro Cre-
tella), “B.L. Costuzioni srl”,
“Crmca srl” e “Metalternico Im-

pianti sr1" (avv. Fabio Fasane,
Fabio Massimo Pellicanc e
Francesco Lilli), ditta “Codi-
spoti Gennara”, “Consorzio
Stabile Agoraa sr1", dima “Chi-
sar Gastano”, ditta “De Nisi
Tommaso™ (avv. Alfredo Gual-
tieri, (viuseppe Mammone e
Demetrio Verbare). L'odisnza
di meritositerra il prossimo 20
gennaio, ma intanto in sede
cautelare ilTar ha ritenureche,
wfermo restando un pitt com-
piuto accertamento da svol-
gersis, b«requisiti professionali
depositali appaiono conformi
aquantarichiestadallalex spe-
cialise; infatri «malgrado i di-
versi orientamenti giurispru-
danziali, I'articolo 49 del Codi-
ce dei contratd pubblici non
sembrarichiedere la prova del-
la oneresita ovvere della sinai-
lagmaticith del conrratio diav-
valimentos. E comunque, sem-
pre secondo il Tar, «lo stesso
contratto risulta completo, in
considerazione dall'esigenza
didistinguere i requisiti asmat-
tamente posseduri dalia socie-
th ausiliaria rispetto a quelli
concrelamente messi a dispo-
siziones. Anche in virlidi eid, {
giudici hanno ritenuro infine
cha «non risulta necessario
esaminare {e ulteriori censure
proposte da parte ricorrente
avverso la collocazinne della
seconda classificata stessax.

Riguarda alla strutiura di
Girifalee, localith in cui peral-
tro C'¢ una lunga mradizione
softo Taspatto dell’assistenza
agli infermi mentali anche se
non sotioposk A misura caure-
lare di tipo carceraria, dovreh-
be essere ospitata in un padi-
gliope de] vecchio manicomio
Monumentale.  L'immobife
sceito per la Rems, tra l'aliro, &
un bel edificio in stile liberry,
che in virtii di queste risorse sa-
A completamente rigualifica-
o, 4 (ELL)
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Il presidio sorgera a Campizzi di Mesoraca

11 29 la firma della convenzione
per realizzare la Casa della salute

La data comunicata
dal commissario Arena
a una delegazione del Pd

Camedo Colosimo
MESORACA

Marted] 29 dicembre sara fir-
mats la convenzione perla Ca-
sa della salutre. Una delegazio-
ne deal circolo Pd di Mesoracs,
composta dal segretario Anni-
bale Parise, Massimiliano Far-
razzo e Nine Londine, si @ in-
contrata Faltro feri con il com-
missario smaordinario defl'A-
sp di Crotone, Sergio Arena,
per fare it punte sulla situazio-
ne dei servizi sanitari nel Di-
stretto di Mesoraca. Alla nu-
nione, chesié svolta neilasede
Asp di via Mario Nicoletia,
hanno partecipato anche i di-
retrora sanitario Agostino Ta-
lerico e H direttore ammini-
strativo (rinseppe Fico.

Mel corse dell'inconiro si @
parlatcinmoedo particolare del
presidio sanitario di Campizzi,
che, come s5i sa, con delibera
dell'Asp di Crotone n. 9 del 19
novembre scorso e successiva
deerete del commissario alla
saniti calabrese Massimo Scu-
ka, & stato riconvertito in Casa
della salute. Ea propositodicid
Arena ha colia Peccasione per
comunicare alla delegazione
del Pd che il 29 dicembre pros-
sime a Catanzaro si procederi
alla firma della convenzione.

Uneventoche, secondoil se-
gretaric Parise, costituisce un
altro passo Avanhd versola rea-
lizzazione di una struttura che
mighiorers notevolmente i ser-
vizi socio-saniiari del Disiretto
di Mesaraca. A firmare [a con-
venzione saranne il presidente
della Regione Calabria Mario
Oliverip, il dirigente del Dipar-
timento salute dafla Regione &
Io stesso Sergio Arena in quali-
th di commissario dell'Asp di
Crotong.

La Casa della salute & una
strutrura polivalente e funzio-
nale in gradoe di erogare mate-
rialmente I'insieme delle cure
primarie e di garantirela conti-

nuitd assistenziale e le artivich
di prevenzione nell'ambite ‘
delle aree del distrette. i 000000 | =EeE o = IR
obiettivi di funzionalita dique-
sto modello sperimentale de-
vono contribuire a garantire la w o
continuird assistenziale 7 gior-

nisu 7 per24aore. ¢ A = e
Ilu

O data
DDsta mpa
dal 1980 monitoraggio media SAN'TA. LOCALE

23



Dati rilevati dagli Enti certificatori o autocertificati
Tiratura 11/2013: 11.000
Diffusione 11/2013: 9.000
Lettori: n.d.

Quatidiano - Ed. Calabria

Il Giornale
di Calabris

Dir. Resp.: Giuseppe Soluri

19-DIC-2015
dapag. 2
foglio 1

www.datastampa.it

U0 data
(] stampa

dal 1980 monitoraggio media

Emodinamica, assegnato un premio
alla equipe de! Sant’Anna Hospital

CATANZARO. L'equipe di Emodinamica del S. Anna
Hospital ¢ stata insignita di uno dei tre premi ex aequo,
istituito da Medtronic Italia per i migliori casi clinici
coronarici e conferito in occasione del XXXVI congresso
nazionale del GISE, la Societa Italiana di cardiologia
Invasiva, svoltosi a Genova. Il caso, presentato nel corso
del simposio della stessa Medtronic dal dottor Gaetano
Morabito, riguardava un paziente di 57 anni, con una
vicenda clinica piuttosto lunga e complessa, colpito pit
volte nel corso degli anni da sindrome coronarica acuta
e infine trattato al S. Anna dallo stesso Morabito con
T'applicazione di ben dieci stent e un risultato finale del
tutto soddisfacente e funzionale, anche alla luce dei suc-
cessivi controlli post intervento. I casi in concorso erano

onmnloceiimamanta nlra cagganta 1gerth T forma anne
Wlll}}l\,oolvcull\,lll.\, ULLLT DUOOdlILd, LOULIU m Ioma ano-

nima e quindi valutati in forma anonima dalla giuria,
composta dal professor Ciro Indolfi dell'universita di
Catanzaro, dal professor Corrado Tamburino dell'uni-
versita di Catania e dal professor Antonio Bartorelli del
centro cardiologico “Monzino” di Milano. A Genova, I'e-
quipe del S. Anna era rappresentata dal dire
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Molinari: “In alcune cliniche
inan: “In alcune clinic
stipendi arretrati di van mesi”
COSENZA. “Dobbiamo, ancora una volta, interveni-
re sulla difficile situazione che sta riguardando i lavo-
ratori di alcune cliniche private di Cosenza”. Lo
afferma in una nota il senatore e vice presidente
della commissione Finanze e Tesoro, Francesco
Molinari. “In alcune realta della sanita privata -
aggiunge - persiste, infatti una condizione inaccetta-
bile, con dipendenti che arrivano ad essere creditori
di quattro mensilita arretrate. In un momento come
quello attuale, dove le scadenze fiscali attanagliano le
famiglie, ¢ impensabile lasciare chi conta solo sulla
propria forza-lavoro per vivere senza alcuna entrata
per periodi cosi lunghi. Gia & un'impresa arrivare
all'ultima settimana del mese, con uno stipendio che
arriva a malapena a coprire il costo della vita :
immaginarsi per coloro che lo stipendio non riesco-
no a percepirlo puntualmente. Non é giusto violare il
diritto alla retribuzione dei lavoratori che quotidia-
namente compiono il loro dovere. Violando, altresi,
la normativa - legge regionale n. 24 del 18/7/2008
sugli accreditamenti alle cliniche private - che dispo-
ne, con l'articolo 4, una sanzione pecuniaria per le
strutture inadempienti”. “Ci appelliamo, pertanto,
alla Regione, richiamandola - prosegue Molinari -
alla responsabilita dei controlli di competenza sulle
strutture accreditate. Non ¢ tollerabile che la
Regione sia disattenta sull'utilizzazione dei fondi
stanziati a favore dei privati, soprattutto quando la
loro cattiva gestione arriva a ledere i diritti dei citta-
dini- lavoratori. E anche grave il mancato intervento
su alcune anomalie legate al reclutamento, in queste
strutture, di lavoratori assunti con contrati non
conformi rispetto a quanto riportato dal sopracitato
articolo 4. Si parla infatti di reclutamento di perso-
nale in base al possesso dei titoli, sia che avvenga
attraverso la contrattualizzazione in forma di lavoro
dipendente che da libero professionista.
Auspichiamo, pertanto, che chi di competenza in
Regione si svegli e, dopo aver intrapreso i dovuti
controlli, prenda le giuste misure affinché vengano
ripristinate le situazioni contrattuali e retributive
normativamente previste.”
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M SOLIDARIETA Raccolte 35 sacche di sangue messe a disposizione del Pugliese

[ poliziotti del Coisp al fianco dell’Avis

Poliziotti
donatori al
termine
delliniziativa

«NON solo sicurezza, in questo
periodo natalizio i poliziotti
scendono in campo per donareil
sangue a tutti coloro che si tro-
vano in stato di bisogno». E
quanto dichiara Raffaele Mau-
rotti, segretario regionale ag-
giunto del Coisp - il Sindacato
Indipendente di Polizia — com-
mentando liniziativa organiz-
zata davanti alla Questura ed il
CentroPolifunzionale della Poli-
zia di Stato. «Un sentito ringra-
ziamento va all’Avis comunale
di Catanzaro 2013, - continua
Raffaele Maurotti-che dimostra
sempre la grande competenza
professionale; sono state impie-
gatedueautoemoteche attrezza-
te per la raccolta del sangue, af-
finchéipoliziotti - in primis-ela
cittadinanza potessero esprime-
re il generoso gesto di “donare e
donarsi per il prossimon.

Rocco Quattrocehi, il tesorie-
re dell’Avis Catanzaro 2013, ed i
collaboratori Franco Critelli,
Roberta Primo, Ursula Iaqui-
nandi, ringraziano il Coisp e la
polizia di Stato per la lodevole
iniziativa che ha consentito di
raccogliere ben 35 sacche di
sangue, prontamente messe a
disposizione del Centro trasfu-
sionale dell’ospedale cittadino.

«’importanza di eventi come
questi tende ad avvicinare sem-
pre di pit le forze di polizia alla
cittadinanza-continua Maurot-
ti — per cui ringraziamo il que-
store Racca che ha fatto propria
questa iniziativa, appoggiando-
la e mettendo a disposizioneilo-
calidovela stessa si e svoltan».

«La segreteria regionale del

Coisp e I'Avis comunale Catan-
zaro 2013 - conclude Raffaele
Maurotti - ringraziano i “poli-
ziotti donatori” che, con un ge-
sto di altruismoe di gratuita ge-
nerosita, sono stati i veri attori
di questa giornata di solidarie-
tam.

Shocchi occupazionali, mille attivita
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M NICOTERA L'esponente alfaniano bacchetta i consiglieri regionali di centrosinistra

Dieta, snaturata la mia legge»

Alfonso Grillo: do avevo previsto una Fondazione e non un Osservatorio»

di ENZA DELL’AGQUA

NICOTERA - Le dichiara-
zioni del consigliere re-
gionale Vincenzo Pasqua
(facente parte del gruppo
“Qliverio Presidente”), in
merito all’annuncio del-
lapprovazione in terza
Commissione consiliare
della propostadilegge per
la “Valorizzazione della
Dieta mediterranea italia-
na di riferimento”, ha sor-
tito 'immediata reazione
del presidente del coordi-
namento provinciale del
Nuovo Centro Destra, Al-
fonso Grillo.

L’autore della legge
45/2013 gela gli entusia-
smi del consigliere regio-
nale.

«Le dichiarazioni dei
rappresentanti regionali

del cen-
trosini-
stra vibo-
nese -
scrive
Grillo -
sono
“que_
stioncel-
le inge-
gnose”
attead ingannarel’opinio-
ne pubblica e nascondere
le proprie responsabilith
nei confronti di una scelta
chedi fatto privail territo-
rio Regionale di uno ente
essenziale per trasforma-
reladietamediterraneain
strumenti di crescita e
promozione del territorio
regionale».

Per 'esponente politico

la legge 45/2013, appro-

data

(] stampa

dal 1980 monitoraggio media

«Ancora
una volta
si mortifics

questa citta»

Sie
compiuto
un passo
indietro»

vata dal consiglio regio-
nale di centrodestra, «pre-
vedeva listituzione della
Fondazione sulla dieta
mediterranea, con Nicote-
ra quale centro di riferi-
mento dell’'intera regione.
Uno strumento il cui sta-
tus giuridico le permette-
va di partecipare ai bandi
europeie quindi attrarree
gestire fondi propri con
cul promuovere azioni e
attivita e far fronte alle
spese di gestione».

AlfonsoGrillodifendela
legge che porta il suo no-
me e precisa altresi che la
Fondazione che sarebbe
dovuta nascere a Nicotera
non avrebbe avuto «nes-
sun aggravio sul bilancio
regionale, nessuna dipen-
denza dal bilancio comu-
nale di Nicotera, e, spe-
cialmente, svicolato da
lacci e lacciuoli dell’ele-
fantiaca burocrazia regio-
nale».

Notizia di pochi giorni
fa prevede che Nicotera ha
salva la sua centralita nel-
Tambito dell'importante
bene immateriale dell'u-
manita e che nella citta co-
stiera nascera un Osser-
vatorio per la dieta medi-
terranea, e non gia una
Fondazione.

«QOra ci si accontenta di
avere la sede dell’Odimir -
osserva Grillo - poco pit1 di
un comitato scientifico in-
dirizzato sulla ricerca».

E a questo punto il poli-
tico alfaniano pone un
quesito: «Sanno i nostri
consiglieri regionali che
non & possibile

legiferare su-
bordinando ad
eventi futuri,
imprevedibili
ed incerti, co-
me appunto
gravare i costi
di una sede sul
bilancio di un
ente autonomo
come il Comune di Nicote-
ra?».

Per Alfonso Grillo, in-
somma, la cosa appare as-
sai fumosa, mentre l'a-
spetto economico della
questione & tutto ancora
da discutere.

«Mi sorprende - aggiun-
ge ancora l'ex consigliere
regionale dicentrodestra-
che gli uffici legislativi re-
gionali, sempre attenti e
assolutamente professio-
nali, non abbiano ancora
mosso rilievi su questo
aspetto tecnico che da solo
basterebbe ad inficiare la
propostan.

Tale legge, fa ancora no-
tare Grillo, dovra essere
vagliata in commissione

bilancio, un
passo necessa-
rio prima che
approdiin con-
siglio.

«Mi aspetto
che venga in-
dicata la reale
copertura fi-
nanziaria»,
auspica l'espo-

nente politico che chiosa
intingendo la penna nel
vetriolo: «Ho l'impressio-
ne che qualcuno non capi-
sce quello che sta leggen-
do, oppure agisce seguen-

SANITA' LOCALE

do ordini di scuderia di-
sinteressandosi del terri-
torioe del principiodirap-
presentanza». La Dieta
mediterranea, insomma,
riprende a far parlare di
se. Trattasi, com’e noto,
benché ancora allo stato
embrionale, di una note-
volissima risorsa per l'in-
tero territorio calabrese,
oltre che per Nicotera,
univocamente considera-
ta sua citta elettiva, in
quanto qui furono com-
piutiiprimistudiin meri-
to. Tuttavia l’evoluzione di
ogni buona intenzione da
parte dei politici prosegue
non senza lincontro di
ostacoli nellimpervio
cammino. Si pensi, ad
esempio, che legge Grillo
del 2013 si sarebbe, in un
certo senso, “auto abolita”
perché essa non & mai esi-
stita nell’anagrafe conta-
bile del comune. Un dato
questo che & emerso nel
corso di un dibattito tenu-
tosi a Nicotera lo scorso
agosto, i cui relatori era-
110, oltre che i consiglieri
regionali Vincenzo Pa-
squa e Michele Mirabello,
anche gli autori della nuo-
va legge sulla Dieta Medi-
terranea, Franco Sergio e
Orlandino Greco.
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