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Grazie a una ricerca condotta dalle Universita di Catanzaro e Tor Vergata

Diabete, scoperta una nuova fascia a rischio

E sufficiente un semplice test da carico glicemico per capire se una persona puo sviluppare la malattia
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Francesco Ranieri
CATANIARO

Potrebbe sviluppare il diabete
di tipo 2 anche chi oggi non &
considerato un soggetto a ri-
schio. E lo puo scoprire attra-
verso un normale testda carico
glicemico.

Ad affermarlo & uno studio
accademico italiano che ha vi-
sto protagonista 'Universita
Magna Grecia di Catanzaro - i
cui ricercatori hanno lavorato
assieme aicolleghi dell'Univer-
sita Tor Vergata di Roma -, gui-
dato dal prof. Giorgio Sesti, di-
rettore dell'unita di Medicina
interna del policlinico Mater
Domini e presidente della So-
cietditaliana di Diabetologia, e
dal prof. Francesco Perticone.

Arivelarela possibilitadisvi-
luppare il diabete mellito di ti-
po 2 & dunque un semplice test
da carico glicemico, diffuso da
molto tempo. La novita sta, pe-
rd, nella sua esecuzione: dopo
la somministrazione di gluco-
sio vengono effettuate due mi-
surazioni distanziate di un'ora
anziché due. In questo modo si
individuano quei soggetti che
hanno unasoglia glicemicaele-
vata dopo 60 minuti - i cosid-
detti “Ngt-con alta glicemia a
un'ora” -, con il rischio di svi-
luppare la malattia entro 5 an-
ni. La ricerca € gia rimbalzata
sulle riviste scientifiche specia-
lizzate di mezzo mondo, so-
prattutto negli Stati Uniti dove
ildiabete & una patologia molte
diffusa. «Questa ricerca—ha af-

fermatoil prof. Sesti—ha dimo-
strato che le persone con una
normale tolleranza glucidica,
ma con valori di glicemia mag-
gioridi 155 mg/dl, un'oradopo
I'assunzione di una bevanda
contenente 75 gr di glucosio,
hanne un rischio maggiore di
sviluppare il diabete mellito ti-
po 2 rispetto a quelli con altera-
ta glicemia a digiuno, una con-
dizione considerata a rischio
secondo le linee guida interna-
zionali e caratterizzata da un
valore di glicemia a digiuno
compreso tra 100 e 125
mg/ml»,

Insomma, un esame di routi-
ne diventa strategico a livello
clinico, sociale e anche econo-
mico, in termini di costi per il
servizio sanitario: «Con una
minima spesa per il test si indi-
vidua il paziente a rischio -
spiega il capo dell'équipe di ri-
cercatorl — e §i avvia un pro-

11 prof. Giorgio Sesti
ha guidato I'équipe:
«Questo risultato
aiuta ad aumentare
la prevenzione»

SANITA' REGIONALE

gramma di prevenzione per
evitare che sviluppi il diabete.
Siabbassacosiillivellodeicosti
che esso comporta per il servi-
zio sanitario, tra esami, assi-
stenzae tuttaquella serie di pa-
tologie collegatealla malattia».
La prevenzione & quella legata
all'attivita fisica, a un'alimen-
tazione equilibrata e al control-
lo del peso; cosi si pud evitare
che lamalattia sisviluppi.

E dunque evidente come si
possa cambiare radicalmente
pagina attraverso il risultato di
questa ricerca, nata dall'intui-
zione dell'équipe catanzarese:
«Cisiamochiesti perché nonos-
servare l'eventuale presenza di
un parametro di sviluppo del
diabete un'ora dopo il pasto
standard durante il test da cari-
co glicemico —ha evidenziato il
prof. Sesti —senza attendere le
canoniche due ore. Cosl abbia-
mo individuato la soglia limite
che ci ha permesso di indivi-
duare una fascia che é a rischio
ma non sa di esserlos. Le pro-
spettive, ora, sonoquelle di«in-
trodurre il test nelle linee guida
nazionali e internazionali» ha
aggiunto Sesti. Ma questo «&
anche un risultato di grande
prestigio - haaffermato ancora
- che da lustro all'Universita di
Catanzaro e alla societa di dia-
betologia, che ora potra intro-
durre questo strumento tra le
linee guida di prevenzione,
conseguito grazie al brillante
lavoro di tutto il gruppo che ha
dimostrato un elevato livello di
qualita nella ricercan. <
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Le conclusioni

Minima spesa
massimo risultato

@ Lo studio condotto dai ri-
cercatori italiani ha consen-
tito di dimostrare che le per-
sone con una normale tolle-
ranza glucidica, ma con va-
lori di glicemia maggiori di
155 mg/dl, un'ora dopo l'as-
sunzione di una bevanda
contenente 75 grdi gluco-
sio, presentano un rischio
maggiore di sviluppare il
diabete mellito tipo 2 rispet-
1o a quelli che hanno un'al-
terata glicemia a digiuno,
condizione considerata a ri-
schio secondo le linee guida
internazionali e caratteriz-
zata da un valore di glicemia
a digiuno compreso tra 100
e 125 mg/ml. Lo studio con-
dotto dal prof. Giorgio Sesti,
presidente della Societa Ita-
liana di Diabetologia, insie-
me ai ricercatori dell'Univer-
sith Magna Gracia di Catan-
zaro ¢ dell'Universita di Tor
Vergata, & stato pubblicato
sul prestigioso Journal of
Clinical Endocrinology &
Metabolism. Ora si apre una
nuova prospettiva per una
prevenzione pili massiccia
del diabete di tipo 2, con la
scoperta di questa fascia di
popolazione che non sapeva
di essere a rischio.

SANITA' REGIONALE
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COS’E I SINTOMI

Patologico aumento = Sete e fame eccessive

della concentrazione = Eccessiva orinazione

di glucosio nel sangue = Perdita di peso

dovuto all'incapacita, totale =\/isione offuscata

o0 parziale, del pancreas di = Glicemia alta

produrre I'ormone insulina = Zuccheri nelle urine

LE COMPLICAZIONI TERAPIA INSULINICA

Le insuline disponibili

sul mercato sono di sintesi
e riproducono esattamente
la configurazione
dell'insulina umana

Sistema
nervoso

Cecita
Cardiopatie,

angina NEL MONDO
e infario N di :
umero di casi
Insufficienza mislaii:ni
e blocco renale 366
Problemi o
circolatori
agli arti
Impotenza Oggi 2030

3,5 milioni 1 0 miliardi di euro

malati in ltalia costo annuo per il Sistema sanitario
6% della popolazione nazionale (2.800 a malato)

Fonte: Oms ANSA entimefri
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CISONO SITUAZIONI CHE CONSIGLIANO DI POSTICIPARE LA NOMINA DEL DIRETTORE GENERALE

Sanita, qualche Azienda restera commissariata

CATANZARO

E vicina la fine della fase di
commissariamento nelle
Aziende sanitarie e ospedalie-
re? «Si manon per tutti» antici-
pa Oliverio, affrontando une
deitemi piti seguitidalle crona-
che calabresi. Invistadellosca-
denza dei contratti dei com-
missari, Oliverio scioglierd a
breve le riserve sulla nomina
del nuovi direttori generali
scelti dall'elenco, recentemen-
te licenziato, di 150 candidari.

«Ci saranno a breve le nomi-
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ne — spiega Oliverio - anche se
probabilmentelesituazionipil
critiche rimarranno in mano a
deicommissari. Lasituazione &
complessa e difficile da affron-
tare e abbiamo ancora del tem-
po per riflettere su alcune real-
ta in cui sembra opportuno un
supplemento di presenza com-
missariale. Abbiamo comun-
que fatto un avviso proprio per
reclutare i nuovi professionisti
acuidare gli incarichiche asse-
gneremosubitodopoil termine
riconosciuto dalla legge in cui,
coloroiquali pensanodiessere

Gli Uffici. La sede del Dipartimento
per le Politiche della Salute

SANITA' REGIONALE

stati erroneamente valutati,
potranno presentare ricorso e
chiedere di veder rivalutata la
propria posizione, Procedere-
moconlenominesubitodopoil
periodo estivos,

Suquesta, come su altre ma-
novre legate all'ambiente, alla
sicurezza, alla natura, alla pro-
mozione, Oliverio chiede di es-
sere valutato a fine anno quan-
do un segmento di tempo suffi-
ciente rendera pitl equae consi-
stente un’ autocritica che at-
tualmente preferisce evita-
re. * (s.a.)
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CATANZARO
Fiamme al Policlinico
mberata un’ala

ella struttura

Un corto circuito al gruppo
elettrogeno nel seminterrato
poteva trasformarsi in tragedia

A PAGINA 2

FIAMME AL
POLICLINICO
Tanta paura
per i pazienti

Un corto circuito al gruppo
elettrogeno la causa dell'incendio

Un corto circuito al gruppo elet-
trogeno poteva trasformarsi in tra-
gedia. Prima una scintilla, poi una
fiamma e da 1i a pochi secondi si &
scatenato 'inferno. Tanta paura ie-
ri pomeriggio al Policlinico univer-
sitario di Catanzaro, in localita Ger-
maneto, nei pressi delle nuova Cit-
tadella Regionale. Il fumo ha com-
pletamente invaso il seminterrato
della struttura, salendo fino al se-
condo piano.

Le fiamme, per fortuna, si sono
concentrate unicamente nelle sale
del gruppo elettrogeno, sotto il li-
vello del terreno, ma questo non ha
impedito al rogo di provocare note-
voli danni ai macchinari e alla
struttura. Le zone interessante non
ospitano reparti riservati a degenti,
ma il fumo ha reso del tutto irrespi-
rabile I’aria, obbligando i soccorsi
ad evacuare parte del Policlinico.
Ci sono voluti tre automezzi dei vi-
gili del fuoco, e due ore di lavoro,
per riuscire a domare I"incendio.

Le fiamme, fortunatamente, si so-
no fermate a un solo livello, non
raggiungendo cosi le camere dei pa-
zienti. Necessario 'ausilio di un
mezzo aspiratore per consentire ai
soccorsi di entrare all’interno dei
locali invasi dal fumo. Da una pri-
ma conta dei danni, a ridosso del-

I'intervento dei vigili del fuoco,
questi sarebbero ingenti. A lanciare
Iallarme le guardie giurate di servi-
zio al policlinico, che hanno nota-
to una nube di fumo che si alzava
dalle finestre ai piani bassi del Po-
liclinico.

O data
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L'INCONTRO CON | GIORNALISTI
Sanita, Oliverio: a breve
la nomina dei direttori

Dal rapporto con il Governo al Porto di Gioia Tauro
Il governatore fa il punto sulle politiche regionali

«'Trame e Matteo Renzi c'®@ un rap-
porto positivor. Lo ha detto il presi-
dente della Regione Calabria, Mario
Oliverio, incontrando i giornalisti a
Montepaone Lido. «Gi sono stati
momenti di discussione col premier
- ha aggiunto Oliverio - e anche di
non condivisione. Sono sicuro, pero,
che questa interlocuzione, di fatto,
sia feconda. Il problema vero & il rap-
porto tra il Governo del Paese e la
Calabria deve svilupparsi attraverso
un'interlocuzione con il presidente
della Regione, che in questo mo-
mento storico sono io». Per quanto
riguarda la sanitd ha assicurato:
«Penso di procedere a breve, nel
complesso, alla nomina dei diretto-
1i generali delle Aziende sanitarie e
ospedaliere. Gi sono, tuttavia, alcune
realta rispetto alle quali sara necessa-
rio riflettere perché le condizioni so-
no pit gravi e richiedono un supple-
mento di presenza commissariale.
D’altronde - ha aggiunto - abbiamo

fatto 'avviso per dare corso alle no-
mine e ¢'¢ un termine entro il quale
si possono presentare ricorsi e ri-
chieste di revisione qualora le do-
mande degli aspiranti non fossero
state adeguatamente valutate. Poi si
procederay.

1l governatore ha espresso poi un
impegno «non formale, ma sostan-
ziale» per il porto di Gicia Tauro, ol-
tre a «comprensione e solidarieta nei
confronti dei lavoratori dello scalo.
Devo dire che su Goia Tauro noi ab-
biamo acceso i riflettori fin dalle pri-
marie del centrosinistra. Stiamo la-
vorando per la Zes e il primo settem-
bre avremo un incontro con Delrio
per lintermodalita in modo da fare
di Gioia Tauro un'infrastruttura al
servizio del Paese e dellEuropa. In
attesa dell'approvazione della Zes,
inoltre, abbiamo deliberato 1'asse-
gnazione di una consistente somma
per l'abbattimento delle tasse di an-
coraggio».

SANITA' REGIONALE
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B MEDICINA La scoperta di ricercatori dell'Universita Magna Graecia di Catanzaro

Diabete, prevedibile con 5 anni di anticipo

1l coordinatore, professor Sesti: <Nuovi parametri di lettura della curva glicemica

DIABETE prevedibile con
cinque anni di anticipo an-
che in soggetti apparente-
mente non a rischio. La sco-
perta di ricercatori di Catan-
7aro,
ANNALIA INCORONATO
apagina 6

B SALUTE Inchinon sembra a rischio con cinque anni di anticipo grazie
a nuovi parametri di lettura del test noto come curva glicemica

Diabete, possibile prevederlo

La scoperta di ricercatori dell Universita Magna Graecia di Catanzaro

00O

di MARIA EMILIA BONAGGORSO

ROMA - E’ possibile prevedere il
diabete entro i prossimi 5 anni
anche in chi non & a rischio, at-
traverso nuovi parametri di let-
tura - mai utilizzati fino ad ora -
di un test economico e comune-
mente impiegato noto come cur-
va glicemica e spesso usato in
gravidanza. Permettendo cosi di
realizzare una vera prevenzione
precoce in chi e ora considerato
sano, e che lo & ancora effettiva-
mente, ma che corre un grave ri-
schio di ammalarsi.

Lo studio tutto italiano pubbli-
catosul Journal of Clinical Endo-
crinology and Metabolism apre
scenari di prevenzione. Il test da
carico di glucosio o curva glice-
mica viene realizzato misurando
la glicemia dibase e fatto due ore
dopo lingestione di 75 grammi
di glucosio.

Lo studio - condotto dal profes-
sor Giorgio Sesti, presidente elet-
to della Societa Italiana di Diabe-
tologia assieme ai ricercatoridel-
I'Universita ‘Magna Graecia’ di
Catanzaro e dell'Universita di
Roma ‘Tor Vergata' - dimostra
Timportanza di valutare la glice-
mia anche dopo un’ora, per sco-
prire persone ad alto rischio, ca-
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tegoria fino ad ora ignorata, sul-
la quale pero ora si puo interveni-
re con una vera strategia preven-
tiva precoce per cercare di argi-
nare l'epidemia diabete. In so-
stanza é stata identificata una
nuova categoria di persone con
‘pre-diabete’e nelle quali una gli-
cemia uguale o superiore a 155
mg/dl, dopo un’ora dal test di ca-
rico orale di glucosio (cioe dal
momento in cui si beve un liqui-
do con glucosio le cui concentra-
zioni vengono poi misurate nel-
Torganismo) predice la compar-
sa di diabete entro i successivi 5
anni, nelle persone considerate
ora sane e che invece presentano
un rischio di diabete aumentato
del 400%. Sono 387 milioni le
persone affette da diabete nel
mondo, secondo le ultime stime
dell'International Diabetes Fede-
ration. Un numero talmente
enorme da essere difficile da vi-
sualizzare, se non contestualiz-
zandolo nelle sue terribili ricadu-
te.

11 diabete di tipo 2 (quello per
intendersi di tipo alimentare e
non genetico) soprattutto quello
non diagnosticato (una persona
su due nel mondo & affetta da
questa condizione senza saperlo)
o quello trattato troppo tardiva-

SANITA' REGIONALE

mente, porta a conseguenze mol-
to pesanti. Si va dalla perdita del-
lavista, all'amputazione degli ar-
ti inferiori, dall’ictus, all'infarto,
alla perdita della funzionalita re-
nale, che porta alla dialisi. E il
diabete, attraverso tutte le sue
complicanze, porta anche ad una
morte precoce, al ritmo di una
persona ogni 7 secondi, fino ad
un totale di 4,9 milioni di decessi
correlati a questa condizione nel
2014, nel mondo.

Da tutto cio appare chiaro qua-
le sia l'importanza di diagnosti-
care prontamente questa condi-
zione, per poterla affrontare e
trattare immediatamente, modi-
ficando lo stile di vita, correg-
gendo i fattori di rischio e assu-
mendo una terapia farmacologi-
ca adeguata, dove necessario. E
tutto questo, idealmente, anche
prima che la malattia sisia mani-
festata.
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L’INTERVISTA

Sesti: I segreto
¢ nella glicemia»

Il professore che ha coordinato la ricerca

di ANNALIA INCORONATO

CATANZARO - Una intuizione
tutta calabrese. Iricercatoridel-
I'Universita Magna Grecia di Ca-
tanzaro, coordinati dal profes-
sore GiorgioSesti, hannoaperto
una strada importantissima per
il futuro della diabetologia e nel
campo della prevenzione. «Lari-
cerca e partita sette anni fa dalla
considerazione che, seguendo
gli standard internazionali,
quandosifannolecurveda cari-
co nella misurazio-

ne della glicemisa,

non veniva rilevata

la glicemia della pri-

ma ora», spiega Se-

sti. La novita della

ricerca portata

avanti da otto ricer-

catori  dell’ateneo
catanzarese, con la
collaborazionediun

ricercatore dell’'Uni-

versita Tor Vergata

diRoma, e stata «ap-

plicare ai soggetti

considerati normali

la stessa rilevazione

utilizzata sulle don-

ne in gravidanza», e il risultato
osservato «diventa un parame-
tro utile per avere una diagnosi
e stabilire terapia».
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Il prof. Giorgio Sesti

I dati osservati hanno consen-
tito di stabilire che «se la glice-
mia é elevata -commenta ancora
Sesti- i soggetti hanno una pro-
babilita aumentata fino a quat-
tro volte di sviluppare il diabete
entrocinqueanni». E’ stata dun-
(ue scoperta una nuova catego-
ria di “pre-diabete”, ovvero di
soggetti normalmente non con-
siderati a rischio.

Per fare una diagnosi esisto-
nopoi altri fattorichesi associa-
noal test glicemicoe costituisco-
nounrischio, ovvero «il pesoele-
vato, la familiarita del diabete, 1a
pressione arteriosa alta, il livel-
lo di colesterolo cattivo nel san-
gue e dei trigliceridi, tutte quel-
le avvisaglie che caratterizzano
normalmentele malattie cardio-
vascolari».

Le implicazioni per il futuro
possono rivelarsi straordinarie
nel campo della prevenzione e
vanno in una duplice direzione.
«Da una parte -conclude Sesti- si

possono ottenere ri-
sultati interessanti
anche nella preven-
zione del rischio fu-
turo relativamente
ad altre malattie
cardiovascolari,

mentre  sull’altro
versante  sarebbe

SANITA' REGIONALE

importante  com-

prendere come po-

ter evitare un tratta-

mento farmacologi-

co nei soggetti sui

quali ¢ stata effet-

tuata la rilevazio-

ne». La stessa meto-

dologia potrebbe es-

sere utilizzata sui bambini, in

modo da prevenire I'insorgenza

del diabete in soggetti a rischio

giain teneraetd. «Cisono giade-

gli studi che dimostrano che il

metodofunzionaanche suibam-

bini», conferma, Sesti, che rico-

pre anche il prestigioso ruolo di

presidente della Societa italiana

di diabetologia. Siamo solo al

primo passo, dunque, i ricerca-

tori dell'Universita Magna, Gre-

cia di Catanzaro sono convinti

chepartendo da questa intuizio-

nesipotrascoprire ancoratanto
altro.
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M IL FUTURD 1dispositivi che potranno rendere la vita piu tollerabile

Le 14 tecno-rivoluzioni per chi ha la malattia

U0 data
(] stampa

dal 1980 monitoraggio media

di VITTORIANO VANGINI

ROMA - Per chi soffre di diabete il
sogno rimane quello di un pan-
creas artificiale che dispensi auto-
maticamente insuling al bisogno.
Unsognosempre pitl vicinoanche
per i diabetici italiani (pit di 3 mi-
lioni, di cui 250 mila con diabete di
tipo 1 che si manifesta in etd gio-
vanile) che avranno presto un mi-
croinfusore che gli si avvicina
molto, in gradodi prevederelecri-
si ipoglicemiche e interrompere
Ierogazione dell'insulina prima
delle crisi, completamente rim-
borsatodal Ssn. Ma all’'orizzonte ci
sonoalmeno 14 tradispositiviein-
novazioni, comprese app che ser-
vono a comunicare i dati dei moni-
tor del glucosioa dottorie parenti,
chenel prossimo futuroprometto-
nodirendere la vita piti tollerabile
achi soffre di questa malattia.

A partiredalle lenti a contatto di
Google. Chiunque si sottoponga
frequentemente alla fastidiosa
puntura sulla punta delle dita per
far uscire la goccia di sangue ap-
prezzera sicuramente le lenti che
stanno mettendo a punto Googlee
Novartis per misurare i livelli di
glucosio attraverso le lacrime,
trasmettendo poi i dati a uno
smartphone. Anche se test su pa-
zienti umani sono stati gia fatti, al
momento non ¢’ ancora, una data
per l'inizio della commercializza-
zione. Per evitareifastidiosi moni-
tor ‘pungidito’ ci sono comundgque
gid alcuni misuratori glicemici
che leggono’ lapelle, grazie a sen-
sori dellaluce ultravioletta o sotto-
cutanei.

Ma I'Universita della California
sta testando da qualche mese una
sorta di ‘tatuaggio’ temporaneo
che si attacca sulla pelle e reagisce
ai fluidi sottocutaneirilevandoili-
velli di zucchero. Sempre in Cali-
fornia poi, ma all’'universita di
Stanford, lavorano a un chip in
grado di diagnosticare il tipo di

diabete con estrema precisione,
determinando se unapersona e af-
fetta da tipo 1 o tipo 2, misurando
gli anticorpi nel sangue, e spera-
nodifararrivare il dispositivo ne-
gli ospedali entro due anni.

‘Non ti dimenticar di me” uno
dei problemi ricorrenti per chi sof-
fre di diabete ¢ ricordarsi se si ha
presoomenol’insulina e unasolu-
zione arriva da una ditta america-
na che ha ideato una sorta di ‘cap-
puccio’ che si mette sulle ‘penne’
per iniettare I'insulina e che con-
tiene un timer che si attiva al mo-
mento dell'iniezione. In soccorso
invece dei pazienti costretti a inie-
zioni frequenti, Sanofi e Man-
nKind stanno sviluppando un’in-
sulina in polvere che pero pud ina-
lare solo chi non soffre di asma o
altre malattie respiratorie. Un’al-
tra alternativa alle iniezioni potra
essere invece una pillola speciale,
creata al’MIT, che contiene al suo
interno minuscoli aghi in grado
diinjettareil farmaco direttamen-
te nelle pareti dello stomaco. L’a-
mericana Intarcia sta invece svi-
luppando un dispositivo sottopel-
le grande quanto un fiammifero
che dispensa il farmaco per il dia-
bete tipo 2 in maniera continua
(invece di iniezioni quotidiane o
settimanali) e che deve essere so-
stituito solo una o due volte 'an-
no.

E la farmaceutica Merck ¢ alla
prima fase di test di una insulina
‘smart’ che si attiva nel sangue so-
lo quando il glucosio & troppo al-
troesi‘spegne’ quandorientra nei
limiti. Per quanto riguarda il pan-
creas artificiale, al momento sono
in corso ricerche per un dispositi-
vo che usa un monitor continuo
del glucosio abbinato a due pom-
pe, unaperlinsulinael’altraperil
glucagone. Quest'ultimo farma-
co, utilizzato in caso di severa ipo-
glicemia, entro il 2017 dovrebbe
arrivare anche in una ‘mini-pen-
na’ per l'automedicazione, «calo-
rie-free».

SANITA' REGIONALE
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B UNICAL Le reazioni alla classifica Censis che premia la ricerca in medicina

Si riapre la discussione sul polo sanitario
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CASTROVILLARI (CS) — L'universita
della Calabria al primo posto secondoil
Censis nel settore delle Scienze Medi-
che. Un primato in solitaria, staccando
di otto punti quella del Piemonte orien-
tale che & arrivata seconda. La gradua-
toria del Censis riconosce ed consacra il
lavoro del Dipartimento di Farmacia e
Scienze della Salute, cui si deve parte
considerevole della ricerca medica del-
I'Unical.

A darne notizia & ' Associazione Ami-
ci del Cuore di Castrovillari che si con-
gratula con il professore Ando per que-
sto risultato nonostante all’'Unical
manchi ancora una facolta di Medicina.
L'Universita della Calabria viene inseri-
ta al primo posto nella speciale gradua-
toriadel settore con 104,5 punti, davan-
ti al Piemonte Orientale e Perugia, ben
distanziate (rispettivamente a 96,592
punti di valutazione). Questa classifica
costituisce un momentoimportante per
unaseriariflessione che, apartire dagli
obiettivi raggiunti, definiscenon solole
linee di indirizzo della futura azione
dell’Ateneo, ma pone anche importanti
interrogativi sul perché ancora all’'Uni-
cal non esiste una Scuola Medica.

Un risultato, quello dell'area diretta
del professor Sebastiano Ando, che ri-
lancia e rafforza l'idea della nascita di
un polo sanitario all Unical.

I calabresi che vogliono studiare Me-
dicina e non lasciare la regione, al mo-
mento possono scegliere solamente Ca-
tanzaro che nella classifica compare
,invece, al sedicesimo posto. L'offerta
formativa medica in Calabria & insuffi-
ciente, come recentemente dichiarato
dallostessoprofesore Ando, elanascita
di un nuovo polo sanitario all’'Unical si
pone prepotentemente per evitare, da
una parte che gli studenti calabresi va-
dano fuori sede per i loro studi, dall’al-
traperevitareche un domanile struttu-
re sanitarie calabresi si trovino senza
personale.

SANITA' REGIONALE
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B CATANZARD Da una prima stima i danni sono ingenti. Nessun ferito

Policlinico, fiamme nel seminterrato

Un incendiio si e sviluppato nei locali che precedentemente ospitavano la cappella
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di BRUNO MIRANTE

CATANZARO - Policlinico uni-
versitario a Germaneto, un po-
meriggio da dimenticare. Fiam-
me e panico, ma per fortuna nes-
sun ferito. Tre squadre di vigili
del fuoco al lavoro.

Le fiamme si sono sviluppate
nel seminterrato, dove erano cu-
stoditi alcuni accumulatori che,
secondo le prime ipotesi formu-
late dai Vigili del Fuoco, sareb-
beroandatiin autocombustione.
Il rogo ha avviluppato alcuni lo-
cali in disuso. Locali adibiti fino
a qualche tempo fa a sede della
cappella. Ma torniamo a ieri.

Immediato lintervento dei
pompieri con diversi mezzi,
compresa un’autoscala.

Le fiamme hanno interessato
il seminterrato e parte dei piani
superiori, ma e stato soprattutto
il fumo a creare difficolta. Si &,
infatti, reso necessario l'ausilio
di un mezzo aspiratore visto che
alcuni locali invasi dal fumo im-
pedivano l'intervento dei pom-
pieri. A causadell’incendioé sta-
tonecessarioevacuarealcunilo-
cali, anche per il forte fumo pro-
vocato dalle fiamme.

Nessun problema, comundque,

per i pazienti, dal momento che
Tala interessata dal rogo non
ospita reparti. L’'incendio & stato
domato, mentre sono stati av-
viati accertamenti per riuscire a
individuare con esattezza le cau-
se che hanno provocato l'incen-
dio.

I danni, secondo una prima sti-
ma, sarebbero ingenti. Ad ogni
modo l'incendio al Policlinico

universitario che si tro-
va a Germaneto ha de-
stato non solo panico
tra chi si trovava nella
struttura ma anche
sconcerto e preoccupa-
zione tra i catanzaresi
che questestate hanno vissuto
anche 'angoscia per un altro in-
cendio che ha ferito uno dei luo-
ghi simbolo del capoluogo : il
Parco della Biodiversita medi-
terranea. Mentre bisogna anda-
re al 10 agosto 2013 per trovare
un altro incendio proprio al
campus di Germaneto. Le fiam-
me in quell’occasione divampa-
rono improvvise anche all’'inter-
no del Campus . E furono i qua-
rantotto volontari dell‘associa-

zione Dolceisolidary onlus a

spegnerle.
© RIPRODUZIONE RISERVATA
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Un incendio si & sviluppato nel seminterrato di un’ala chiusa

Rogo al Policlinico, danni ingenti

Il cortocircuito di alcuni accumulatori avrebbe fatto divampare le fiamme

Francesco Ranieri

Le fiamme sono divampate in
mezzoai gruppidicontinuitae
le relative batterie situati nel
seminterrato e in pochi istanti
si sono propagate nei locali di
una nuova ala del Policlinico
universitario (il Corpo D), che
tra qualche settimana sarebbe
stata inaugurata.

Un cortocircuito sarebbe al-
l'origine del violento incendio
che ha distrutto il livello se-
minterrato del blocco centrale
- nessun paziente ha mai corso
alcun pericolo, visto che le ali
dei reparti coi pazienti e il per-
sonale sono distanti - e il fumo
e il calore si sono propagati at-
traverso i cavi dell'alimenta-
zione anche ai piani superiori,
pur senza aggredire la struttu-
ra, ma arrecando danni agli
impianti.

L'intervento dei vigili del
fuoco del comande di via Cor-
tese si e infatti rivelato oltre
che tempestivo anche provvi-
denziale. Non appena ricevuta
la chiamata d'emergenza da
parte di alcuni addetti al servi-
zio manutenzione del Policli-
nice, la centrale operativa dei
vigiliha capito l'entita del peri-
colo, facendo giungere nell'a-
readi Germaneto tre squadre e
i mezzi disponibili; tre auto-
mezzi antincendio, un'aute-
scala e gli strumenti di appog-
gio ai 15 uomini sguinzagliati
all'interno dei locali invasi dal
fumo, che ha raggiunto il tetro
dell'edificio ormai annerito e
sicuramente, ora, bisognosodi
un consistente intervento diri-
strutturazione.

Il rogo scoppiato nel semin-
terrato ha attecchito con facili-
ta in mezzo a componenti elet-
triche e meccaniche, estenden-
dosi con rapidita e rischiando
di compromettere lintera
struttura.

11 nuovo stabile
adibito al servizio
doveva essere
inaugurato nelle
prossime settimane

1 vigili del fuoco si sono in-

trodotti nei locali utilizzando L’'intervento
gli autorespiratori e affrontan- :
do le fiamme a partire proprio Dispiegamento di mezzi
dal piano seminterrato. Una @ Tre mezzi antincendio,
volta messa in sicurezza quella un'autoscala e 15 vigili del
parte dello stabile, hanno av- fuoco sono stati impiegati
viato le operazioni ai piani su- pe{jglqn}areﬁ'itrcendig al
gt O oliclinico. Il timore inizia-
periori, raggiuntisiadau mter- ek it che 16 fachitng

no che dalle scale esterne, in
modo da aggredire un even-
tuale focolaio da pit punti. Ma
alla fine l'intervento nella par-
te alta dell'edificio si é rivelata
meno ardua del previsto, pur
dovendo fronteggiare un fumo
denso che non consentiva di
vedereaunpalmodinasoedei
principi d'incendio che si sta-
vano sviluppando lungo i cavi
dell'alimentazione elettrica.

Nonc'é ancoraunastima dei
danni ma, stando alle prime
ipotesi, sarebbero ingenti. An-
che se la struttura non & stata
minata nella sua stabilita, in-
fatti, occorrerd non solo verifi-
care ogni vano e ripulirlo ma
anche procedere al controllo
dei vari impianti e alla loro
eventuale sostituzione.

Nel seminterrato, ovvia-
mente, si dovra mettere mano
in maniera pill consistente:
l'incendio & divampato in mez-
zo a batterie che avrebbero do-
vuto fungere da accumulatori
e garantire il funzionamento
dei gruppi di continuita, per
mantenere sempre stabile I'e-
rogazione dell’'energia elettri-
ca anche in caso di guasto alla
rete nazionale. Dunque é un'a-
reastrategicaquellache é stata
colpita e nella quale nei prossi-
mi giorni saranno condorri ul-
teriori accertamenti da parte
delle forze dell'ordine (ieri an-
che il rettore Aldo Quattrone
ha compiuto un primo sopral-
luogo) per avere plena contez-

potessero propagarsi ad al-
tre zone dirigendosi in
aree aperte al pubblico.
Cosl non & stato: | vigili
hanno subito spento il ro-
£o partito nel seminterra-
to, togliendo forza all'in-
cendio e poi occupandosi
di mettere in sicurezza la
parte centrale del Corpo D.

za delle cause dell'incendio. *
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Calabresi malati
e Piano dirientro

Pongo delle domande alla mini-
stradella Salute, al capodel go-
verno, al parlamento, agli am-
ministratori calabresi. Sono un
malato calabrese: Everochela
Calabria ha oltre centomila ma-
laticronici delle malattie pit
diffuse in piti della media delle
altre regioni d'Italia? Echela
Calabria invece di ricevere pitl
soldi a causa dei malatiin piti
che ha ne riceve molto menodi
altre regioni d'Italia che hanno
meno malati? Chela Valle d'Ao-
staspende dispese sanitarie per
ognivaldostano 3169 euroa te-
stae la Calabriasoltanto 2200
euro? E vero chelaValled'Aosta
e altre regioni (del Nord Italia)
che spendono quasi quanto la
Valle d'Aosta sono considerate
virtuose mentre la Calabria che
spende in media quasi mille eu-
ro in meno pro capite per lasa-
nita é considerata “spendaccio-
na" e per questo le & stato impo-
stoil piano dirientro? Chela
Calabria ha molta pili comorbi-
litd? La comorbilita é quando
nella stessa personasi hanno
pilt malattie contemporanea-
mente (ad esempiodiabete,
ipertensione e bronchite croni-
ca); Che per curare una persona
con comorbilita si spende molto
di pii se le stesse malattie si ma-
nifestano in tre persone diver-
se? Evero quindiche la Calabria
con pilt comorbilitd dovrebbe

avere anche per questo motivo
pittsoldi? Che noimalari cala-
bresi pur avendo pit malattie
croniche, invece di farne il dop-
pio, facciamo la metadegliesa-
midel sangue, esami strumen-
tali e visite specialistiche che
fannoaltri cittadini di altre re-
gioni? Che noimalaticalabresi
non facciamo esami per control-
lare le nostre malattie perché ol-
tre ad abitare una regione trale
piti povere d'Italia per fare que-
gli esamidobbiamo pagare di
tasca nostra molti soldi imposti
dal pianodi rientro sanitario a
cul e sottoposta la Calabria?
Che i soldi che noi malati cala-
bresi paghiamo ditasca nostra
per curarci concorrono alla so-
stenibilita del sistema sanitario
nazionale? Insomma ¢ vero che
noi calabresi pitmalat, acui
vengono dati meno soldi percu-
rarsi, che abitiamo la regione
piti povera d'Italia dobbiamo
sostenere le spese sanitarie di
altre regioni (del Nord) che
hanno meno malati, ricevono
pitsoldidallo Stato e sonoin
media regioni pitiricche della
Calabria? Che un malato cala-
brese che non ha i soldi per pa-
gare le compartecipazioniim-
poste dal piano dirientro per
curarsi poi peggiora, ed é co-
stretto, a farsi curare del nord le
cuispese (300 milioni anno) ag-
gravano ulteriormente il deficit
sanitario della Calabria?
Dott. Giacinto Nanci
MEDICO DM FAMIGLIA CALABRESE

SANITA' LOCALE
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Per la Neuropsichiatria infantile

Il dott. Bagala premiato
al Meeting della Medicina

Si & svolto nel giorni scorsi, sul
lungomare di Roccella Jonica,
la prima Edizione del “Meeting
della Medicina- Agosto 2015".
Nell'ambito della manifesta-
zione, si ésvoltalacerimoniadi
consegna dei Premi “Mimmo
Mileto e Salvatore Filocamo”,
che vengono assegnate alle ec-
cellenze mediche italiane e ca-
labrese. Tra i premiati anche il
dort, Salvatore Bagala, Diret-
tore del Dipartimento Materno
Infantile e della Struttura Com-
plessa di Neuropsichiatria In-
fantile e adolescenza dell'Asp.

Il riconoscimento al medico
crotonese ¢ stato assegnato per
il prestigio acquisito in tutto il
territorio nazionale dell'Unita
operativa di Neuropsichiatria
Infantile dell'Ospedale di Cro-
tone, che e l'unica struttura
complessa della Regione.

Inoltre, per il suo lavoro
svolto in modo specifico sui di-
sturbi dello spettro autistico e
ancora, per aver contribuito
con professionaliti e impegno
alla stesura del Dimi (Diparti-
mento Interaziendale Mater-
no-Infantile). «

SANITA' LOCALE
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Nicotera decisa a non mollare

Dieta mediterranea,
siinaspriscono
polemiche e reazioni

Pomeriggio
incontro sul tema
Nuovo documento
del consigliere
Vincenzo Campisi

La proposta di legge
n. 54/2015 al centro
del braccio di ferro

Orsolina Campisi
NICOTERA

Un incontro-dibattito organiz-
zato dal gruppo consiliare re-
gionale “Oliverio Presidente”
per sensibilizzare all'uso di un
corretto regime alimentare. Si
terradoggialle 18 nellasalacon-
siliare del Comune e vedraiva-
ri relatori cimentarsi sui per-
corsi da seguire per la valoriz-
zazione della dieta mediterra-
nea italiana di riferimento di
Nicotera.

Una tematica questa ogget-
to di aspre polemiche e di rea-
zioni forti alla presentazione in
consiglio regionale della pro-
postadileggen.54/2015 sotto-
scritta dai consiglieri cosentini
Franco Sergioe Orlandino Gre-
co e mirata alla revoca della
legge n. 45/2013, a suo tempo
approvata con voto unanime e
ancora da artuare. L'argomen-
to e stato affrontato gioved!
scorso nel corso di un consiglio
comunale aperto conclusosi
con l'approvazione diun docu-
mento che stronca la strada ad
ogni ipotesi di ulteriore legife-
razione su un tema meritevole
di iniziative concrete piuttosto
che di perdite di tempo e di ro-
vinose fasi di immabilismo in
attesa di un nuovo testo di leg-
ge per la cui approvazione po-
trebbero passare anni.

1l convegno di oggi favorira
il confronto tra gli opposti pen-
sieri in campo. 1lavori saranno
moderati dal giornalista Anto-
nio Ricottilli e, dopo il saluto
del sindaco Franco Pagano,
toccherd al promotori della
proposta di legge 54/2015
spiegare il perché dellaloroini-
ziativa. Sono previsti anche gli
interventi di Felice Spingola,
Daniele Basta, Giuseppe Perri,
Mauro D'Acri e Francesco D'A-

gostino. Le conclusioni saran-

no dei consiglieri regionaliVin-

cenzo Pasqua e Michele Mira-
"

beno sui quali grava la respon-
sabilita di tutelare gli interessi
delterritorio vibonese sapendo
di poter gia contare sul soste-
gno dei consiglieri regionali
Nazzareno Salerno e Giuseppe
Mangialavori, nonché dell'in-
tero gruppo Ned con in testa il
coordinatore Alfonsino Grillo
ed il consigliere regionale Gio-
vanni Arruzzolo.

Intanto, il consigliere comu-
nale Vincenzo Campisi, dopo
avervotatoinConsiglioil docu-
mento di protesta da recapitare
all'assemblea regionale, per
dare maggior forza al proprio
operato, ha stilato un nuovo
documento che ha inviato ai
consiglieri regionali Pasqua e
Mirabello per chiedere loro «di
far sl che la proposta di legge
non approdi in Consiglio per
Papprovazione». Campisi
(Fronte Comune) sostiene di
non comprendere «le motiva-
zioni che hanno portato | pro-
ponenti della legge n. 54 a dar
vita ad un nuovo iter legislati-
vo». Si chiede, altresl, perché
«all'l gennaio 2015 non siéda-
to vita alla Fondazione con se-
de a Nicotera» ¢ come sia possi-
bile pensare di intavolare nuo-
vi percorsi quando il gruppo di
lavore  interdipartimentale
«che avrebbe dovuto promuo-
vere e valorizzare prodotd alla
base della Dieta mediterranea
finoalla costituzione dellaFon-
dazione, ha prodotto scarsi ri-
sultati», Campisi ribadisce che
nonesistonoaltre citti che pos-
sano accampare pretese nella
scelta della sede della Fonda-
zione perché comunita scienti-
fica internazionale e storia
hanno gia scelto Nicotera. La-
pidario il commento del consi-
gliere comunale Pino Brosio:
<La proposta Greco-Sergio va
ritirata oppure va fatta morire
in commissiones, «
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CISL MEDICI

GESTIONE
ASP

«ATTI
ANOMALI»

«Appare incomprensibile 1'incon-
gruenza gestionale e amministrativa
dell’Asp di Calanzaro sulle procedure
messe in atto per il conferimento degli
incarichi di sostituzione temporanea
per la direzione di varie Unita Operati-
ve Complesse al fine di rimpiazzare i
“primari” andali in pensione». E quan-
to si legge in una nota della Cisl Medi-
ci. «Infatti - continua - mentre le norme
contrattuali prevedono la valutazione
comparata dei curriculum prodotti dai
dirigenti medici interessali, il bando
predisposto dal direttore dell’Unita
Operativa Gestione Risorse Umane e
deliberato dall’attuale management
aziendale prevede la presenlazione ol-
tre che della domanda anche delle cer-
tificazioni di eventuali titoli, comprese
le pubblicazioni, e le documentazioni
comprovanti il possesso dei requisiti
specilfici di ammissione o le relative di-
chiarazioni sostitutive. Cid presume
che ’Amministrazione non conoscen-
do i suoi dipendenti chiede loro le cer-
tificazioni che saranno poi rilasciate
dallo stesso Ulficio Risorse Umane, al
fine di poter partecipare all’avviso inter-
no. Altro che snellimento delle proce-
dure burocratiche. Tutto quanto, oltre
ad apparire come una contraddizione
in termini, pone comunque problemi
applicalivi geslili inevitabilmente dai
dirigenti che dovrebhero adottare le
norme contrattuali e le semplificazioni
previste, i quali, spesso, si preoccupano
di individuare tutte le complicazioni
possibili che si celano dietro le sempli-
ficazioni stesse».

La Cisl Meidici auspica «che I'attua-
le commissario Perri, a breve, ridefini-
sca gli atti sopra evidenziati facendosi
garanle del rispetto della normaliva vi-
gente anche in materia contrattuale e di
corrette relazioni sindacali, per evitare
che vengano adottati atti in difformita
dilegge e quindi forieri di inizialive giu-
diziarie». Il sindacato ritiene che «la ge-
stione richieda vertici aziendali che
sappiano fondere trasparenza, legalita e
validita della gestione con la capacita di
seguire le regole e di farle rispettares».
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MILFATTO Sul posto si sono recate tre squadre di vigili del fuoco. Evacuati alcuni locali

Policlinico, panico e fiamme

Un incendlio si e sviluppato nel seminterrato per un cortocircuito. Nessun ferito
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di BRUNO MIRANTE

POLICLINICO, fiamme e
panico, ma per fortuna
nessun ferito. Perche se &
vero chel’ Eistate & stagione
di vacanze per antonoma-
sia, lo & purtroppo, anche
per gli incendi di varia na-
tura ed entith. Non ne é
esente il capoluogo regio-
nale. L'ultimonella giorna-
ta diieri.

Un incendio ha causato
momenti di panico nella
struttura del Policlinico
universitario in localita
Germaneto.

Le fiamme sisonosvilup-
pate nel seminterrato, dove
erano custoditi alcuni ac-
cumulatori che, secondo le
prime ipotesi dei Vigili del
Fuoco, sarebbero andati in
autocombustione. Il rogo
ha avviluppato alcuni loca-
li in disuso che precende-
mente erano sede della cap-

nalla Tmmediatn Vintar-
Piua. 1MMeGiatc 1 1INer

vento dei pompieri con di-
versi mezzi, compresa
un’autoscala.

Le fiamme hanno inte-
ressato il seminterrato e
parte dei piani superiori,
ma e stato soprattuttoil fu-
mo a creare difficolta. Si e,
infatti, reso mnecessario
Tausilio di un mezzo aspi-
ratore vistochealcuniloca-
li invasi dal fumo impedi-
vano lintervento dei pom-
pieri. A causa dell’incendio
e stato necessario evacuare
alcuni locali, anche per il
forte fumo provocato dalle
fiamme.

Nessun problema, co-
mundque, per i pazienti, dal
momento che l'ala interes-
sata dal rogo non ospita re-
parti. L’incendio & stato do-
mato, mentre sono stati av-
viati accertamenti sulle

cause. Idanni, secondouna,
prima stima, sarebbero in-
genti.
Il precedente

Era il nove luglio scorso
quando i “tesori” del parco
della biodiversita mediter-
ranea venivano minacciati
dalle fiamme. Ancora una
volta. Un vasto incendio di-

vampava nella parte bo-
schiva del polmone verde.
Le fiamme alte, alimentate
dal forte vento si sono pro-
pagate da quattro diversi
focolai dalla parte sud della
vegetazione che costeggia
la“Valle dei Mulini”, tenen-
do impegnate squadre del
comando dei vigili del fuo-
co di Catanzaro — prove-
nienti anche da Lamezia
Terme, Soverato e Sellia
Marina — uomini del Corpo
Forestale dello Stato e Pro-
tezione civile, operatori
dell’azienda “Calabria Ver-
de”, agenti della Polizia
provinciale e maestranze
dell’'amministrazione pro-
vinciale. per fortuna le
fiamme non hanno provo-
cato danni a persone e cose
ne alle opere d’arte conte-

nute nel parco. Un atto do-

loso, secondo il presidente
della Provincia Bruno che
ha dato, immediatamente,
incarico agli uffici compe-
tenti dell’lamministrazione
di verificare nel sistema ca-
tastale la planimetria dei
terreni per verificare la
proprieta delle aree da dove
presumibilmente si & pro-
pagato I'incendio. Le misu-
re di prevenzione del pol-
mone verde che sono state
messe in campo dell’ammi-
nistrazione provinciale ri-
guardano soprattuttoil po-
tenziamento del sistema di
videosorveglianza gia pre-
sente nel parco.
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W MARTIRANO Donato dall’associazione “Pucci”
Defibrillatore al polo sanitario

MARTIRANO - L’associa-
zione “Tommaso Silvio
Pucci-Onlus” nata nel
2011, in memoria di Tom-
maso Silvio Pucci scom-
parsonell‘ottobre del 2010
a seguito di un terribile
male, continua nel percor-
so intrapreso fin dalla sua
costituzione ad alimenta-
Te e promuovere una serie
di attivita dirette al soste-
gno ed allaiuto sociale,
mantenendo vivo il ricor-
do dell'uomo e dell’artista.
Le iniziative , hanno visto
questa, volta donare alla
comunitd di Martirano
peril tramite dell'ammini-
strazione comunale e del-
I'Asp -polo sanitario di
Martirano, un defibrilla-
tore automatico. La ceri-
monia di consegna ufficia-
le tenutasi nella sala con-
siliare del comune Marti-
rano, alla presenza dei fa-
miliari del compianto
Tommaso Silvio Pucci, dei
componenti dell'associa-
zione, & stata presieduta
dal sindaco Francesco
Bartolotta e dal presidente
dell'associazione Giovan-
ni Pucci, ed ha registrato
la partecipazione del diret-
tore del distretto sanitario
Paladino, del responsabile
di servizio, Paone e del re-
sponsabile del polo sanita-
riodottor Bilotta.

Il defibrillatore conse-
gnato formalmente, dopo
una dimostrazione dei tec-
nici fornitori circail relati-
vo funzionamento, & stato
installato nei locali del po-
lo sanitario territoriale e
sara utilizzabile sia dal
personale del polo sanita-
rio, sia daimedicidibasee
sia dal personale che so-
sterra un corsoorganizza-
todall'Asp. A margine del-
la cerimonia di consegna &
stata presentata la pubbli-
cazione di un volume che
raccoglie alcune delle poe-

si che il pittore e poeta
Tommaso Silvio Pucci ave-
va pubblicato sul suoblog.
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Al “Meeting della Medicina 2015”
premiato il neuropsichiatra Bagala
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Salvatore Bagala

SALVATORE Bagala, diretto-
re del dipartimento Materno
infantile e della struttura com-
plessa di Neuropsichiatria in-
fantile e adolescenza dell’Asp
di Crotone nella prima edizio-
ne del “Meeting della Medici-
na- Agosto 2015” svoltosi a
Roccella Ionica.

Nell’ambito della manifesta-
zione, si e svolta la cerimonia
di consegna del premio “Mim-
mo Mileto e Salvatore Filoca-
mo”, che viene assegnato a
quelle eccellenze mediche ita-
liane e calabresi, che con il loro
prestigio e rigore morale, han-
no raggiunto nella professio-
ne medica, nella ricerca scien-
tifica e nella docenza universi-
taria, grandirisultati.

I1 riconoscimento al medico
crotonese e statoassegnatoper
il prestigio acquisito in tutto il
territorio nazionale dell’'Unita
operativa di Neuropsichiatria
infantile dell'ospedale di Cro-
tone, che & l'unica struttura

complessa della Regione Cala-
bria. Inoltre, per il suo lavoro
svolto in modo specifico sui di-
sturbi dello spettro autistico e
ancora, per aver contribuito
con professionalita e impegno
alla stesura del Dipartimento
interaziendale materno-infan-
tile.

L’evento, € stato un eccezio-
nale incontro con grandi uo-
mini della medicina italiana
che si sono distinti nel loro
campo professionale prove-
nienti dalle piu prestigiose
universita italiane: Milano,
Roma, Bologna, Cagliari, Fi-
renze, Pisa e naturalmente
quella calabrese: la Magna
Grecia di Catanzaro. Tra i pre-
miati, ¢’ da segnalare quello
attribuito a Massimo Scura,
commissario regionale sanita-
rio. Alla cerimonia, erano pre-

senti, autorita istituzionali, ci-
vili, militari e religiosi prove-
nienti da tuttala regione.
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M NICOTERA Lo chiede il consigliere Campisi

Dieta, si blocchi la legge»
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di ANNAMARIA TEDESGO

NICOTERA - Rimane alta l'attenzio-
ne sulla proposta di legge 54 che ha
come oggetto la valorizzazione della
Dieta Mediterranea di riferimento,
proposta dai consiglieri regionali co-
sentini Grecoe Sergio.

Il consigliere comunale Vincenzo
Campisi, preso atto dell’assenza dei
consiglieri regionali Pasqua e Mira-
bello nella seduta dello scorso consi-
glio comunale, intende rinnovare la
richiesta ai due esponenti vibonesi.
«Considerata la vostra sensibilita per
il territorio-afferma Campisi-chiedo
di far si che la suddetta legge non ap-
prodi in consiglio regionale per 'ap-
provazione». Lo scrivente sottolinea
ancora di non comprendere le ragio-
ni che hanno portato i proponenti
dellalegge n. 54 a dar vita ad un nuo-
vo iter legislativo per disciplinare
una materia quando vi & gia una leg-
ge regionale che andrebbe solo appli-
cata.

Da quiipesanti interrogativi: «Per-
ché al primo gennaio 2015 non & sta-
ta istituita la Fondazione con sede a
Nicotera come previsto dalla legge
regionale Grillo? Come e possibile
pensarediinteressare un organoisti-
tuzionale regionale o ancora peggio
unaltro perlapromozione della Dieta
Mediterranea quando, come previsto
dallalegge, idirettori generalidei Di-
partimenti regionali interessati
avrebbero dovuto promuovere e valo-
rizzare prodotti materiali ed immate-
riali alla base della Dieta Mediterra-
nea fino alla costituzione della sud-
detta Fondazione?». Da qui 'esplicita,
richiesta rivolta ai due vibonesi: «La
proposta di legge Greco-Sergio con il
vostro contributo puod essere blocca-
tar.
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B NICOTERA Oggi incontro con la cittadinanza
Greco e Sergio illustreranno

la loro proposta di legge

NICOTERA - I promotori Or-
landino Greco e Franco Ser-
gio della proposta di legge
54 avente per oggettolavalo-
rizzazione della Dieta medi-
terranea incontreranno la
cittadinanza oggi pomerig-
gio alle ore 18 nella sala con-
siliare di palazzo Convento.
All'appuntamento saranno
presenti anche i consiglieri
regionali Pasqua e Mirabello
che hanno gia palesato le lo-
ro posizioni in merito all’iter
legislativo. Negli scorsi gior-
nil'intero consiglio comuna-
le si era riunito in seduta
straordinaria per discutere
delle iniziative propositive a
difesa e tutela della dieta me-

diterranea di riferimento di
Nicotera. Per i consiglieri
tutti, che hanno sottoscritto
un documento, essendoin vi-
gore sul medesimo tema, la
legge regionale 45 del 2013
(legge Grillo), approvata al-
I'unanimita dal consiglio re-
gionale, non si ravviserebbe
alcuna necessita di legifera-
re ulteriormente. Le preoc-
cupazioni della cittadinanza
e degli amministratori, ruo-
tano intorno allistituzione
della Fondazione per la Dieta
mediterranea con sede a Ni-
cotera, prevista dalla legge
Grillo.
a.m.t.
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