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DECRETO 87 E INFERMIERI

La pianta organica
di Lamezia penalizzata

Penalizzati gli infemrieri di Lamezia
terme dal decreto 87 firmato da Massimo
Scura. «A farne le spese — afferma il
Anche da parte  sindacato degli Nursing Up — saranno
degli infermieri  ospedali come quello di Lamezia Terme, al
giungana quale verranno sottratti otto infermieri con
critiche grave danno per le unita operative di
al commissarioc  Pronto soccorso, Blocco operatorio,
ad acta Psichialria, Tin e Chirurgia». In sinlesi,
Massimo assumeranno 27 infermieri per tutta I' Asp
Scurs di Catanzaro — scrive Fabio Bruschi — «ma
otto infermieri saranno "costretti” a
"esodare" per accettare un contratto a
lempo indeterminato lontano da Lamezia
Terme con danno di unita operative a cui
non sard aumenlala la dolazione organica.
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Il caso di un pensionato di San Ferdinando che ha subito I'amputazione diun arto

Disabile ammesso ai contributi
Dopo 4 anni i soldi non arrivano

Ha speso 12mila euro per installare un montascale
ma la Regione non ha versato i 10mila accordati

Alfonso Naso
REGGID CALABRIA

1l programma operativo del-
la Regione si chiamava "Asse
IV, qualita della vita e inclu-
sione sociale” ma probabil-
mente il principio & destinato
a restare solo sulla carta. Al-
meno sentendo la storia di
Francesco Punturiero, pen-
sionato di San Ferdinando,
centro dell’area portuale di
Gioia Tauro nel reggino, gra-
vemente colpito da malattie
che gli hanno tra l'altro pro-
vocato I'amputazione di uno
degli arti inferiori. Era diven-
tata una vita impossibile
quella del pensionato. Vive
insieme alla moglie al primo
piano di un'abitazione di San
Ferdinando ma quella scala
da fare ogni giorno e anche
pit volte al giorno era diven-
tata una vera odissea per le
sue precarie condizioni fisi-
che. Tanto da costare al pen-
sionato anche la rottura di al-
cune costole per la difficolta
di dover fare gli scalini. L'op-
portunitad per rimuovere o
aggirare l'ostacolo arriva nel
2011 quando viene pubblica
to da parte della Regione

lavviso “Case Accessibili”
(intervent di eliminazione
delle barriere architettoni-

che ¢ domotica nelle abita-

(J data

() stampa

dal 1980 monitoraggio media

zioni private dei soggetti di-
versamente abili). II bando
della Regione & aperto: in
tutti 1 Comuni, compreso
quello di San Ferdinando c'é
la possibilita di fare le do-
mande per 1 finanziamenti.
La famiglia di Francesco Pun-
turiero, quindi, decide di
partecipare. Presenta in
extremis ad agosto del 2011
la domanda volta a ottenere i
fondi. Quindi decide di con-
tattare un'azienda per l'in-
stallazione del montascale.
Spende 12 mila euro e final-
mente salire e scendere da
quel primo piano che era di-
ventato una prigione ¢ diven-
tata cosa semplice. Rendi-
conta mnitto quanto speso: il

Francesco Punturiero
ammesso al progetto
“Case Accessibili”

per togliere le barriere
architettoniche

La vicenda

@ 11 27 agosto del 2011
Francesco Punturiero, di-
sabile di San Ferdinan-
do, ha protocollato una
formale richiesta di fi-
nanziamento tendente
all'eliminazione delle
barriere architettoniche
nelle case private al Co-
mune di San Ferdinando.
Nel 2013 installa un
montascale elettrico nel-
la propria abitazione che
gli ha permesso di mi-
gliorare notevolmente la
propria qualita della vi-
ta. Ha speso 12 mila eu-
ro e la Regione, con l'in-
tervento “Case Acessibili”
gli ha riconosciuto un
rimborso spese di dieci
mila. A distanza di oltre
quattro anni dalla pre-
sentazione della doman-
da, perd, nulla & stato
versato al pensionato che
ora vuole capire il per-
ché. Dalla Regione non
sono arrivate, fino al
momento spiegazioni, e
al Comune di San Fer-
dinando nessuno sa nul-
la. Siamo davanti a un
nuovo caso di “burocra-
zia assassina"?

SANITA' REGIONALE

Comune, anche se in ritardo,
stipula la convenzione con la
Regione nel 2013 e sono due
i progetti finanziabili. Il con-
tributo deliberato da Palazzo
Alemanni & in totale di 22 mi-
la euro. A Punturiero spetta
un rimborso di 10 mila euro.
Un diritto che, perd, fino al
momento non & stato soddi-
sfatto. Perché incredibilmen-
te 1 soldi non sono arrivati.

Punturiero in pratica ha
chiesto e ottenuto il ricono-
scimento del dovuto solo sul-
la carta. E nessuno riesce a
spiegare a lui e ai suoi fami-
liari il perché. Dal Comune
arriva il rimpallo di respon-
sabilitd nei confronti della
Regione che dovrebbe emet-
tere il pagamento ma dalla
Regione, come denuncia lo
stesso Punturriero, tutto ta-
ce. Nessuno sembra sapere
se 't e quale sia l'intoppo. Al
numeri telefonici non rispon-
dono mai, ci dice lo stesso
Punturiero. «Quello avanza-
to da me & solo un chiarimen-
to — afferma. Vorrei solo ca-
pire il perché da quarttro lun-
ghi anni, dopo tante batta-
glie, non sono arrivati soldi».
Noi la domanda di Punturie-
ro la giriamo agli uffici della
Regione che potranno chiari-
re quanto successo sul ca-
50.
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Disabilita. In Calabria il problema dell'abbattimento delle barriere architettoniche anche negli edifici
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privati resta ancora irrisolto
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Soverato

L’osteoporosi oggi
cosa c’e da sapere

Esperti a confronto
all'istituto superiore
per geometri

Maria Anita Chiefari
SOVERATO

“L'osteoporosioggi: cosadeve
sapere la donna”, é stato il te-
ma dell'interessante incontro
targato AmmidiSoverato, che
sié tenuto neilocalidell'istitu-
to superiore per geometri di
Soverato. Accanto alla presi-
dente della sezione Ammi so-
veratese, Rita Palermo Sgro,
abbiamo trovato relatori au-
torevoli, come il direttore
emerito di Medicina interna
dell'ospedale “Pugliese” di
Catanzaro Domenico Galas-
s0, il primario di Radiologia
dell'ospedale di Lamezia Ter-
me Salvatore Galea, eladotto-
ressa Caterina Bruno. «La se-
zione Ammi di Soverato lavo-
rainunclima amicale contan-
ta concretezza, perché provaa
trasmettere dei messaggi giu-
sti - si & cosl espressa la presi-
dente Palermaos.

«L'Oms dichiara che To-
steoporosi @ una malattia so-
ciale perlasuaaltadiffusione -

ha relazionato Galasso - una
donnasuduesadiessereaffet-
ta da osteaporosi. Si registra-
no 55.000 fratture di femore
trasoggetticon etamaggiorea
50 anni. E una malattia cre-
scente, perché cresce conl'au-
mento dell'etd. Si perde 'au-
tonomia, si soffre, e vié il con-
seguente isolamento sociales,
LaBrunosidinveceoccupa-
ta del ruolo della vitamina
“D", che assieme ad alimenti
ricchidicalcio, ¢ fondamenta-
le per prevenire e combattere
l'osteoporosi. Sulla preven-
zione secondaria (ossia didia-
gnosi precoce) ha relazionato
il dottor Galea. che ha inviato
il pubblico presente a perse-
guire unostile divita corretto.
Sono tre i capisaldi del vivere
sano: Non fumare il fumo anti-
cipalamenopausa e amplifica
i disturbi connessi. Inoltre au-
menta il rischio di malattie
cardiovascolari, di tumori, di
osteaporosi e raddoppia il ri-
schio di fratture. Mantenere
una attivita fisica regolare o
aumentarla. Adottare una ali-
mentazione corretta che favo-
risca il mantenimento del pe-
soelasalute dell'osso. «

L]
Domenico Galasso, Rita Palerma Sgro, Salvatore Galea e Caterina Bruno

SANITA' REGIONALE
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B ASSISTENZA  Le Asp non hanno presentato gli impegni di spesa

A rischio 51 milioni di fondi
per i bambini e gli anziani

IL PATERACCHIO delle
Asp calabresi (e della Re-
gione) potrebbe costare la
perdita di 51 milioni di fon-
di Pac per lassistenza a
bambini e anziani.

LAURA CIMINO
apagina 6

Il ritardo riguarda anche il primo riparto
Disertata dalla Regione la riunione ministeriale

Sociale, a rischio
51 miliont

Fondi inseriti nel Piano di azione e coesione, ma
le Asp non hanno presentato gli impegni di spesa

Il Ministero

ha sospeso
l'istruttoria
per carenze
documentali
di LAURA GIMINO rischiano di essere perduti. So-
10 i cosiddetti piani di azione e
CATANZARO - Cinquantuno di coesione (Pac), finanziamenti
milioni di fondi destinati alla per lopitieuropeie indirizzatial
Calabria per anziani e bambini sociale. Nello specifico, si tratta
U0 data
(] stampa
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del secondo riparto dei fondi
complessivi. Il motivo? Le Asp
non hanno presentato gli impe-
gni di spesa. Una nuova, gran-
de e milionaria occasione che
sta per essere sprecata. Non so-
loin servizi ma anche, guardan-
dopitudavicinolamisura, in po-
stidilavoronelsettoredel socia-
le. Si parla di fondi infatti che,
per la prima volta nella storia
della programmazione euro-
pea, possono essere utilizzati
non solo per le spese di investi-
mento, ma anche per quelle di
gestione, Ma ¢’2 di piti, in realta
si apprende che il rischio & ben
pit alto. E riguarda il cosiddet-

to primo riparto

dei Piani di azio-

ne e coesione, ov-

vero una fetta

consistente di ul-

teriori 35 milioni

di euro, che sono

gia stati assegna-

ti e approvati per

idistrettisocioas-

sistenziali cala-

bresi, i vari terri-

tori, e che aveva-
no avuto gia l'ok riguardo ai
piani di intervento da parte del
ministero dell'Interno. Su que-
st’altra parte di finanziamenti,
in fase di attuazione del primo
riparto dei piani di intervento,
infatti, la questione si & arenata
di fronte ad un altro ostacolo,
ovvero le insufficienti anticipa-
zionidei fondi da parte del mini-
sterodell'Internoelasituazione
di difficoltd denunciata dalla
maggior parte dei Comuni cala-
bresi. Il guazzabuglio, che ri-
guarda sia il primo riparto, e i
fondiche non si riescono a anti-
cipare, sia il secondo, con le Asp
che non fanno gli impegni di
spesa, in questo caso sono fondi
indirizzati sia agli anziani che
all’infanzia, € venuto fuorinella
riunione del comitato di Indiriz-
zo e Sorveglianza che sié tenuta
lo scorso 8 luglio a Roma, al mi-
nistero dell'Interno, proprio per
esaminare I'andamento dei Pac
Infanzia e anziani, e ad avere la
peggio, tra le regioni dell’obiet-
tivo convergenza destinatarie
dei fondi, Calabria, Puglia, Sici-
lia e Campania, & al momento
solo la Regione Calabria. A cau-

sa della mancata indicazione,
negli accordi di programma
con le Asp, della quota di spesa
(si chiama Adi) a carico delle
aziende sanitarie, e stata infatti
sospesa listruttoria di tutti i
Piani Anziani di due regioni,
Calabria e Sicilia, ma si viene a
sapereche mentre la rappresen-
tanza della Regione Sicilia, pre-
sente alla riunione, ha comuni-
cato che é in corso di emanazio-
ne una circolare che dovrebbe
risolvere il problema, per la Ca-
labria era presente solo la dele-
gazione romanachenon e inter-
venutain alcun modo. Mac’@ un
altro passaggio non positivo
per la Regione. Questa volta &
datato 16 settembre, solo qual-
che settimana fa, quando alla
riunione del comitato di sorve-
glianza in cui si sarebbe potuta
e dovuta affrontare la questio-
ne, nella sede del ministero la
Calabria & stata 'unica regione
ad essere assente. Ora, per
quanto si sia riusciti a ottenere
sulla questione, da parte del mi-
nistero dell'Interno, una proro-
gaper la Calabria con scadenza
al 30 giugno 2016, rimane il
concreto rischio alla fine di per-
dere sia i cinquantuno milioni
dieurodifondieuropei da desti-
nare all'infanzia e agli anziani
ultrasessantacinquenni  non
autosufficienti ripartiti ai di-
stretti sociocassistenziali, sia
una buona parte di finanzia-
menti gid approvati e assegnati
del primo riparto.Per questo
primo riparto dei Piani di azio-
ne e coesione, cerano stati in
realtd deipassaggi. “Perevitare
la mancata attuazione dei piani
con la conseguenza della possi-
bilita di dover restituire le som-
me gid approvate dal ministero,
neimesiscorsitral'ex assessore
Carlo Guccione-spiega il segre-
tariodiSpipensionatiCgil Cala-
bria Vladimiro Sacco - le tre si-
gle sindacali e I’Anci, I'ente che
raggruppa i Comuni calabresi,
era stato concordato 'interven-
to della finanziaria regionale
Fincalabra, per le erogazioni
delle anticipazioni necessarie.
Poi le note vicende che si sono
susseguite in Regione. A oggi
nonciedatodisapereachepun-
to sia tale operazione”,

SANITA' REGIONALE
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Dopo lo sprint della prima fase con Barca
le procedure vanno nuovamente a rilento
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Concessa
una proroga

fondi

a rischio

IL PTANO di azione e coesio-
ne ammonta ad un totale di
settecento trenta milioni di
euro previsti e “da spartire”
complessivamente tra Cam-
pania, Puglia, Calabria e Si-
cilia. I primi quattrocento
milioni riguardano gli an-
ziani, glialtritrecentotrenta
milioni i servizi per l'infan-
zia. Le tappe passate del Pia-
nodi azione e coesione in Ca-
labria ha lasciato ben spera-
re. Fino a un certo periodo si
& proceduti al tempo giusto
senza restare ingabbiati nel-
lelungaggini e nei problemi
della burocrazia. Se si fa un
salto indietro, infatti, e si
torna allo scorso febbraio,
vediamo che piu di diciotto
milioni di euro erano stati
approvati gia dal ministero
dell'Interno, indirizzati agli
anziani non autosufficienti,
insieme ad altri ventidue mi-
lioni, da destinare in un se-
condo momento. Sono stati
al 2014, impegnati quasi
cinque milioni di euro per
lassistenza domiciliare inte-
grata, e circa otto milioni e
mezzoper quelladomiciliare
che non necessita di assi-
stenza sanitaria, per finan-
ziare rispettivamente intor-
no alle 254 mila e 454 mila
ore di lavoro. La misura del
Piani diazione e coesione era
stata voluta nel maggio del
2012 dal ministro Fabrizio
Barca per recuperareiritar-
di accumulati nell'uso dei
fondi europei cofinanziati
dal governo nazionale ex
Fas. Il primo riparto di fon-
di, quello di diciotto milioni
approvato a febbraio, mo-
stra la Calabria suddivisa in
trentacinque beneficiari del-
T'intervento, i distretti so-
cioassistenziali. Ogni di-
stretto comprende un certo
numero di Comuni o zone
con delle somme gid riparti-
te. Solo quattro di questi, I'a-
rea di Paola-Cetraro, Meso-
raca, Serra San Bruno e Me-

lito Porto Salvo erano risul-
tati ancora in fase di appro-
vazione. I piani diintervento
sono stati condivisi con sin-
dacato, terzo settore e asso-
ciazioni in ogni Comune e
sono stati presentati dai di-
stretti socioassistenziali del-
la Calabria nei tempi previ-
sti, il 14 dicembre 2013. Nel
periodo che va da ottobre
2014 a febbraio 2015, si era
svolta l'istruttoria da parte
dell’Autorita di gestione che
aveva provveduto alla loro
approvazione. Alcuni piani
sono statiapprovati con con-
dizione, altri con raccoman-
dazione, ed altri ancora par-
zialmente.Si € passati poi al-
la fase attuativa. I distretti
socio assistenziali, ricevuta
Tapprovazione formale del
piano di intervento, si sono
impegnati a provvedere sia
all’affidamento dei servizi
nelle forme previste dalla
legge e sia alla predisposi-
zione deibandidigara. A125
aprile era stata predisposta
la scadenza per preparare i
piani di intervento per il se-
condo riparto. Le spese am-
missibili ri-
guardano ol-
tre all’assi-
stenza, anche
quelle per au-
to per traspor-
to, e servizi
analoghi.
Hanno diritto
a ricevere 1
servizi previ-
stidal pianodiintervento gli
anziani non autosufficienti
di eta maggiore ai sessanta-
cinque anni. Le richieste po-
tranno essere avanzate at-
traverso il proprio medico di
famiglia, i servizi sociali del
proprio Comune e l'ospeda-
le.
l.e.
©RIPRODUZIONE RISERVATA

SANITA' REGIONALE

Sociale, a rischio
51 milioni
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La proposta del segretario della Spi-Cgil Sacco
Sostituire 1 servizi delle Rsa
con l'assistenza domiciliare
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di LAURA CIMINO

COSENZA - «Si vanno a perdere, se non ci
si muove con una veloce inversione di
marcia, delle risorse fondamentali, per-
chéindirizzate alle parti pit “fragili” della
gia fragile popolazione calabrese: gli an-
ziani eibambini». A parlare e il segretario
deipensionati Spi Cgil Calabria Vladimiro
Sacco. «Aggiungiamo che il quadro com-
plessivonon cifaben sperare se siconside-
ra — dice - che a dieci mesi
dall'insediamento della
giunta regionale guidata da
Mario Oliverio, i tre sinda-
cati dei pensionati calabre-
si, pur avendolo non solo
quante volte richiesto, non
sono riusciti ad avere un in-
contro con il presidente del-
la Regione per parlare dei
problemi dei pensionati e
degli anziani. Una confe-
renza dei servizi che richie-
diamo anche oggicon forza,
visto 'urgenza dei proble-
mi. Parliamo per una fascia
della popolazione che, & be-
ne ricordarlo, rappresenta
un terzo dell'intera popola-
zione di tutta la regione,
una parte importantissima
della nostra societa. Abbiamo appena sa-
puto di essere stati convocati dall’assesso-
re alle Politiche sociali Roccisano per il
prossimo 2 ottobre. Speriamonon saltian-
che questa data». C'& amarezza nelle paro-
le del segretario regionale di Spi Calabria
VladimiroSacco. «Parloa nome di Spi Cgil
e dei colleghi, i segretari generali di Fnp
Cisl, Cosimo Piscioneri, e di Uilp Uil, Al-
fonso Cirasa. Sono tante i punti che vor-
remmo sottoporre alla giunta regionale, e
rispondono anche a quella che & una geo-
grafia sociale della Calabria, una demo-
grafia che vede i nostri anziani soprattut-
to popolare le zone pit1 interne e spesso im-
pervie del territorio. [ tanti, tantissimi pic-
coli paesi abitati in larga parte proprio da
ultrasessantacinquenni spesso non auto-
sufficienti. Sono i piu fragili e completa-
mente arischioper una serie di ragioni su
cul la classe politica calabrese va sollecita-
ta. Si parte dal problema della medicina
del territorio-diceil segretario-completa-
mente assente, che vede diverse zone non
adeguatamente servite dal punto di vista
sanitario. Paesiin cuil'ospedale piu vicino

e irraggiungibile per anziani soli e non
autosufficienti, e dove non & perd nemme-
no prevista una rete territoriale di poliam-
bulatori e prestazioni e servizi medici ade-
guati. Si dovrebbe invece investire il pit
possibile, per gli anziani - precisa- sulle
cure domiciliari. B’ stimato un costo pitt
basso se siriesce a creare assistenza domi-
ciliare integrata piuttosto che puntare so-
lo sulle Residenze sanitarie assistenziali.
Altro punto importante, si chiama Poste.
Gli uffici continuano a chiu-
dere, gli anziani non auto-
sufficienti sono in difficolta
anche solo per ritirare la
pensione»,
Tra le azioni proposte da
Spi Cgil ¢'e poi il recupero
della qualita abitativa, con-
siderato il degrado del terri-
torio per i tanti anziani che
vivono in paesi diroccati e
lontani dai centri abitativi
maggiori. Legato a questo
¢'e poi il grave problema dei
trasporti. Non esiste in Ca-
labria una rete di collega-
menti efficienti e men che
meno agevolazioni e aiuti
peritanti anziani, molti ma-
lati, molti in stato di pover-
ta, che non potendosi muo-
vere, si vedono costretti a restare chiusi in
casa davanti alle televisioni, senza una vi-
ta sociale. Uno dei problemi storici, inda-
gando sull'universo anziani, spiegano poi
da Spi Cgil, rimane quello della mancata
legge sulla non autosufficienza. «Dopo
unabattaglia combattuta per molto tempo
dai tre sindacati calabresi, in Calabria si &
arrivatiaunaleggeregionale, la 44 del di-
cembre 2011, che nonostante sia stata ap-
provata, non ha mai previsto neppure un
euro». Una legge, rimasta carta straccia,
che non ha quindi colmato il vuoto in cui
tante altre regioni hanno invece legifera-
to, e prevedeva uno stanziamento iniziale
di oltre quattordici milioni, aiuti alla per-
sona non autosufficiente, gestiti in forma
diretta e anche con piani personalizzati.
Inoltre servizi di sollievo alla famiglia con
assistenza durante gli orari di lavoro. Un
progettodilargorespiro, se solonon fosse
rimasto sullacarta. In unaregione che do-
vrebbe sostituire sul sociale le politiche
nazionali cui i tagli sul sociosanitario so-
no stati progressivamente sempre piu
drammadtici.

SANITA' REGIONALE
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Soverato

L’osteoporosi oggi
cosa c’e da sapere

Esperti a confronto
all'istituto superiore
per geometri

Maria Anita Chiefari
SOVERATO

“L'osteoporosioggi: cosadeve
sapere la donna”, é stato il te-
ma dell'interessante incontro
targato AmmidiSoverato, che
sie tenuto nei locali dell'istitu-
to superiore per geometri di
Soverato. Accanto alla presi-
dente della sezione Ammi so-
veratese, Rita Palermo Sgro,
abbiamo trovato relatori au-
torevoli, come il direttore
emerito di Medicina interna
dell'ospedale “Pugliese” di
Catanzaro Domenico Galas-
so, il primario di Radiologia
dell'ospedale di Lamezia Ter-
me Salvatore Galea, e ladotto-
ressa Caterina Bruno. «La se-
zione Ammi di Soverato lave-
rainun climaamicale con tan-
ta concretezza, perché provaa
trasmettere dei messaggi giu-
sti - si & cosl espressa la presi-
dente Palermon.

«1'Oms dichiara che l'o-
steoporosi € una malattia so-
ciale per la sua alta diffusione-

ha relazionato Galasso - una
donnasuduesadiessereaffer-
ta da osteoporosi. Si registra-
no 55.000 fratture di femore
trasoggelticonetamaggiorea
50 anni. E una malartia cre-
scente, perché cresce con l'au-
mento dell'eta. Si perde l'au-
tonomia, si soffre, e vi & il con-
seguente isolamento sociale».
LaBrunosiéinveceoccupa-
ta del ruolo della vitamina
“D", che assieme ad alimenti
ricchidicalcio, ¢ fondamenta-
le per prevenire e combattere
l'osteoporosi, Sulla preven-
zione secondaria (ossiadidia-
gnosi precoce) ha relazionato
il dottor Galea, che ha inviato
il pubblico presente a perse-
guire unostile divita corretto.
Sono tre i capisaldi del vivere
sano: Non fumare il fumo anti-
cipalamenopausa e amplifica
i disturbi connessi. Inoltre au-
menta il rischio di malattie
cardiovascolari, di tumori, di
osteoporosi e raddoppia il ri-
schio di fratture. Mantenere
una attivitd fisica regolare o
aumentarla. Adottare una ali-
mentazione corretta che favo-
risca il mantenimento del pe-
soelasalute dell'osso. +

Domenico Galasso, Rita Palermo Sgro, Salvatore Galea e Caterina Bruno
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Borgia

Rispunta il concorso per disabili
bandito dal Comune a gennaio
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11 Comune cerca

un istruttore tecnico
amministrativo per
18 ore settimanali
per 10.000 euro lordi

Delibera nell'ambito del
triennale del fabbisogno
di personale 2015-2017

Letizia Varano
BORGIA

Rispunta improvvisamente, a
distanza di mesi, il concorso in-
teramente riservato ai diversa-
menteabiliindettodal Comune,
sul quale era calato il silenzio. 1l
CONncorso per esami era stato
bandito dall'ufficio finanziario
il30gennaioscorso perlacoper-
tura a tempo indeterminato e
parziale di un posto di istruttore
tecnico-amministrativo  {cat.
C),sullascortadiunadeliberadi
giunta che, nell'ambito del pro-
gramma triennale del fabbiso-
gno di personale 2015-2017,
autorizzava l'attivazione delle
procedure di legge per I'assun-
zione di una figura di istruttore
tecnico-amministrativo, per di-
ciotto ore settimanale e per un
compenso iniziale annuale lor-
dodioltre 10.000 euro. Il bando
dettava i requisiti per la parteci-
pazioneal concorsoe prevedeva
che le domande fossero inviate
entro il 3 marzo 2015, data di
scadenza del bando. A distanza
di mesi dalla sua indizione i cit-

tadini interessati, che avevano
presentato domanda per parte-
cipare al concorso, non hanno
mai ricevuro notizie in merito,
né delucidazioni sulle modalita
di una delle prove scritte citate
nel bande, nonostante esplicite
richieste di chiarimenti, alle
quali non & stato date alcun ri-
scontro. Ai candidati non ¢ mai
pervenutoneppureilcalendario
delle prove da sostenere che do-
veva essere comunicato almeno
venti giorni prima della prova.
Insomma il concorso previsto
dallalegge e che miraatutelarei
diritti di una delle fasce deboli
della popolazione sembrava fi-
nito nel dimenticatoio, senza
un'apparente motivazione, Ora
a distanza di sel mesi dalla sca-
denza del bando I'ufficio finan-
ziario indice nuovamente il con-
corso con la motivazione che
«occorre rettificare il bando - re-
cita la determina dirigenziale -
prevedendo la pubblicazione
sulla Gazzetta ufficiale, dando
atto che le domande gia perve-
nute verranno ammesse, salvo
verifica dei requisiti». Un prov-
vedimento che arriva qualche
giorno dopo il clamore suscitato
dall’episodio increscioso che ha
visto il sindaco Francesco Fusto
rivolgere frasi offensive suFace-
book neiconfrontidi un disabile
che invocava |'abbattimento
delle barriere architettoniche
del palazzo comunale. Frasi in-
felici alle quali non sono ancora
seguite le scuse da parte all'uo-
mo che da anni vive il dramma
della sclerosi multipla. «

SANITA' LOCALE
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Chiaravalle

Donata una sedia a rotelle
alla Casa della salute

Vincenzo lozzo
CHIARAVALLE CENTRALE

Mettono in campo concretezza
nel sostenere ['azione di volon-
tariato icomponentidell’Anpvi,
l'associazione nazionale privi
della vista e ipovedenti. Con 3
tonnellate di indumenti usati e
giocattoli, destinati al cassonet-
to della spazzatura raccolti dai
volontari, al Posto di Primo In-
tervento della Casa della Salute
¢ arrivata una sedia arotelle per
quantine hanno bisogno. L'ope-
razione “Scambio 1" promossa
dall'amministrazione comuna-
le 1o scorso anno in collabora-
zione con l'associazione di vo-
lontariato del Centro Studie Ri-
cerca Ambiente Marino di
Guardavalle si muove nel recu-
perare materiale riciclabile per
favorire il contenimento dei co-

sti di smaltimento e nello stesso
tempo dare sostegno a quanti
vivonoil disagio. Lasediaé stata
donatadaCitta PulitasncdiRiz-
ziconi azienda specializzata nel
recupero degli indumenti usati,
che da oltre 10 anni si occupa di
trasportoeraccoltarifiutiincol-
laborazione con le maggiori as-
sociazioni regionali. Subito al
lavoro per il montaggio per ren-
derla “operativa con l'infermie-
re professionale Francesco la-
maonte e Giovanni Montepaone
volontario del CentroStudie Ri-
cerca Ambiente ideatore dell'i-
niziativa. Un piccolo contributo
che racchiude un grande signifi-
cato. Operazione “Scambio 17,
una iniziariva che ha permesso
non solo di regalare la sedia a
rotelle alla struttura dell’ex
“San Biagio”, ma anche di fare
ecologia attraversoil riciclo.

SANITA' LOCALE
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Un ordine del giorno votato dal Consiglio impegna la giunta calabrese a intervenire a sostegno del settore ovicaprino colpito dall’epidemia

Emergenza “lingua blu”, la Regione predisporra un Piano
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Oltre a un possibile
ristoro per i danni
subiti dagli allevatori
previsto programma
di prevenzione

La soddisfazione
del consigliere Mirabello
che ha proposto I'Odg

«Conl'ordine del giormo appro-
vato dal Consigliovenerdiscor-
so abbiamo voluto dare un se-
gnale d'attenzione agli alleva-
tori interessati dalla Blueton-
gue, la malauwia infettiva nota
in Italia con il nome di “Lingua
bli"». Cosi il presidente della
terza Commissione permanen-
te del Consiglio regionale Mi-
chele Mirabello commenta
quando votato dal Consiglio in
merito all'epidemia che sta col-
pendo gli allevamenti ovicapri-
ni della regione e soprattutto
del Crotonese. Mirabelli che ri-
corda l'impegno assunto insie-
me al D’Acri e di comune accor-
do con altri consiglieri regiona-
li, nel corso degli incontri con
gli allevatori, sottolinea che
l'ordine del giornoda lui propo-
sto ¢ approvato in Consiglio,
prevede anche una strategia di
rilancio dellintero  settore:
«Crotone elasua provincia—os-
serva il consigliere regionale
del Pd - sono caratterizzati da
una massiccia presenza di alle-
vamentioviniche rappresenta-
no un‘importante realtad pro-
duttiva nota in tutta ltalia an-
che &mzie al “pecorino croto-
nese” cheha, tral'altro, dapoco
ottenuto il riconoscimento da

parte dell'Unione Europea del-
la denominazione di origine
protetta (D.O.P.). Ora, perd, a
causa del diffondersi della ma-
lattia, mold di quegli alleva-
mentirischianoil collasso». Mi-
rabello spiega che «|'ordine del
glorno approvato impegna la
Giuntaregionale apredisporre,
di concerto con i Dipartimenti
Salute e Agricoltura, un piano
che: individui i focolai di ‘Lin-
gua blli nel territorio della pro-
vincia di Crotone e nel resto
della regione; valuti, con la
prudenza del caso, la possibili-
ti dierogare unsussidio, per gli
anni 2014 ¢ 2015, a ristoro dei
danni subiti dagli allevamenti
colpiti dalla malatria, sia per il
mancato reddito che per i costi
di smaltimento delle carcasse
e, infine, predisponga un piano
diprevenzione per glianniave-
nire in modo tale da non farsi
pill trovare impreparatidifron-
te a questa epidemias. 1l presi-
dente della Terza commissione
ricorda che la Regione, attra-
verso 'Ara (PAssociazione re-
gionale allevatori) sta assisten-
do gli allevatori nello smalti-
mentodelle carcasse. «Inoltre -
aggiunge-T'imminenteapertu-
radei bandidel nuovo Psr, con-
sentendo la creazione di micro
filiere e rendendo pit agevole
l'accesso al fondi comunitari,
restituird nuova vitalitd ad un
comparto cosl importantes, «Il
mio impegno su questo tema —
conclude 'esponente del Pd -
non si esaurisce certamente
con l'approvazione di questo
ordine del giorno, ma continua
attraverso un'azione didialogo
costante con gliallevatori», «
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Dieci le postazioni di continuita assistenziale a rischio chiusura nei tre distretti della provincia

Guardie mediche, certezze sui tagli

I sindaci ancora impegnati a discutere ma il documento finale non si vede

L’Asp decisa a
sopperire mediante
un ambulatorio e
due punti di pronto
intervento

Pino Brosio
NICOTERA

Sulla proposta di rimodulazio-
ne delle postazioni di continui-
ta assistenziale e calato il silen-
zio. A distanza di una settima-
na dall'ultima Conferenza dei
sindaci convocata dal presi-
dente Carmelo Nobile per di-
scutere del delicato argomento
e conclusasi con l'impegno di
andare ad una veloce riunione
dei sindaci, distretto per di-
stretto, non pare siano state
prese iniziative in tale direzio-
ne. Stando cosi le cose, il termi-
ne del prossimo 20 ottobre fis-
sato come data ultima per arri-
vare alla definizione di un do-
cumento conclusivo, globale e
condiviso rischia dislittare.

La necessita che i sindaci di
ogni distretto si ritrovassero
per un'attenta analisi della si-
tuazione era ed & dertata dal
fatto che I'Asp, per obbedire al-
le disposizioni impartite dalla
Regione, ha predisposto una
proposta di rimodulazione del-
le gnardie mediche che preve-
de la chiusura di ben dieci po-
stazioni. Propostache, natural-
mente, ha registrato il garbato
no dei sindaci interessati che ai
ventilati provvedimenti di sop-
pressione deipuntidiinterven-
to sanitari hanno contrapposto
tante valide motivazioni con-
trarie. Peraltro, 'Asp non dice
quale sara, a fronte degli enor-
mi disagi che verranno crea
all'utenza sanitaria, I'entita del
risparmio che ne deriverebbe
chiudendo dieci postazioni di
continuita assistenziale. Per
certo, rutti e tre i distretti sani-
tari di Vibo Valentia, Tropea e
Serra San Bruno sono interes-
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satidaitagli.

Attualmente il quadro delle
guardie mediche ¢ composto
da 14 postazioni nel distrettodi
Vibo a fronte di una popolazio-
ne di 82milaabitanti; 13 posta
zioni piu una straordinaria
(Cassari) sono ubicate nel di-
stretto delle Serre che conta
31milaabitantie 12 nel distret-
to di Tropea a fronte di 54mila
abitanti. Il management azien-
dale, valutando le varie esigen-
ze territoriali, ha previsto la
soppressione delle sedi di Vibo
Valentia2, Sant'Onofrio e San
Gregorio d'Ippona facenti par-
te del distretto di Vibo, nonché
delle sedi di Simbario, Pizzoni,
Capistrano e Mongiana appar-
tenenti al distretto delle Serre.
Forbice spalancata anche nel
distretto di Tropea dove a chiu-
dere i battenti dovrebbero es-
sere le postazioni di Drapia,
Spilinga, Joppolo e Zungri. Per
completezza, va aggiunto che
I'Azienda sanitaria, per atte-
nuare i disagi derivanti dalla
chiusura delle postazioni, ha
inserito nella sua proposta un
ambulatorio codicibianchih12
daubicare nell'ospedale Jazzo-
lino, un punto di pronto inter-
vento h12 gestito da personale
del Suem nel presidio ospeda-
liero di Soriano e, infine, un
puntodi pronto intervento h24
nell'ospedale di Nicotera dove
potrebbe essere  dislocata
un'auto medicalizzata oppure
un'ambulanzadi“tipoB". Inse-
de diconferenza, i sindaci han-
no fatto fronte comune contro
la proposta dell'Asp invocando
un approfondimento dell'inte-
ra problematica che appare al-
quanto delicata proprio perché
ingioco non ¢'gil solito pennac-
chiodipaese, bensilasalutedei
cittadini. Va anche considerato
il fatto che la proposta di rimo-
dulazione presentatadall'Asp é
al vaglio delle organizzazioni
sindacali di categoria e potreb-
be essereimminente anche una
loro presa di posizione. +

SANITA' LOCALE

L’escluso

@ Sulla proposta di chiu-
sura di 10 guardie me-
diche si abbatte, oltre al
motivato parere contra-
rio dei sindaci interessati
dai tagli, anche l'ira di
Pino Rodolico, sindaco di
Tropea. «Nessuno mi ha
invitato — denuncia — e,
di conseguenza, non ri-
tengo valida la seduta
della conferenza dei sin-
daci perché, in prarica,
non mi € stato consen-
tito di tutelare gli inte-
ressi di Tropea e din-
tornis».
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Un paziente salvato dall’equipe del medico tropeano Giovanni Vallone

Nuove frontiere nella lotta ai tumori
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Le dimensioni dei
noduli al fegato
avevano portato i
sanitari a giudicare
I'uvomo inoperabile

Il trapianto reso possibile
grazie a un trattamento
preliminare all'Annunziata

Un passo in avanti significativo
nellalottacontroitumoriviene
compiuto da una equipe di me-
dici tutta calabrese. Un pazien-
te, M. A, residente a Vibo, con
un tumore inoperabile per l'e-
voluzione diunacirrosiepatica
chesiprotraevadal 1977, ésta-
to salvato dalla combinazione
di tecniche innovative, pratica-
te dal dott. Giovanni Vallone,
medico tropeano da anni che
opera da anni all'ospedale civi-
le “Annunziata” di Cosenza -
coadiuvato dal dott. Benedetto
Caroleo — in una equipe creata
dal dotr. Alfonse Noto, prima-
riodelcentrodiecografiainter-
ventistica e terapie mininvasi-
ve di tumori del fegato. Il caso,
raro in letteratura, merita di es-
sere considerato un modello
per la cura di alcuni tipi di -
more in stadio avanzato che, a
causa delle loro dimensioni,
non possono essere trattati chi-
rurgicamente.

Per i tumori che superano |
cinque centimetri di dimensio-
ne, infatt, o nel caso di tre sin-
goli tumori superiori a tre cen-
timetri, non & possibile interve-
nire chirurgicamente al fine di

trapiantare il paziente. Ad im-
porlo sono i cosiddetti “Criteri
diMilano”, aiqualisiadeguano
i medici di tutto il mondo. La
particolaritd di questo caso
specificostanel fattoche il dott.
Vallone abbia utilizzato diffe-
rentl tecniche di intervento a
seconda delle caratteristiche di
clascunodeitre noduli present
nell'organo ammalato, al fine
di retrostadiare il paziente a
una condizione di operabilita.

Eppure perl'uomoladiagno-
si era stata impietosa: a calcoli
farti, gli restavano pochi mesi
di vita se non si fosse proceduto
con il trapianto,

Ebbene. al Centro di ecogra-
fia interventistica e terapie mi-
ninvasive dei tumori del fegato
di Cosenza, il dott. Vallone lo
ha sottoposto a stermoablazio-
ne con microonde e ad una al-
colizzazione per due noduli di
46 e 50 millimetri». Suunterzo
¢ stata portata avanti una pro-
cedura di «chemioembolizza-
zione», In questo modo ha otte-
nuto «una necrosi completadei
tessuti tumorali=, consentendo
al paziente di ricevere il tra-
pianto di fegato avvenuto nel
mese di agosto in un ospedale
delnord Italia.

Dimessoil 19 agosto. 'uomo
ha potuto iniziare una nuova
vita, libero dallamalattiachein
breve tempo lo avrebbe portato
alla morte. Va sottolineato, ov-
viamente, che il trattamento
del paziente vibonese ¢ stato
possibile grazie a una serie di
circostanze favorevoli e parti-
colari che hanno permesso ai
medici di intervenire in extre-
mis. « (t.£)
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BMLASTORIA Le sofferenze e le speranze racchiuse nel diario “La farfalla dalle ali legate”

La testimonianza di una giovane donna che e riuscita a rinascere dall anoressia

00O

Palma, la forza del coraggio

di TERESA ALOI

PALMA hagliocchibelli. Sorridenti,
luminosi. Non ama parlare di sé.
Raccontare della sua sofferenza,
quei mesi, trascorsi in un letto di
ospedale, le e costato coraggio. Tan-
to coraggio. Ma il desiderio di poter
aiutare le persone che si trovano o si
sarebbero potute trovare nella sua
stessa situazione dentro quel tunnel
dal quale non sembra esserci uscita,
& statopiu forte.

“La farfalla dalle ali legate - Diario
dellamia anoressia” ¢il figlio diretto
di quel coraggio, di quella voglia di
mettersi a servizio degli altri.

Oggi Palma sta meglio, a breve
conseguira il titolo di “Operatrice
d’infanzia”. Svolge la sua operadivo-
lontariato pressoi tre reparti pedia-
trici dell’'ospedale “PuglieseCiacio
nell’ambito del progetto Ospedale al-
legro dell’Associazione Tribunale
per la difesa dei diritti del minori.
Per tutti & la dottoressa Trilly. E a
quegli “angioletti, quei bimbi a cui
sono spuntate le ali troppo presto”
chededicail suodiario. Liimmagina
a giocare spensieratamente tutti as-
sieme. Liberi, senza sofferenze.
Quelle sofferenze che hanno accom-
pagnato una parte importante della
sua vita. Perche ci sono malattie che
tientranodentro, ti scavanoipensie-
11, 51 impossessano di te come se fos-
sero dei mostri. Cosi crudeli da to-
gliertiil respiro.

«Potevo scrivere qualcosa - rac-
conta - una testimonianza sulla mia
battaglia contro 'anoressia e contro
tutti quegli altri mostri che si erano
impossessati della Palma che eron.
Depressione, ansia, voglia di farla fi-
nita, che quando arrivano sembrano
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«Voglio aiutare
chi ha sofferto
come me»

non volersene andare piu e diventa
sempre piudifficilesradicarli e man-
darliviadate.

Sono anni difficili quelli vissuti
nelle strutture sanitarie. Ma ancora
pit difficile per Palma & accettare di
restare li. Per curarsi e non solo per
se stessa ma per tutte quelle persone
chein lei credono. Prima fra tuttila
sua famiglia. Alla sofferenza per la
malattia si aggiungono anche le cat-
tiverie della gente. La vedonoviziata.
E, leia cuii genitori non hannofatto
mancare hiente li ripaga cosi. «Nes-
suno ancora una volta - spiega - si
ferma un attimoa tentare
di immaginare cid che
stai provando e quanto
male tu possa sentire
dentro. Un dolore che
non pud essere calmato o
debellato con farmaci o
metodidellanonnan».

Devi fare tutto da sola.

Trovare in te forza e coraggio. «Poi
resti marchiata per tutta la vita, pro-
prio come la protagonista del ro-
manzo “La lettera scarlatta” ». Solo
che al posto della A di adulterio sul
tuopettoc’ela A di anoressia.

Il cibo & 'unica priorita. Per te, per
latua salvezza, eper glialtri. Tiscru-
tano per vedere se quei pantaloni
stanno su senza cinta, se quellebrac-
cia diventano pit toniche. «Come se
il vero problema fosse quel “maledet-
topiattodi pasta”. Perché pertuttila
cosa pitimportante e che tu mangie
unavoltacheiniziaamangiareé tut-

to risolton.

Magari fosse cosi. L'a-
noressia porta con se
moltodipiu. Nonéunca-
priccio da bimba viziata
che non mangia per far

SANITA' LOCALE

dispetto. Oltre a stare
male fisicamente e psico-
logicamente, chi & am-
malato soffre anche per le persone
che ha vicino. Si colpevolizza e il cer-
chio di dolore si chiude. Paura, tan-
ta, da annebbiarti la mente. «Tante
volte le parole non servono - scrive
Palma - non sono importanti. Si pud
invece dire tanto anche con un sem-
plice gesto, con un bacio, una carez-
za, un abbraccio, una semplice pacca
sulla spalla. Il pit delle volte basta
stare li anche senza dire nulla, sedu-
to accanto all’altro che soffre, in mo-
do che se si gira e ha bisogno, tu ci
sei; anche solo se cerca una spalla su
cui poter piangere o essere ascoltato
senza che nessuno lo giudici. In fon-
do chi siamo noi per giudicare?».
Quella forma di “silenzio presen-
te”, quella spalla su cui poggiare il
pesodella sua sofferenza, Palmanon
I'ha trovata. Forse, qualcuno gliela
haancheoffertamaleinonl’havista.
Non 'ha riconosciuta. «Ero sola, mi
sentivo completamente e profonda-
mente sola». Anni bui che ti cambia-
no nel piti profondo dell’animo. Una
ferita che ti porti dentro come un ba-
gaglio «echeanchese mihafattosof-
frire, fino quasi alla soglia della fol-
lia, mi sta aiutando a crescere, per di-
ventare pitt matura e forte».
©RIPRODUZIONE RISERVATA
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W CHIARAVALLE A breve sara presentata la relazione sull'integrita dell'immobile

Avviati i lavori di analisi statica

All'interno dell'ex ospedale San Biagio ben visibili le tracce dei carotaggi
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di DARIO MACRI

CHIARAVALLE - I lavori
di analisi statica dell’edifi-
cio dell'ex ospedale San
Biagio, in via di riconver-
sione in Casa della Salute,
sono iniziati da un paio di
settimane.

All'interno della strut-
tura sono infatti ben visi-
bili le tracce dei carotaggi
effettuati dalla ditta che
ha vinto 'appalto dei lavo-
ri e che, fra qualche mese,
dovra presentare una re-
lazione sull'integrita del-
I'immobile costruito negli
anni ‘80.

Questi interventi rap-
presentano il primo, con-
creto, passaggio di riqua-
lificazione della struttura
che, nella prospettiva di
chi sta portando avanti il
progetto, vuole essere un
fiore all’occhiello di una
nuova concezione della sa-
nita in Calabria.

Si spera che il cantiere
che assicurera la resisten-
za sismicaall’immobile sia
piu celere possibile. Frat-
tanto ci sono da assicura-
re i servizi minimi agli
utenti. Se la collaborazio-
ne fra medici di famigliae
specialisti si sta dimo-
strando proficua, di quali-
ta, continuano a peccare
gli altri servizi che I'ex no-
socomio dovrebbe offrire.
In particolare il reparto di
Radiologia continua a sof-
frire un’atavica mancanza
di personale.

Del resto, la dipendenza
dall’ospedale di Soverato,
per cio che concerne l'or-
ganico, & un argomento
cheil responsabile del pro-
getto Casa della Salute
Maurizio Rocca (peraltro
assente da mesiper motivi

di salute) dovraaffrontare
al piti presto con I’Azienda
sanitaria provinciale.

Sul progetto pilota di ri-
conversione dell’ospedale
di Chiaravalle, continua
ad andare avantila forma-
zione che vede come prota-
gonisti tutti gli operatori
sanitari e finanche i citta-
dini interessati.

Sono stati predisposti
quattro gruppi di lavoro:
medici e specialisti, servi-
zi sanitari di prevenzione
(consultorio, Sert, neu-
ropsichiatria), uffici am-
ministrativi e servizi so-
ciali insieme alle associa-
zioni che operano del ter-
ritorio.

Questi gruppi di lavoro
stanno di fatto mettendo a
punto una relazione, che
sara presentata nel pros-
simo mese di dicembre, e
che rappresentera essen-
zialmente cido che sara e
che rappresentera la Casa
della Salute.

Quindi, un progetto che
sara elaborato dal basso
dalla molteplicita di attori
coinvolti.

Un piano di questo tipo
comporta una tempistica
adeguata percio, mentre il
nuovo presidio sanitario
prende forma e anche la
conferma del reparto di
riabilitazione estensiva
pare sia gia approdato sul
tavolo della giunta regio-
nale per lapprovazione,
sarebbe opportuno assicu-
rare i pochi servizi previ-
sti in maniera decente per
gli utenti. Per cominciare
a conquistare quella fidu-
cia nelle istituzioni pub-
bliche che i cittadini han-
no da tempo (giustamen-
te) smarrito.

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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B CUTRO 1l consigliere Mirabello: <Necessari aiuti per gli allevamenti colpiti>

“Lingua blu”, impegno della Regione
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CUTRO - «Con l'ordine del giorno ap-
provato dal Consiglio regionale abbia-

mo voluto dare un segnale d’attenzio-
ne agli allevatori interessati dalla

1T Qg GQiiTVRUULL LTI TSSGuL

Bluetongue, la malattia infettiva nota
inItalia con il nome di Lingua bli, che
si sta riscontrando nei territori della
regione e, in particolar modo, nella
provincia di Crotone dove la presenza
di allevamenti ovini & assai diffusa.
Tutto cio - afferma, il presidente della
terza Commissione permanente del
Consiglio regionale, Michele Mirabel-
lo(Pd)-in coerenza con quantoannun-
ciato,insiemeal consigliere D’Acriedi
comune accordo con altri consiglieri
regionali, nel corso degli incontri con
gli allevatori». Riguarda soprattutto
Cutro, dove sono una ventina gli alle-
vamenti sequestrati per sospetti foco-
lai di lingua blu, l'odg approvato dal-
l'assise regionale che, aggiunge Mira-
bello, «punta anche alla messa in cam-
podiunastrategiadirilanciodell'inte-
ro settore». Per tutelare un’importan-
te realtd produttiva nota anche grazie
al marchio Dop per il pecorino croto-
nese, 'odg impegna a valutare la pos-
sibilitd di erogare un sussidio, per gli
anni 2014 e 2015, a ristoro dei danni
subiti dagli allevamenti colpiti sia per
il mancato reddito che per i costi di
smaltimento delle carcasse.

SANITA' LOCALE

Dissesto, il Pd accusa Migale
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M NICOTERA Un calciatore ferito alla testa dopo uno scontro non € stato medicato

Guardia medica, ancora problemi

La struttura sanitaria priva di ago e filo: un sogno poter mettere i punti di sutura
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di FRANGESGO TRIPALDI

NICOTERA - La Guardia
Medica & in emergenza.
L’apparente paradosso e,
purtroppo, una realta con
la quale i nicoteresi fanno
ormai i conti quotidiana-
mente. Sabato, ad esempio,
un calciatore del Nicotera,
che milita nel campionato
diprima categoria, sié pro-
curatountaglioallatestaa
seguito di uno scontro di
gioco. Condotto tempesti-
vamente dai dirigenti della,
societa presso la struttura
sanitaria medmea, che si
trova all'interno del mai
aperto nosocomio cittadi-
no, si & trovato dinanzi ad
un’amara sorpresa. Sem-
plicemente «non c’eranoné
agoné filo».

E’ quanto riferisce per te-
lefono un indignato Mario
Solano, presidente del Ni-
cotera calcio, che tiene par-
ticolarmente ai suoi ragaz-
zi, per i quali utilizza spes-
so laffettuoso epiteto “ti-
grotti”. «E’ un’indecenza
—prosegue costernato Sola-
no-ilfattodinonavereuna
struttura sanitaria per le
minime necessita quotidia-
ne». Che diventano assai
stringenti per talune cate-
gorie di cittadini, come
quella degli atleti assai
soggetti ad infortuni di
ogni tipo. Durante lo scor-
so campionato, nello stadio
del Marina, un ragazzo di
una squadra avversaria si
ruppe in malo modo la
gamba, presumibilmente
tibia e perone, ed anche al-
lora  dovette arrivare
un’autoambulanza da Tro-

pea, che pur facendo di
fretta in meno di 35-40 mi-
nuti & praticamente impos-
sibile che arrivi. A meno
cheisanitari non decidano
dirischiare la pelle, per via
dello stato “postbellico”
delle strade provinciali.
Cid perché il tema sul tap-
peto e quello non solo e non
tanto della guardia medi-
ca, a Nicotera H24 in via
del tutto eccezionale, ma
del pronto soccorso. Un in-
fartuato, un traumatizzato

grave, per non dire di tanti
altri possibili casi, necessi-
tano di un intervento sal-
vavita in tempi brevissimi.
Intervento, allo stato, im-
possibile, peraltro contrav-
venendo a protocolli sani-
tari precisi, come informa-
no alcuni medici del terri-
torio interessatisi della vi-
cenda Nicotera. Tragico-
mica per inciso. Lo scorso
anno venne sollevato un
polverone da un comitato
di cittadini, portato all’at-
tenzione del Prefetto, il
quale fu destinatario di ol-
tre mille firme dei cittadini
del comprensorio i quali
chiedevano un’ambulanza.
In Prefettura fu tenuto un
incontro tra il detto comi-
tato e i“papaveri” dell’Asp,
alla presenza anche del
consigliere regionale Vi-
cenzo Pasqua. Ebbene,
venne affidata a Nicotera
un’auto medicalizzata per
qualche giorno, poi piu
nulla. Un evidente conten-
tino, assurto a forma di di-
versivo per una polemica
che si & dissolta con la stes-
s5a veemenza con la quale
eranata.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

SANITA' LOCALE

18



Dati rilevati dagli Enti certificatori o autocertificati del Sud

o o me
i : 28-SET-2015

Tiratura: n.d.

il Quotidiario i

Lettori  Ed.2014: 19.000 foglio 1

Quatidiano - Ed. Vibo Valentia Dir. Resp.: Gianni Festa www.datastampa.it

M NICOTERA Sara inoltre presentato il libro del cardiologo calabrese Italo Richichi

Protagonista la dieta mediterranea

Mercoledi prossimo importante tavola rotonda all’Expo 2015 di Milano

00O

data

Rivendicato  Tante e diverse
unveroe proprio  le iniziative
stile alimentare gia avviate

di ANNA MARIA TEDESCO

NICOTERA - Nella giornata di
mercoledi 30 settembre la dieta
mediterranea di riferimento di
Nicotera sara protagonista al-
I'ExpodiMilano. Importante ta-
vola rotonda si svolgera presso
la Cascina Triulza, a cui parteci-
perannotra gli altri il presiden-
te dell’Associazione Dieta Medi-
terranea di riferimento di Nico-
tera (Adimen) Enzo Ienuso, A.

vigilanza porra l'attenzione il
presidente dell’Adimen Enzole-
nuso che anticipera i contenuti
del suo intervento milanese lu-
nedi pomeriggio presso il Salo-
ne parrocchiale Giovanni XXIII
dove incontrera la cittadinanza,
per discutere delle iniziative
promosse dall’associazione.
«Deve crescere l'importanza di

muoversi uniti e

nell'interesse  del

paese nonché di vi-

rappresentare un

vetrina privilegiata per la valo-
rizzazione delle eccellenze cala-
bresi sia sotto il profilo qualita-
tivo, culturale, valoriale e dei
benefici per la salute, per molti
cittadini rappresenta un’occa-
sione mancata . Un treno che la
Regione ha volutamente perso.
Ricordiamo che la citta di Nico-
tera a seguito del “Seven Coun-
tries Study” effettuato dall’e-
quipe guidata da Ancel Keys

Gallizzi, il giornalista Bosone, il gilare  costante- negli anni 195'7/60 e dei moni-
cardiologo e scrittore Italo Ri- mente...». toraggisusseguitesisinoad og-
chichieilpresidente dei giovani L’avvenimento gi, per labonta dell’alimentazio-

Confagricoltura Calabria, Bar-
baro. L'evento e stato promosso
dalla Federazione Italiana Cir-
coli Calabresi in collaborazione
con l'Associazione nazionale
prevenzione cardiovascolare.
All'importante vetrina inter-

milanese ha pro-
dotto molti echi in
citta in cui si discu-
te delle grandi possibilita che
guesta importante vetrina pos-
sadarea quelloche € considera-
to non solo un patrimonio salu-

ne seguita dalla sua popolazio-
ne, & sede ricono-
sciuta della Dieta
Mediterranea di Ri-
ferimento e che la
citata legge nume-
10 45, oltre che pre-

nazionale di Milano sara pre-  igticomaun veroepropriostile vedere interventi
sentato inoltre il libro del car-  3)imentare. In questi ultimi me- per la valorizzazio-
diologo calabrese Italo Richichi  gj 13 richiesta, che proviene dal- neediffusionedella

che ha scritto un saggio sulla
dieta mediterranea di riferi-
mento mettendo in evidenza
Tintegrazione tra
scienza ed alimenta-
zione. Per lo scritto-
re calabrese 1o stile
di vita e le abitudini
possono far ottene-
re risultati impen-
sabili perilrecupero
delle malattie coro-
nariche e tumorali. Nell'ultima,
partedellibrol’autore parladel-
la speranza della certezza e di
possibili interrelazioni tra die-
ta,longevita e qualita della vita.
Sulla necessita di compattezza,
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la citta, assume i toni di una
chiara rivendicazione di pater-
nita di quello che € considerato
il modello nutrizionale piu ido-
neo per mantenere un buon sta-
todisalute.

Draltronde, Nicotera ha svi-
luppatonel corsodeglianni, un
ricco patrimonio di iniziative
mirate alla diffusio-
ne della dieta medi-
terranea organiz-
zando all'uopo, con-
vegni, simposi na-
zionali e internazio-
nali. Certo IExpo
che avrebbe potuto

SANITA' LOCALE

dieta mediterranea, riconosce
Nicotera comune elettivo della,
Dieta, Mediterranea stabilendo
che la cittadina diventi sede di
un’apposita Fondazione. Fon-
dazione la cui istituzione e stata
vanificata dalla recente propo-
sta dilegge GrecoeOrlando.
©RIPRODUZIONE RISERVATA
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