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E stato pubblicato il decreto del commissario ad acta della Sanita. Fissate regole e deroghe

Assunzioni, nulla e lasciato al caso

Ogni singolo incarico dovra essere preventivamente autorizzato

Le priorita

Il fabbisogno di perso-
nale delle aziende do-
vra essere articolato tra
percorso di urgenza e
percorso standard, se-
condo classi di priorita.
La prima é ’area del-
l'emergenza urgenza,
delle terapie intensive e
sub-intensive. L’ultima
(classe V) riguarda il
personale (dirigenza e
comparto) dei ruoli am-
ministrativo, tecnico e
professionale per le at-
tivita gestionali di go-

00O

Betty Calabretta
CATANZARO

Si prevedono tempi rapidi per
colmareivuotidiunasanita sul-
l'orlo di una crisi di nervi. Dopo
lannuncio di venerdi, & stato
pubblicato l'atteso decreto del
neo commissario ad acta per il
piano di rientro, Massimo Scu-
ra, sul reclutamento del perso-
nale nelle aziende del servizio
sanitario regionale (Asp e ospe-
dali) in attuazione dello sblocco
del turnover disposto dalla Leg-
ge di stabilita 2015. Latto spia-
na la strada ad un numero di
nuove assunzioni che, in rela-
zione al fabbisogno reale e alle
risorse disponibili, pud arrivare
acoprire finoa 500 postitra me-
dici, infermieri e le altre tipolo-
gie previste. Il documento (17
pagine compreso [lallegato
esplicativo) che oltre a quella di
Scura porta le firme del sub
commissario Andrea Urbani e
del dg Bruno Zito, stabilisce
principirigorosi: pertuttaladu-
rata del commissariamento del-
la sanita, tutte le assunzioni a
prescindere dalla tipologia, na-
tura, nomen iuris e durata del
costituendo rapporto devono
essere previamente autorizzate
con decreto del commissario ad
acta. Inoltre «al fine di salva-
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vernance aziendale.

guardare il mantenimento dei
livelli essenziali di assistenza, la
cui erogazione, in assenza di

personale dedicato, rischia di
essere fortemente compromes-

sa con gravi ripercussioni per
l'utenza, con decreto del com-
missario ad acta potra essere
concessa, in deroga alla proce-
dura, 'autorizzazione al reclu-
tamento di figure appartenenti
al ruolo sanitario, ritenute ne-
cessarie, infungibili e indispen-
sabiliper garantireileaeildirit-
toalla salute deicittadini». Tutti
iprovvedimenti assuntiin viola-
zione delle prescrizioni del de-

Le aziende sono
invitate a stipulare
accordi per l'indizione
di concorsi unici
riferiti a singoli profili
creto comportano larisoluzione
delrapporto contrattuale del di-
rettore generale/commissario
straordinario che ha perpetrato
laviolazione eladecadenza del-
lo stesso dall'incarico, con tra-
smissione degli atti alla Procura
regionale della Corte dei conti,
nonché la nullita degli atti adot-
tati. Ad accertare le violazioni
saraildipartimento Tuteladella

salute. Nel decretoviene specifi-
catol'ordinediprioritainbaseal
quale le aziende potranno pro-
cedere alla copertura dei posti:
immissione in ruolo dei vincito-
ri di concorso pubblico, ferma
restando la validita delle gra-
duatorie aziendali; attivazione
dei processi di mobilita; scorri-
mento delle graduatorie degli
idonei, limitatamente a quelle
vigenti e approvate dal gennaio
2007. E rimessa alla discrezio-
nalita dell'amministrazione la
scelta dello scorrimento o del-
l'avvio di una nuova procedura
concorsuale, sulle graduatorie
vigentimaanterioriaquestada-
ta. Sara possibile attingere a
graduatorie concorsuali ancora
valide, approvate daaltre azien-
de previa stipula di un apposito
accordo. E, infine, si procedera
all'attivazione delle procedure
concorsuali in attesa di pubbli-
cazione. Al fine di ridurre i costi
per il reclutamento, le aziende
sono invitate a stipulare accor-
di, preferibilmente a livello re-
gionale, per l'indizione di con-
corsi unici riferiti a singoli profi-
li. Stabiliti paletti anche in tema
di spesa per studi e incarichi di
consulenza; quelliin materia in-
formatica, in particolare, po-
tranno essere conferiti solo in
casi eccezionali.

SANITA' REGIONALE
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Riqualificare il servizio Salute, E I'obiettivo condiviso dal presidente della Regione, Mario Oliverio, e dal commissario ad acta Massimo Scura
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POLITICHE SOCIALI

Strutture sociosanitarie
Primo tavolo tecnico

L'assessore regionale

al Lavoro e alle Politi-
che sociali Carlo Guccio-
ne - informa una nota
dell'ufficio stampa della
Giunta - ha promosso e
presieduto il primo “Ta-
volo tecnico”, cosi come
deciso con delibera del-
I’esecutivo, sulla riforma
del sistema socio-assi-
stenziale del-
la Calabria.
Guccione ha
posto ai pri-
mi posti della
sua agenda di
lavoro la ne-
cessita di fare
recuperare al-
la Calabria il
“gap” che re-
gistra sulla
materia  ri-
spetto a mol-
te altre Regio-
ni.

All'ordine del giorno
della riunione, la delica-
ta questione del sistema
delle strutture socio-as-
sistenziali e socio-sani-

tarie per disabili, anziani
e minori che sono 440
autorizzate, di cui 309
convenzionate ed assor-
bono la quasi totalita
delle risorse a disposi-
zione del settore. Insie-
me al dirigente generale
del dipartimento Lavoro
Antonio De Marco ed al
dirigente del settore Po-
litiche socia-
i Vincenzo
Caserta, pre-
sente anche
una delega-
zione del di-
partimento
Salute, Guc-
cione ha illu-
strato ai rap-
presentanti
di categoria
le Linee gui-
da elaborate
per il trasferi-
mento della competenza
ai comuni capofila degli
ambiti territoriali previ-
sti dalla legge 328/2000
e dalla legge regionale
23/2003.

SANITA' REGIONALE

~calabais
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BAGNARA (RC)
Per I’Asp 'acqua e buona
Sorical frena: contaminata

Risultati controversi sulla potabilita del liquido a seguito
dei lavori di demalizione del vecchio tracciato dell A3
Dai rubinetti nei giorni scorsi e sceso anche del fango

Stessa sorgente, dati diversi. So-
rical e Arpacal non concordano
sulla qualita dell’acqua, intanto a
Bagnara 1 cittadini non sanno se
quella che stanno utilizzando & ac-
qua potabile 0 meno ma, nel dub-
bio, il sindaco Cesare Zappia ha
revocato l'ordinanza che ne vieta-
va l'utilizzo. Andando per ordine,
& necessario spiegare il perché si &
dovuti ricorrere ad analisi specifi-
che della risorsa. Il maltempo che
sta flagellando la Gosta Viola non
ha risparmiato il comune di Ba-
gnara che, oltre ad essere attraver-
sato da diversi torrenti, & interessa-
to dalle demolizioni del vecchio
tracciato dell’A3. Due fattori che
nulla dovrebbero avere in comune
ma in realtd sono strettamente cor-
relati. Anas demolisce ma non ri-
pristina i luoghi cosi alla prima
pioggia tutto il materiale di risulta
si riversa sul torrente Gaziano che
fornisce I'acqua potabile ai cittadi-
ni. Dai rubinetti & iniziato a scorre-
re fango e la torbidita dell’acqua
ha richiesto un’analisi approfon-
dita e, in attesa dei dati, con un’or-
dinanza & stato vietato 1'utilizzo
della risorsa. Leggendo i risultati
delle analisi, perd, qualcosa non
torna. Infatti, da un lato Sorical,
pur documentando la conformita
dell’acqua, mette nero su bianco
che & stata riscontrata «una corpo-
sa e significativa contaminazione
batteriologica. E corretto eviden-
ziare la persistenza di un conside-
revole inquinamento delle sorgen-
ti comunali» invitando 'ammini-
strazione a provvedimenti per su-
perare la criticita; dall’altro ’Asp
facendo riferimento ai dati elabo-
rati dall’Arpacal, sostiene invece
che «l’acqua pud essere utilizzata
per scopi alimentari». Incongruen-
ze che creano non poche perples-
sita soprattutto se si considera che
i cittadini sono tornati a veder

~calabria

Gentile crivellato di colpi

scendere fango dai rubinetti dopo
solo pochi giorni.
Elisa Barresi
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L’assorbimento di Fondazione Campanella da parte della Mater Domini (ente pubblico) pone problemi

Quei 35 postiletto ora sono privati

Occorrerarivedere il quadro giuridico e gli assetti previsti dal Piano sanitario

U0 data

(] stampa

dal 1980 monitoraggio media

Nonostante la dura
tassazione imposta
ai contribuenti,

il “servizio salute”
¢ in forte affanno

Betty Calabretta

Vive un momento critico la
sanita cittadina. Nonostante
la dura tassazione imposta ai
contribuenti per risanarlo, il
servizio salute & in forte af-
fanno. Pesanti e continue le
lamentele dell’utenza per le
attese al pronto soccorso, la
carenza drammatica di am-
bulanze e posti letto, la bre-
vita dei ricoveri e il caro-tic-
ket delle prestazioni. Non ha
torto il neo commissario peril
Piano di rientro dal deficit sa-
nitario, Massimo Scura,
quando fa notare i danni pro-
dotti dallaver «distinto due
fasi, pensando prima al risa-
namento economico e poi al
miglioramento  qualitativo
dei servizi». Una strategia che
«ha ridotto “il malato” in sta-
to terminale». Ai disservizi fo-
rieri di pericolo si € aggiunto
damesi, anzi da anni, 'aggro-
vigliato caso, che crea non
poco allarme sociale, della
Fondazione Campanella in
via di chiusura e dei suoi di-
pendenti prossimi al licenzia-

mento. E stato appena con-
cordato dal commissario ad
acta e dal presidente della
Regione Oliverio un piano
d’intervento che prevede di
affidare la gestione dei 35 po-
sti letto del polo oncologico
allazienda ospedaliero-uni-
versitaria “Mater domini” a
cause delle “oggettive diffi-
coltd” in cui la struttura si di-
batte da tempo per poter ero-
gare in condizioni di sicurez-
za le prestazioni sanitarie.
Inevitabile il licenziamento,
dunque, delle 245 unita lavo-
rative ancora in capo alla
Fondazione. Intanto saranno
bandite delle procedure ad
evidenza pubblica per il repe-
rimento di circa 100 figure
professionali tra medici, in-

fermieri, operatori sociosani-
tari e amministrativi. Questo

risulta essere infatti il fabbi-
sogno quantificato per per-
mettere alle unitd operative
oncologiche di poter conti-
nuare a funzionare.
L’operazione perd non e
cosa semplice: va ricordato,
infatti, che la Fondazione
Campanella con legge regio-
nale e diventata un ente di di-
ritto privato, che 'Asp retri-
buisce a prestazione come le
altre case di cura private.
Dunque é verosimile che
serva uno specifico decreto
commissariale che ripianifi-
chi il plafond dei fondi e dei
posti letto complessivamente
attribuiti al settore pubblico e
al settore privato.
In particolare, occorre “nor-
mare” il passaggio, che non
puo essere automatico, dei
35 posti letto della Campa-
nella, struttura ora privata,
nella dotazione della Mater
Domini, ente sanitario pub-
blico.
Occorrera ridefinire il quadro
giuridico ma anche quello
economico. Come pud, infat-
ti, PAzienda Mater Domini,
farsi carico delle unita opera-
tive e dei 35 posti letto ora in
capo alla Campanella, senza
un parallelo incremento di ri-
sorse finanziarie ed umane?
Si dovranno emanare precisi
decreti, che pero non consen-
tiranno comunque agli attua-
lidipendenti della Campanel-
la, assunti senza concorso, di
transitare dalla Fondazione
alla Mater Domini - ente pub-
blico a cui si accede con pro-
cedure concorsuali - al segui-

to dei posti letto. La questio-
ne é complessa e siriaggancia
anche alla mancata stipula
del nuovo protocollo d’intesa
Regione-Universita, che defi-
nisce limiti e rapporti nella
gestione delle strutture con-
divise. Un quadro che riman-
da ad anni di dispute, proto-
colli, vertici inutili e transa-
zioni rimaste sulla carta come
quella - ormai destinata a re-
stare inevasa - tra Fondazio-
ne e Regione. «

SANITA' LOCALE
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Ritardi e “tagh”
negli indennizzi
agli emotrasfusi

11 movimento Cz Marina
analizza una serie
di problemi irrisolti

«Allafine dopolesegnalazioni
di movimenti e associazioni,
tante insistenze, tanti dibattiti
e interrogazioni parlamenta-
ri, la Regione e Il Ministero
della Salute hanno partorito

in favnre decli amantracfiier 1l
1l 1avOore GeEgil emorasiust I

topolino, “accordando” ri-
spetto ai tanti bimestri arre-
trati della legge 210/1092,
spettanti quale indennizzo
agli emotrasfusi ed altre cate-
gorie protette, il pagamentodi
una solo bimestre nel mese di
marzo 2015, riferito al terzo
bimestre 2014 (maggio-giu-
gno)». Lo denuncia il movi-
mento civico Catanzaro Mari-
na, secondo cui «si perpetuala
vergognosa odissea di sogget-
ti che hanno una sola colpa:
essere stati contagiati, risul-
tando cosl ammalati per colpa
dello Stato ! Perla Regione Ca-
labria poilaciliegina sulla tor-
ta e stato anche il “presunto
impallamento” dei terminali
che ha posto (e pone?) proble-
mi delliter di pagamento. Per
moltissimideglioltre mille cit-
tadini calabresi cui spetta l'in-
dennizzo - continua Catanza-
ro Marina — lo stesso € 'unica
fonte direddito, atteso che tali
soggettinon possono lavorare
proprio a causa delle loro gra-
vi patologie. La Calabria, pe-

raltro, non ha attuato quelle
misure economiche atte a co-
stituire un fondo apposito per
far fronte a quanto previsto
dal decreto legge 78 del 2010,
che stabilisce il concorso delle
Regioni (oltre ai fondi mini-
steriali) per contenere la spe-
sasanitaria. InoltrelaRegione
Calabria vanta un altro “tri-
ste” primato, anche quando
eroga i “bimestri”: da anni in-
fatti, nonostante la sentenza
della Corte Costituzionale che
ha stabilendo che Timporto
dell'indennizzo di cui alla leg-
ge n. 210/1992 va rivalutato
nella sua interezza, secondoil
tasso di inflazione program-
mato, e quindi anche nella
componente pill cospicuarap-
presentata dalla somma corri-
spondente all'indennita inte-
grativa speciale, la Calabria
continua a non aggiornare i
pagamenti gia effettuati con
gravi ritardi, infischiandose-
ne anche della pronuncia del-
la Corte Europea sul punto,
mentre tutte le altre Regioni
italiane si sono immediata-
mente adeguate inserendo
nellorobilancio da tempo una
voce che copre tale fabbiso-
gno che poi é rimborsato dal
Ministero della Salute. E tale
negativa circostanza pesa co-
me un macigno “sui” finanzia-
menti specifici in materia
(100 milioni di euro) inseriti
nellultima legge di stabili-
ta». «
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Martedi

Le abbuffate
senza
controllo
allo studio
dei medici

Nella sede dell’Ordine dei
medici chirurghi e degli
odontoiatri, ’Associazione
italiana donne medico del
capoluogo, presieduta da
Antonella Accoti (dirigente
Uoc medicina interna Ma-
ter Domini), ha organizza-
to, per martedi prossimo,
un incontro dal titolo “Bin-
ge eating disorder: un di-
sturbo sconosciuto. Ap-
proccio multidisciplinare”.

11 Binge eating disorder
(Bed) o Disturbo da ali-
mentazione incontrollata,
informa una nota «& una
patologia del comporta-
mento alimentare di gran-
de rilevanza medica e so-
ciale, caratterizzata da ab-
buffate compulsive ed in-
controllate, che colpisce
principalmente gli adole-
scenti». Il congresso & pa-
trocinato dall’Ordine dei
medici e dall’Asp. Relazio-
neranno specialisti appar-
tenenti al mondo accade-
mico, come i professori
Franco Arturi (aggregato
di Medicina interna, Uni-
versita di Catanzaro), Cri-
stina Segura Garcia (aggre-
gato di Psichiatria) ed Ele-
na Succurro (ricercatore in
Medicina interna). Mode-
ratore Arturo Pujia, profes-
sore ordinario di Scienze
dietetiche e presidente del-
la Fondazione Umg. L’in-
contro si concludera con la
lettura magistrale del pro-
fessor Fernando Fernan-
dez Aranda, dell’'Universita
di  Barcellona, illustre
esperto internazionale nel
campo dei disturbi del
comportamento alimenta-
re. 4
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Sanita, incontro
con Mario Oliverio

Il Pd incontrera domani

il governatore Mario
Oliverio. Al centro del
dibattito: la sanita

in provincia di Vibo.

Cronaca di Vibo - | )

Swiluppo elegalita,l aziende disertano il dibattito
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EMOTRASFUSI

QUALE IMPEGNO

DALLA REGIONE?

I movimento civico Catanzaro Marina chiede al governatore
Mario Oliverio una soluzione per regolarizzare gli indennizzi
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«Si perpetua la vergognosa odissea
degli emotrasfusi che hanno una sola
colpa: essere stati contagiati, risultan-
do cosi ammalti per colpa dello Sta-
to». E quanto scrive il movimento ci-
vico Catanzaro Marina rispetto i ritar-
di nei pagamenti degli indennizzi do-
vuti agli emotrasfusi da parte della Re-
gione Galabria. «Per molti degli oltre
mille cittadini calabresi cui spetta I'in-
dennizzo - continua - lo stesso & 'uni-
ca fonte di reddito, atteso che tali sog-
getti non possono lavorare proprio a
causa delle loro gravi patologie. La Ca-
labria peraltro, non ha attuato quelle
misure economiche atte a costituire un
fondo apposito per a far fronte a quan-
to previsto dal decreto legge 78 del
2010, che stabilisce il concorso delle
Regioni (oltre ai fondi Ministeriali) per
contenere la spesa sanitaria. Inoltre la
Regione Calabria vanta un altro “tri-
ste” primato, anche quando eroga i bi-
mestri. Da anni, infatti, nonostante la
sentenza della corte Ccostituzionale
del 9 novembre 2011, numero 293 che
ha dichiarato costituzionalmente ille-
gittimo l’articolo 11, commi 13 e 14,
del decreto legge 78/2010, convertito
con legge 122/2010, stabilendo che
Iimporto dell’indennizzo di cui alla
legge numero 210/1992 va rivalutato
nella sua interezza, secondo il tasso di
inflazione programmato, la Regione

Calabria, continua a non aggiornare i
pagamenti gia effettuati con gravi ri-
tardi, infischiandosene anche della
pronuncia della Corte Europea sul
punto. Una circostanza che pesa come
un macigno sui finanziamenti specifi-
cl in materia (100 milioni di euro) in-
seriti nell’ultima legge di Stabilita, at-
teso che i fondi che dovrebbero essere
destinati alla nostra regione, pari a 6
milioni, insignificanti gia per pagare
gli arretrati potrebbero essere ulterior-
mente ridotti, posto che giustamente
le altre amministrazioni regionali che
hanno fatto la loro in questi anni “sbor-
sando” gli importi dovuti chiedono
ora maggiori soldi rispetto a quelle re-
gioni, Calabria in testa, che nel corso
degli anni non hanno fatto nulla, ri-
manendo inerti». «Reinterroghiamo
quindi nuovamente il presidente Ma-
rio Oliverio e ’assessore al Bilancio
Vincenzo Ciconte - conclude il movi-
mento - per chiedere ad oggi quali sia-
no le iniziative economiche messe in
campo dalla Regione Galabria, per far
cessare questa doppia vergogna e sul
terzo aspetto da tutti sottovalutato in
tempi di spending review, risparmi e
sacrifici richiesti ai cittadini, ovvero 1
danni erariali per ottenere quanto do-
vuto, oltre interessi e spese legali. At-
tendiamo quindi fatti concreti e rispo-
ste serie, finora non date».

I.C.
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VIVERE NORMALE
Crescita, autonomia e lavoro

per le persone con sindrome Down
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Una delegazione della sezione
catanzarese che riunisce

le famiglie interessate

ha partecipato al convegno
organizzato per la Giornata
mondiale dedicata al tema

In Italia un bambino ogni 1200 na-
sce con sindrome di Down. Si pensa
che attualmente nel nostro Paese viva-
no circa 40.000 persone con la sindro-
me.

La felicita di una persona con sin-
drome di Down dipende, diversamen-
te dal pensiero comune che vuole ogni
persona con sindrome felice indipen-
dente dall’ambiente esterno, proprio
dalla societa e dalla sua capacita di ac-
coglierlo fornendo tutti i servizi ne-
cessari alla sua crescita e al suo svi-
luppo. Questo il messaggio lanciato
dall’Aipd, Associazione italiana per-
sone Down, in occasione dell’incon-

tro-convegno organizzato dalla sezio-
ne di Cosenza dell’Aipd durante la
Giornata mondiale delle persone con
sindrome di Down.

Un incontro con i giovani con sin-
drome Down che frequentano I’Aipd
su tutto il territorio regionale ma an-
che e soprattutto un dibattito con i ge-
nitori dei giovani oltre che un mo-
mento di incontro con gli educatori
dell’Aipd che ogni giorno seguono i
ragazzi con sindrome Down.

Alla giornata organizzata a Cosenza
era presente anche la delegazione del-

I’Aipd sezione di Gatanzaro convinta
che crescita, autonomia e lavoro siano
le parole d’ordine per l'integrazione
dei giovani con sindrome Down.

Uso del dena\ro, dei negozi e dei
mezzi pubblici. E questo il tipo di au-
tonomia che da il valore personale del
giovane in fase di sviluppo. I ragazzi,
soprattutto i giovani con sindrome
Down, devono avere la liberta econo-
mica. Un processo difficile che chia-
ma in causa educatori, genitori e la so-
cieta tutta. Un percorso complicato
ma non impossibile come dimostrato

dagli esempi pratici che vogliono gio-
vani con Down impegnati in attivita
lavorative diversificate. A Cosenza, ad
esempio, presso l'ospedale cittadino,
l'accettazione del reparto di Odontoia-
tria & in mano ad una ragazza con sD.

Nel processo di crescita da bambino
ad adulto il giovane con Down assiste
aun cambiamento di prospettiva oltre
che un cambiamento anagrafico.

La sua autonomia & indispensabile
per il pieno inserimento sociale, pre-
requisito essenziale per il lavoro, I’au-
tonomia di spostamento, ’autonomia
personale e la capacita di chiedere
aiuto, insomma per una vita adulta in-
dipendente.

SANITA' LOCALE

Minoranza intera, parte
un esposto contro Buno

dnbiat =

NI

’-‘i—.ﬁ
=

10



Tiratura: n.d.
Diffusione:  n.d.
Lettori: n.d.

Dati rilevati dagli Enti certificatori o autocertificati

Catanzaro

GaFzintista

29-MAR-2015
dapag. 12

U0 data

() stampa

dal 1980 monitoraggio media

INIZIATIVA

Prevenzione oncologica
Catanzaro scende in campo

Anche 1l capoluogo ha partecipato grazie alla Lilt locale
alla Settimana Nazionale dedicata alla cura e alla ricerca
Ogni mattina volontari presenti su via Indipendenza

“La prevenzione sconfigge il cancro. Passa-
parola!” & lo slogan ufficiale della XIV edizio-
ne della Settimana nazionale per la Preven-
zione Oncologica, ovvero una serie di inizia-
tive su tutto il territorio nazionale che si so-
no svolte dal 22 marzo in poi. Anche la sezio-
ne provinciale Lilt Catanzaro (Lega Italiana
per la Lotta contro i Tumori) & scesa in cam-
po a dare il suo contributo in questa impor-
tante campagna, inaugurando questa setti-

mana con un’iniziativa a cui ha preso parte
anche il RotarAct Club di Catanzaro, orga-
nizzando un aperitivo presso il locale Area
Loft Gatanzaro nel corso della prima giorna-
ta. Inoltre, 1 volontari Lilt sono stati presenti
ogni mattina, fino a venerdj, in via Indipen-
denza con un banchetto, in modo da diffon-
dere I'invito alla salute e sensibilizzare i pas-
santi e i cittadini tutti riguardo a questa im-
portantissima e delicata tematica. E I’hanno
fatto con un gesto semplice ma significativo:
hanno offerto, infatti, in cambio di un mode-
sto contributo, delle bottiglie di olio extra
vergine di oliva, accompagnato da un opu-
scoletto ricco di informazioni sui corretti sti-
li di vita da seguire per evitare alcuni dei ri-
schi correlati a tale malattia. Per ’occasione,
dato che il periodo pasquale & vicino, hanno
offerto pure dei ramoscelli d’ulivo, principa-
li simboli di tale festivita.

Dei piccoli gesti di generosita, dunque, at-
ti a dimostrare che dei corret-
ti e riguardati stili di vita, uni-
tamente ad azioni di diagnosi
precoce, possono portare alla
guarigione di circa '80% del-
le persone che si ammalano di
tumore. Proprio come eviden-
zia la ricerca: la letteratura
scientifica nazionale ed inter-
nazionale ha di fatto confer-
mato all’unisono che le sane
abitudini alimentari, correlate
ad uno stile di vita non disso-
luto, costituiscono un efficace
strumento di prevenzione on-
cologica. La Lilt stessa ha per-

tanto, da oltre 15 anni, celebrato sempre tali
valori, nell’'ambito di una specifica e mirata
campagna nazionale e locale di sensibilizza-
zione alla prevenzione oncologica, indivi-
duando nell’olio extra vergine di oliva il sim-
bolo pit adatto alla campagna stessa.

Perché prevenire & meglio che curare, co-

me dicevano gli antichi: dunque, perché non
farlo gustando anche i meravigliosi sapori
della dieta mediterranea?

Massimiliano Lepera
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SOLIDARIETA
Aquilotti
in visita
al reparto
di Pediatria
Gli Aquilotti guidati da
Gianluca Procopio hanno fat-
to visita ai piccoli pazienti del
reparto di Pediatri dell’ospe-
dale Pugliese. Una visita di
cortesia per parlare di calcio,
di sport ma anche e soprattut-
to di amicizia e famiglia. Nel-
loccasione i giovani gialloros-
si hanno regalato a tutti delle
tazze dell’Us Gatanzaro. Un
momento di svago per l'inte-
ro reparto voluto fortemente
dall’associazione “Universo
Minori” e dalla Coooperativa
Sociale Assistenzalive che
hanno unito le forze creando
il gruppo “Uniti per il socia-
le”. «I'bambini sono dei teso-
ri nascosti - commenta Rita
Tulelli, presidente di “Univer-
$0 Minori” - il cui valore si ri-
vela quando viene cercato,
trovato e presentato al mon-
do. I bambini sono piccoli uo-

mini che sanno ascoltare e in-
terrogare».

stanzaro
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ORDINE MEDICI

Conoscere
meglio
Binge eating
disorder

11 “Binge eating disorder” sa-
ra al centro di un dibattito or-
ganizzato dall’associazione ita-
liana donne medico il prossi-
mo 31 marzo, presso i locali
dell’Ordine dei medici chirur-
ghi e degli Odontoiatri di Ca-
tanzaro. Il Binge eating disor-
der o “Disturbo da alimenta-
zione incontrollata” & una pa-
tologia del comportamento ali-
mentare di grande rilevanza
medica e sociale, caratterizza-
ta da abbuffate compulsive e
incontrollate, che colpisce
principalmente gli adolescen-
ti. Relazioneranno sul tema
numerosi specialisti apparte-
nenti al mondo accademico,
come Franco Arturi (professo-
re aggregato di medicina inter-
na, Universita di Catanzaro),
Cristina Segura Garcia (profes-
sore aggregato di psichiatria,
Universitad di Catanzaro) ed
Elena Succurro (ricercatore in
medicina interna). Moderera
Arturo Pujia, professore rrdi-
nario di scienze dietetiche
presso 'Universita di Catanza-
1o e presidente della Fondazio-
ne Umg. Lincontro si conclu-
dera con la lettura magistrale
del professor Fernando Fer-
nandez Aranda dell’'Universi-
ta di Barcellona, illustre esper-
to internazionale nel campo
dei disturbi del comportamen-
to alimentare.

stanzaro

1l ruolo della Svizzera
nell'architettura
del paesaggio
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WIL CONFRONTO «Prima di tutto erogare prestazioni di qualita

Nursind e la buona sanita

Il sindacato ba incontrato il commissario ad acta, Scura

di GIANNI ROMANO grazione ospedale —terri- nostre idee ed eventuali
torio fatto concretamente  competenze, senza null’al-
ILSINDACATO professio- e non solo a parole ed al  tro chiedere che, si possa

nale infermieri “Nursind”
incontra il commissario
ad acta della. Sanita Massi-

convegni. Il commissario

/ ¢ erogare ai nostri corregio-
ha messo in conto l'esi-

nali ed anche ogniti 11na
nail eG ancine Ospitl ung

mo Scura, e per voce del
segretario provinciale Do-
Bombardiero,
esprime soddisfazioni.
«Noi di Nursind sinda-
cato delle professioni in-
fermieristiche, vogliamo
ringraziare pubblicamen-

+a i1l pomMmiggarin agaandn
VO L1 CULLLLILISOAL 1V ConTLituly

stato per primo ad accor-

menico

genza di una clinical - go-
vernance che potrebbe es-
sere fautrice di buona sa-
nita e noi ne conveniamo,
a questo sarebbe utile ag-
giungere un programma
per lassistenza fatto per
intensita di cure, la qual
evenienza potrebbe fare
gestire in maniera ottima-
le i posti letto specie per

gersicheda treannilano-
stra & una sigla sindacale
rappresentativa (lo certifi-

acuti».

Il sindacato ha chiesto

ca I’Aran), poiché fin'ora
la solita politica lo ignora-

vanr.

Bombardiero spiega di
aver partecipato con pia-
cere alla riunione inter-
sindacale pressol’assesso-
ratoalla Salute dove Scura
haben espostoil program-
ma che intende persegui-

una spinta alla politica af-
finche si possa erogare
una buona assistenza «af-
fidando a chi ne ha le do-
vute e certificate compe-
tenze (vedi i percorsi uni-
versitari per master, lau-
rea specialistica), compiti
dirigenziali come la legge
251/2000 prevede a perso-
nale non medico, per

sanita di buon livello, su-
perando quelle che adesso
possono  rappresentare
criticita date da scarsa in-
tegrazione e campanili, e
depauperamento di risor-
se».

L’esempio & all’'ospedale
di Locri «che per decenni &
stato un punto di riferi-
mento per un comprenso-
rio vastissimo e che ades-
so langue».

Dunque una buona sa-
nitd non solo dei medici,
ma di tutti gli altri com-
partecipanti, «OgnuUNo
con le loro specificita , ma
integrati , con scambio di
saperi, con al centro il cit-
tadino utente omalato. Ul-
timo punto ma prioritario
anostro avviso, dare man-

dato ai nuovi commissari
delle Aziende sanitarie
non solo la ricognizione
del personale ma anche
una riallocazione tenendo
conto dell’eta e condizioni
fisiche, anche al fine che
con lo sblocco del turn-
over preannunciato».

© RIPRODUZIONE RISERVATA

re per raggiungere al pi
presto due punti fonda-
mentali: ovveroerogarein
primis salute e quindi pre-
stazioni di qualita, legate
ad efficaciaed efficienza,a  in tutte le altre regioni d’I-
tuttiicittadini calabresi, e talia tranne che in Cala-

poiuscirealpiiprestodal  hrign.
famigerato piano di rien- E ancora. «Gli slogan -
tro. continua Bombardiero -
«A nostro avviso - spie-  hannoben impressionato,
gaBombardiero-cibeépos- ¢ il nostro augurio & che
sibile solo tenendo in debi- trovino realizzazione e
to conto la meritocrazia non restino tali. Noi, per
che non contrasta ma & quanto cié possibile parte-
simbiotica del risparmio  cipare, in maniera fattiva
basta a tagli lineari sop- al miglioramento della
pressione di posti letto per “ganita’” in toto nella re-
acuti e cronici, ma inte-  gione , siamo disponibili
al confronto, a fornire le

quanto concerne le profes-
sioni sanitarie, infermie-
ri, terapisti tecnici. Que-
ste realta da noi invocate
trovano ormai riscontro
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B AL CARCERE
Potenziata
['ofterta
sanitaria

«ABBIAMO potenziato €  agli attuali ambulatori

migliorato l'offerta sani-
taria per i detenuti ospiti
nella casa circondariale
“Ugo Caridi” di Catanza-
Trom.

Lo afferma in una nota
della direzione generale
Antonio Montuoro, refe-
rente per la salute negli
Istituti Penitenziari del-
'Azienda sanitaria pro-
vinciale di Catanzaro.

Grazie all’utilizzo dei
fondi regionali finalizzati
alle implementazioni tec-
nologiche ed al reintegro
per obsolescenza delle ap-
parecchiature elettrome-
dicali e degli arredi, nei
giorni scorsi e stato, infat-
ti, installato il nuovo riu-
nito odontoiatrico che so-
stituisce un obsoleto appa-
recchio, fonte di tanti
grattacapiacausadeicon-
tinui guasti.

«Nelle prossime setti-
mane - sottolinea Antonio
Montuoro - I'ambulatorio
di radiologia sara fornito
di una moderna sviluppa-
trice digitale e di un eco-
grafo dotato di multison-
de. Altre apparecchiature
medicali serviranno alle
attivita degli ambulatori
di cardiologia, chirurgia,
dermatologia, otorino».

Sono, inoltre, gia stati
consegnati cinque com-
puter, mentre sono in con-
segna proprio in questi

oiorni 1 nuovi arredi (car-

Sl 1 I LOVE Qi Ol (G

relli, lettini per visita me-
dica, scrivanie, armadi,
frigoriferi a temperatura
controllata, ecc.) destinati

specialistici ed alle sezioni
di disabilita motoria, tute-
la della salute mentale, os-
servazione, di prossima
apertura nell'ex Centro
diagnostico terapeutico
presso la casa circonda-
riale.

Di particolare rilevanza
Tacquisto di un analizza-
tore portatile di Immuno-
chimica ed uno di Emato-
logia, con possibilita per
entrambi di connessione
al sistema informatico
dell’ospedale, e, dunque,
utili supporto al servizio
diTelecardiologia gia ope-
rativo.

L’implementazione tec-
nologica ha riguardato
anche gli ambulatori del-
Tarea sanitaria dell’Istitu-
to penale minorile “Silvio
Paternostro”di Catanza-
ro.

«Con le nuove apparec-
chiature medicali, - con-
clude il referente dell’A-
zienda sanitaria provin-
ciale di Catanzaro per la
salute negli istituti peni-
tenziari - si fa un signifi-
cativo progresso nella tu-
tela della salute degli in-
ternati adulti e dei minori
sottoposti a provvedimen-
to penale, garantita costi-
tuzionalmente e ribadita
nei protocolli d’intesa. sti-
pulatidall’Azienda sanita-
ria con la casa circonda-
riale “Ugo Caridi” ed il
Centro Giustizia Minorile
per la Calabria e la Basili-
catar.

v.u.
© RIPRODUZIONE RISERVATA
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M IL CONVEGND Sisvolgera il 31 marzo all’Ordine dei medici
Disturbi a tavola, come controllarli
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_
Si discutera
di aspetti
medico

e sociali
—

ILPROSSIMO 31 marzo, pressoilo-
cali dell’Ordine dei medici chirur-
ghi e degli odontoiatri della provin-
cia, I’Associazione italiana donne
medico di Catanzaro, presieduta da
Antonella Accoti (dirigente medico
Uoc Medicina Interna, A.O. “Mater
Domini” di Catanzaro),
ha organizzato un im-
portante incontro dal
titolo “Binge Eating Di-
sorder: un disturbo
sconosciuto. Approc-
cio multidisciplinare”.
Il Binge Eating Disor-
der (Bed) o Disturbo da
1 Alimentazione Incon-

trollata & una patologia del compor-
tamento alimentare di grande rile-
vanza medica e sociale, caratteriz-
zata da abbuffate compulsive ed in-
controllate, che colpisce principal-
mente gli adolescenti.

Ilcongressoé patrocinatodall’Or-
dine dei medici chirurghi e dall’Asp
di Catanzaro, ed & stato realizzato
con il contributo di Ursini Edizioni,
Grand Hotel Paradiso e Gioielleria
Gerardo Sacco Catanzaro.

Per l'occasione, relazioneranno
sul tema numerosi specialisti, come
i professori Franco Arturi (profes-
soreaggregatodimedicinainterna,
Universita di Catanzaro), Cristina
Segura Garcia (professore aggre-
gatodipsichiatria, Universita diCa-
tanzaro) ed Elena Succurro (ricer-
catore in Medicina interna, Univer-
sita di Catanzaro); la moderazione g,
invece, affidata a Arturo Pujia, pro-
fessore Ordinario di Scienze dieteti-
chepresso'Universita di Catanzaro
e DPresidente della Fondazione
Umg.

L'incontro si concludera con la
lettura magistrale del professor
Fernando Fernandez Aranda del-
I'Universita di Barcellona, illustre
esperto internazionale nel campo
dei disturbi del comportamento ali-
mentare.
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