CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI |

Nome

Caserta Loredana

Data di nascita

17/01/1962

Qualifica

Dirigente Psicologo

Amministrazione

AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE DI CATANZARO

Incarico attuale

Dirigente - Centro Salute Mentale sede di Montepaone Lido

Numero telefonico
dell’ufficio

0967578790

Fax dell’ufficio

0967578790

E-mail istituzionale

loredana.caserta@asp.cz.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED
ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio

Laurea in Psicologia

Altri titoli di studio e
professionali

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

Corso Biennale di formazione in Ipnosi: tecniche di
induzione e applicazioni cliniche (anni 95 — 96) presso la
scuola di Formazione in Psicoterapie Brevi ad Approccio
Strategico ( ricon. Ministerale n° 56 1989) - Istituto per lo
studio delle Psicoterapie

Progetto di Musicoterapia clinico recettiva: attivita di
musicoterapia produttiva con giovani psicotici cronici
afferenti al CSM - AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE DI
CATANZARO

Componente dell'equipe dell' UVP (Unita Valutazione
Psichiatrica) - AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE DI
CATANZARO

Capacita linguistiche

Livello Scritto
Scolastico

Livello Parlato
Scolastico

Lingua
Inglese

Capacita nell’'uso delle
tecnologie

conoscenze di base del pc, livello medio

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,
pubblicazioni,
collaborazione ariviste,
ecc., ed ogni altra
informazione che il
dirigente ritiene di dover

pubblicare)

Vari corsi di formazione ed aggiornamento professionale,
oltre varie pubblicazioni in materia di igiene mentale.

Corso di formazione “Introduzione ai principi di valutazione
e pianificazione dell'intervento riabilitativo, contenuti nel
V.A.D.O. (10-11/ 07/98)

Corso di formazione “Programmazione e conduzione e
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valutazione di interventi riabilitativi psicosociali, indirizzo
Cognitivo — Comportamentale, 23-28.11.798)

“Corso per la valutazione di abilitd e pianificazione di
interventi in  psichiatria”  (indirizzo  Cognitivo  —
Comportamentale, 14-15 gennaio e 18-19-febbraio '99)

Corso in tre moduli: Nuovi Traguardi di Outcome per la
Riabilitazione.

Coterapeuta nel “ Progetto Benessere” . Formazione dei
percorsi di cura Palermo 2006 — esperienze a confronto
Catania 2006.

Corso di formazione e aggiornamento professionale: “Burn
— out, mobbing e malattie da stress lavorativo” 21.06.2006.

Ricercatrice per la Calabria, per il progetto Ministeriale
L'individuazione e lintervento precoce nelle psicosi. Un
approccio preventivo alla Schizofrenia, trainig effettuato a
Nocera Inferiore il 20,21,22 settembre 2007.

Corso di formazione sul Progetto Benessere: Roma marzo
2008.

Corso di formazione “Psicologia e sicurezza stradale”,
organizzato dall'Ordine degli Psicologi della Calabria.

IX° congresso Nazionale SIRP

Al corso “integrare i percorsi di cura in psichiatria: il ruolo
dell'alimentazione, dell’attivita fisica e della cura di sé il “
Progetto Benessere”.

Al corso “integrare i percorsi di cura in psichiatria: il ruolo
dell’'alimentazione, dell'attivita fisica e della cura di sé —
Progetto Benessere esperienze a confronto.

Al corso “gli esiti dell'approccio psicoeducazionale,
riabilitativo su corpo e mente: Progetto Benessere tra
passato e futuro.

Corso di formazione “la gestion efficace della relazione con
il paziente”, organizzato dall'Ordine degli Psicologi della
Calabria.

Corso di formazione “la terapia sessuale corso introduttivo”,
organizzato dall'Ordine degli Psicologi della Calabria.

Corso di formazione “corso base di Psicologia
dellemergenza”, organizzato dall’Ordine degli Psicologi
della Calabria.

Corso di formazione “le matrici relazionali della violenza
familiare”, organizzato dall’Ordine degli Psicologi della
Calabria.

PUBBLICAZIONI : Deospedalizzazione e valutazione di
efficacia di un processo riabilitativo Atti del XLI congresso
Nazionale SIP Bari CIC Edizioni Internazionali.
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- L'equipe di valutazione nel processo terapeutico —

riabilitativo: dalla richiesta alla presa in carico ( atti del
convegno Regionale S.1.P. Calabrese).

dalla segregazione istituzionale all’integrazione lavorativa
(VI Congresso Nazionale S.I.LR.P.).

Valutazione dell’efficacia pratica dei programmi riabilitativi
per gli ospiti di Strutture residenziali (Bologna 26 — 28
marzo 2001).

L'uso strategico della comunicazione nellintervento
riabilitativo integrato (Catanzaro 21 — 23 Giugno 2001).

Valutazione dell'efficacia di protocolli diagnostico —
terapeutici sui pazienti in carico al CSM di Soverato (SIEP
Nocera Inferiore ottobre 2004).

Partecipazione all'evento formativo "Tossicodipendenza ed
alcolismo"n®4 crediti formativi il 06/05/2010

U.O. per la formazione e qualita: N°7 ECM "Neurobiologia
delle DipendenzaPatologica" il 04/11/2010

"Nuove Prospettive Terapeutiche in Addiction" n°4 Crediti
Formativi Catanzaro 05/05/2011




RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE DI CATANZARO

dirigente: Caserta Loredana

incarico ricoperto: Dirigente - Centro Salute Mentale sede di Montepaone Lido

, : posizione parte retribuzione di . TOTALE ANNUO
stipendio tabellare fissa risultato altro LORDO
€ 41.968,03 € 4.295,24 € 634,40 € 0,00 € 5.898,87 € 52.796,54

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti




